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1 

  پرسش های صحیح و غلط را مشخص کنید.

ص     غ    فرضیه جمله خبری است که به صورت خردمندانه ای در پاسخ به سوال مطرح میشود.( 1 

  ص           غ          منظور از تبعیین , بیان دقیق و روشن مفهوم مورد نظر است.( 2  
  ص                     پردازش به معنای دریافت و فهم بیشتر است.( 3  غ 

     غ    ص      روش های ارایه شده در علم تجربی تنها در حیطه ی امور مشاهده پذیر قابل اجرا است( 4 

1 

 

 

5/1  

 جاهای خالی را با کلمات مناسب پر کنید.

امادگی زیستی است ؛........... گویند. به رفتار هایی که وابسته بهدر روانشناسی ( 1   

هدف نهایی همه ی علوم ....... و ....... است.( 2   

........ است. یکی از ساده ترین شیوه های انتقال اطلاعات از حافظه ی کوتاه مدت به بلند مدت ......... و( 3   

دازیم.پر است به نحوی که به تدریج کمتر و کمتر به آن محرک می........... عادت کردن به محرک خاص ( 4   

 

2 

 

2 

 به سوالات زیر پاسخ کوتاه دهید.

؟خطاهای حافظه را نام ببرید( 1   

؟مراحل سه گانه حافظه را نام ببرید(2   

؟تصمیم گیری را تعریف کنید(3   

 

3 

 

 

 

 

 

1 

به سوالات تستی زیر پاسخ دهید.    

     

بلند تر دیدن خط بالایی زمانی که خطوط وسط برابر است و بلند تر دیدن پیکان های واگرا نسبت به همگرا اشاره به به ترتیب (  1

 کدام خطا دارد؟

خطای ادراکی –( خطای پونزو ب                                        خطای پونزو-الف( خطای مولرلایر  

 

یرخطای مولرلا -د( خطای پونزو                             خطای مولرلایر –ج( خطای ادراکی انتخابی   

      

؟کدام است یپختگ یمعنا(  2  

 الف(تغییرات در طول زندگی                                        ب(به ارث بردن صفات از والدین

گی زیستیار ها ی وابسته به آمادج( بارور شدن تخمک                                                  د( رفت  

       

4 
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          شود؟یمحسوب م یابراز خشم جز کدام جنبه رشد انسان( 3 

وژیکیالف( رفتاری                  ب( جسمانی                   ج( شناختی                    د( فیزیول  

 

 
...ز در رشد دارند به ج یطیها اشاره به علل مح نهیگز همه( 4  

 
خاندان نبوتش گم شد     پسر نوح با بدان بنشست        (الف  
گرفت و مردم شد کانین یپ     چند   یسگ اصحاب کهف روز (ب  
با گل نشستم یمدت کنیول      بودم        زیناچ یبگفتا من گل  (ج  
بزرگ شود یگرچه با ادم      عاقبت گرگ زاده گرگ شود     (د   

 

5/1 رده و یکی را به دلخواه شرح دهید؟را نام ب رشدعوامل موثر در    

 

5 

چیست ؟ علمی سلسه مراتب روش های تحقیق 1  

 

6 

 منظور از احساس و ادراک چیست؟                                                           1

 

7 

5/0 منظور چیست ؟ یکی از عوامل ایجاد تمرکز؛ تغییرات درونی محرک میباشد     

 

8 

ف و علائم انحرافی را تعریف کنید؟علائم هد 1  

 

9 

5/0  منظور از مطالعه ی چند حسی چیست؟ 

 

10 

 علت اهمیت حل مسئله چیست؟ 1

 

11  
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5/1 ؟عوامل تاثیرگذار بر حل مسئله را شرح دهید   

 

21  

گیری چیست؟ تصمیممنظور از سبک احساسی در  1  

 

31  

گرایش را با ذکر مثال تعریف کنید؟-تعارض گرایش 1  

 

41  

د؟است , آن را شرح دهی یکی از عوامل نگرش در بروز رفتار ناهماهنگی شناختی 1  

 

51  

؟داستان فیل های باغ وحش به کدام یک از عوامل نگرشی اشاره دارد ؟ آن را توضیح دهید 1  

 

61  

5/0 عوامل موثر در رشد و پیشرفت هر کشوری علاوه بر شناسایی موانع بیرونی تحت تاثیر چه چیزی است؟    

 

71  

 

1 

 

 منظور از مقابله های سازگارانه چیست؟

 

18 

 

1 

 

 فشار روانی راتعریف کنید؟

 

19 

  جمع نمره 20
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25/0  ( درست4               25/0( درست 3       25/0( غلط   2             25/0(درست 1 1  

 

1 

5/1 25/0 ( خوگیری4        5/0(بازگویی و تمرین 3        5/0(پیش بینی و کنترل  2    25/0   (رسش1   

 

 

2 

 

2 

25/0 اضافه کردن 25/0(حذف کردن 1  

25/0بازیابی         25/0ذخیره سازی     25/0(رمزگردانی 2  

75/0ارزیابی راه های مختلف و انتخاب بهترین راه (3    

3 

 

1 

      25/0د   ( گزینه 4    25/0(گزینه ب       3       25/0(گزینه د    2    25/0  (گزینه د 1

 

4 

 

 

5/1  

  25/0عوامل محیطی                25/0 عوامل وراثتی

 

رشد تاثیر میگذارند. عوامل محیطی عواملی هستند که در بیرون از فرد وجود دارند و برنحوه ی بروزتغییرات در جنبه های مختلف  

یا            

لد ظاهر میشود و بعضی دیگر با گذشت زمان عوامل وراثتی صفاتی که از قبل در فرد وجود دارند که برخی از این صفات از بدو تو

نمره خواهد داشت( 1)هر کدام از عوامل بالا را که به دلخواه شرح دهد        طبق یک برنامه طبیعی انجام میگیرد  

 

5 

25/0 نظریه    25/0اصول یا قوانین            25/0فرضیه           25/0مسئله 1  

 

6 

5/0یگویندو به تفسیر و معنا کردن احساس؛ ادراک م       5/0محرک ها احساس نام داردتحریک گیرنده های حسی توسط  1  

 

7 

 

5/0  

اگر موضوع مورد توجه به لحاظ معنایی شرایط متنوع  و جذابی داشته باشد عادت را از بین میبرد و در نتیجه باعث ایجاد تمرکز  

 میشود.

 

8 

 

1 

و علائم انحرافی محرک هایی هستند که مانع انتخاب هدف  5/0 علائمی که فرد باید آن را انتخاب کند علائم هدف نام دارد 

5/0میشوند  

 

9 

5/0 یم داشتزمانی که از حواس مختلف برای انجام یک تکلیف استفاده کنیم در ایجاد تمرکز و توجه کارایی بهتری خواه   

 

01  

اده  باشد.اثر حل مسئله به اصول و قوانینی دست پیدا کنیم که در موقعیت های دیگر هم قابل استفچون ممکن است در  1  

 

11  
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5/1  

تجربه ی گذشته : برتوانایی ما در حل مسئله تاثیر میگذارد کسی که روش های حل مسئله را میداند در موقیعت های جدید از - 1

 نوع نگاه به مسئله : زمانی که به مسئله از زوایای دیگر  نگاه کنیم باعث میشود فرد در حافظه -2     5/0  آنها استفاده میکند

     5/0   مرتبط با ان نگاه را به خاطر آورد و اقدامات احتمالی فرد برای حل مسئله تحت الشعاع آن نگاه خاص خواهد بود اطلاعات

وقتی که سماجت برحل مسئله برای مدت زمانی نادیده گرفته میشود ص :فتن حل مسئله برای مدت زمانی خانادیده گر -3. 

5/0عواملی که مانع حل آن مسئله هستند فراموش میشود  

 

21  

وفرد بر اساس احساسات خود عمل میکند زمانی که ملاک تصمیم گیری عواطف و هیجانات زودگذر است 1  

 

31  
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1 

مثلا دانش آموزی که هم به رشته تجربی و هم انسانی علاقمند  5/0  فرد بین دو هدف خواستنی مجبور به انتخاب استزمانی که 

.5/0است و باید به ناچار یکی را انتخاب کند  

 

41  

ناختی میگویند زمانی که رفتار فرد با باور های او هماهنگ نباشد و فرد دچار ناهماهنگی ذهنی شود به آن نا هماهنگی ش 1  

 

51  

 

1 

زمانی که فرد باور میکند که ناتوان است و کنترلی بر محیط خود ندارد  و برای تغییر دادن شرایط  25/0درماندگی آموخته شده  

75/0 دنمیتواند کاری انجام ده  

 

61  

 

5/0  

 روش های درست اسناددهی  

 

71  

 

1 

 مقابله هایی که به حل مسئله وبرطرف کردن عامل فشار آور وبه حداقل رساندن ویا تحمل فشار روانی می انجامد

 )ذکر هر مورد 0/25(

18 

 نیاز برای دوباره سازگار شدن با شرایط جدید زندگی 1

 

19 

بارمجمع  20   

 


