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 روی صحنه بیایید تا دیده شوید .1

 نند.کشف ک شمارادر دنیای شلوغِ امروز، مردم فرصت ندارند 
تصور کنید یک بازیگر بسیار خوب هستید تا وقتی به صحنه نیایید 

متوجه توانایی  کسیچه، وقتیچهو بازی خودتان را ارائه نکنید 
شما باید بر ترسِ به صحنه آمدن غلبه  بازیگری شما نخواهد شد.

کنید و روی صحنه بیایید تا همه، توانایی شما در بازیگری را ببینند و 
توانند برای توانایی شما ارزش قائل شوند و از آن استفاده ب یجهدرنت
 کنند.

کتاب خود را  کهیوقتاست. تا  طورینهمکتاب نوشتن هم 
 اید، کسی از توانایی شما اطلاعاید و آن را به بازار عرضه نکردهننوشته

ی امروز، مردم وقت و حوصله ندارند که با ندارد. در دنیای پرمشغله
کشف کنند. شما باید خودتان را ارائه کنید تا افراد  شماراجستجو 

که  هایی استمتوجه توانمندی شما بشوند. کتاب نوشتن یکی از راه
 به دیگران نشان بدهد. شماراتواند توانمندی می
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 کتاب بنویسید تا شما را باور کنند .2

 دگوینشوند به پدر و مادر خود میها وقتی بزرگ میخیلی از بچه
خواهم با ماشین، دوستانم را بیرون لطفاً کلید ماشین را بدهید می

 افتد؟ببرم، دوری بزنم؛ ولی معمولاً چه اتفاقی می
 ی رانندگی نگیری از ماشینگویند تا وقتی گواهینامهپدر و مادر می

خواهند که بدانند می 1خبری نیست. یک تأییدیه، یک سرتیفیکیت
ا بعد، امکانات خود را در اختیار شما قرار شما آن توانایی را دارید ت

 طور است.دهند. در خیلی از موارد دیگرِ زندگی هم همین
گذاری بکنند، اگر افراد بخواهند امکاناتی به ما بدهند و سرمایه

باید بدانند که ما یک توانایی داریم و با توجه به آن تواناییِ ما 
 گذاری کنند.سرمایه

سید، خودِ کتاب شما عملاً یک تأییدیه، نویوقتی شما کتاب می
د افراد به شما اطمینان کنن شودمییک سرتیفیکیت است که باعث 

 گذاری کنند.و بابت آن اطمینان، روی شما سرمایه
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تا کی فرصت دارید تخصص خود را نفر به نفر  .3
 آموزش دهید؟!

. به رحمت خدا رفت« اکبر سجاد»چند سال قبل، عمویم مرحوم 
« ینشانآتشایمنی و »و متخصصِ « ی ماندگار صنعت نفتچهره»او 
 بود.

های بزرگ کشور ی حریقتا آنجا که من به یاد دارم همیشه در کلیه
های خارجی مثل چندین بار در رسانه .ی عملیات بودفرمانده

های تحت سرپرستی او در مهار های او و تیماز موفقیت« سیبیبی»
های مختلف بود. در کنار فعالیت شدهگفتهسخن های بزرگ حریق

آموزی عملیاتی، همواره چند تیم در کنارش در حال آموزش و مهارت
بودند؛ اما با فوت ناگهانی او، انبوه تجربه و دانش تخصصی او با 
خودش زیر خروارها خاک مدفون شد و دیگر هیچ دانشجویی 

ن نکته را مسئولان مند شود. ایهای او بهرهتواند از آموزشنمی
ی کشور تاکنون چندین بار گفته و بر آن نشانآتشمختلف ایمنی و 

 .اندتأکید کرده
کنم، اگر او تجربیات خود را در قالب کتابی منتشر امروز من فکر می

ی از او وجود داشت و شاید اندوز دانشکرده بود، هنوز امکان 
 «پلاسکو»مان ی ساختسوز آتشهای موجود، مثل بسیاری از بحران

 شد.به فاجعه تبدیل نمی
 د؟ایشما برای ماندگار کردن تجربیات و انتقال دانش خود چه کرده

 
 



 

 

های یک ناشریادداشت 15  

 آیا سفر در زمان ممکن است؟ .4

اختراعی که توانسته  .ترین اختراع بشر باشدنوشتن، شاید بزرگ
شناسند به هم متصل کند؛ حتی اگر در هایی که یکدیگر را نمیانسان
 فاوتی زندگی کرده باشند.های متدوره

های اند بتوانند در زمانها آرزو داشتههای دور انساناز گذشته
ند اند در سالیان آینده باشمختلف حضور داشته باشند. دوست داشته

ها دوست آن .ی خود صحبت کنندو با چندین نسل خود، مثلاً با نوه
 د تا مثلاً ی زندگی در چندین نسل قبل را داشتناند تجربهداشته
های ناموفق زیادی تلاش .کلام شوندهم« حافظ»توانستند با می

است؛ غافل از اینکه ماشین  شدهانجامبرای ساختن ماشین زمان 
 نویسید! زمانی که شما کتابی میشدهاختراعها است که زمان مدت
 هرروزتوانید حرف و پیام خود را امروز، فردا و کنید، میو منتشر می

هایتان را در کتابتان برای توانید حرفمی .راد دیگر منتقل کنیدبه اف
ی خود بگویید و او در زمان مناسب با پدربزرگش در کتاب، نوه
کلام دیوان حافظ با او هم یبامطالعهتوانید شما می .کلام شودهم

 .سال از زبان او بشنوید 077 های او را پس از گذشت شوید و اندیشه
ها حضور ی زماندهد و در همهشما عمر جاودان می کتاب نوشتن به
 خواهید داشت.
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 ؟ باید کتاب بنویسیدچرا  .5

کنیم کتاب بنویسید؟ بخش مهمی از چرا به شما توصیه می
ی نوشتن کتاب اتفاق واسطهتحولاتی که در زندگی یک شخص به

افتد، خودِ نوشتن کتاب یا پس از چاپ کتاب نیست؛ بلکه بخش می
ه ی کتاب باز این تحولات، ناشی از تغییر نگرش نویسندهبزرگی 

 زندگی است.
برای نوشتن کتاب لازم است اطلاعات زیادی داشته باشید و به 

ی تخصص یینهدرزمکنید به اینکه خود عادت میهمین دلیل خودبه
ینید. تر ببخودتان بیشتر مطالعه کنید و اتفاقات اطرافتان را دقیق

 آید در افزایشری که در نگرش شما به وجود میتغیی ترتیبینابه
 ؛ شودمیرشد و پیشرفت شما تأثیرگذار 

بنابراین فکر نکنید که نوشتن کتاب فقط برای خودِ کتاب 
بر  تریایِ آن اثر بسیار بزرگاست، بلکه تغییرات حاشیه

 زندگی شما دارد.
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 خواهد؟میذاتی  استعداد شدننویسنده آیا .6

ی ترین ابزار نویسنده، نوعی دیدِ خاص به عالم است، نه بهرهمهم
توان هوشی و استعدادی ویژه یا ژن خوب. این دیدِ خاص را می

پرورش داد و استعداد بدون پشتکار نتیجه ندارد. اگر آثار بزرگی 
بوده است. چه بسیار  یدآورندهپد، در اثر پشتکارِ شدهخلق

وزش و آم باپشتکاراند اما دادی نداشتهنویسندگانی که ظاهراً استع
اند خالق آثار خوبی باشند و چه افراد مستعدی که در توانسته
 اند.های اول خسته شده و ادامه ندادهقدم

اگر کتاب نوشتن و فوتبالیست بودن باید در خون آدم باشد و یاد 
های چند میلیون دلاری های فوتبال، مربیدادنی نیست، پس چرا تیم

های تیم فوتبال ایران همه از بچگی فوتبال کنند؟ بچهتخدام میاس
بازی کرده بودند، اما برای اینکه در سطح جهانی دیده شوند، 

ای که شان کافی نبود. باید با یک مربی حرفههای انفرادیمهارت
ها را آن هاییروبمزهای جهانی بوده و ها در تیمخودش مدت

ها های جهانی را به آنبازی هایزیروبم کردند تاکار می ،شناسدمی
بیاموزد. شما هم اگر نویسنده هستید برای اینکه در بازار واقعی کتاب 

 موفق باشید فقط به مهارت نویسندگی خود اکتفا نکنید.
اما باید این  ،استعداد نویسندگی داریدبه طور طبیعی شما 

نویسندگانی های موفق بازار اثر استعداد را رشد دهید چون کتاب
 ؛ مثل یک انددادهرشد  خودشان راهستند که استعداد نویسندگی 
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قهرمانِ ورزشی که هر چه بیشتر تمرین کند مهارت بیشتری پیدا 
دهند تا در مسابقه کند. مربی و تمرین، استعداد او را پرورش میمی

 موفق شود.
دانند در حقیقت چیزی که دیگران استعداد ذاتی نویسندگی می

 ند توانایی بیشتر نیست:چ
 توانایی دیدن دقیق 
 توانایی مکتوب کردن و مشاهده نویسی 
 توانایی نشستن و نوشتن 
های حقوقیِ ی رمانعنوان نویسندهبه 1«جان گریشام»مثلاً 

به بسیاری از  گریشامهای پرفروش در آمریکا مطرح است. رمان
 ای او )گاه با چنده. بیشتر کتاباندشدهترجمهی دنیا های زندهزبان
 های او. از اکثر کتاباندشدهترجمهی مختلف( به فارسی هم ترجمه

 شده است.ی سینمایی نیز ساختهیک نسخه
 ۴۸۹۱ی وکالت مشغول بود اما در سال ابتدا به حرفه جان گریشام

 اتفاقی افتاد که فکر نوشتن را به سر او انداخت.
شنود را می یاسالهدوازده در دادگاه، صدای دختر گریشام آن روز

گفت، می آمدهپیشی ناگواری که برایش که برای دادگاه از حادثه
 ضرب و شتم و تجاوز!

                                                           

 1 Grisham John Ray ی آمریکایی.ویسندهن 
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نوشت که همان لحظه « تایمزنیویورک»بعدها در  گریشام،
داستانی متولد شد و او از ورای این حادثه به داستانِ دیگری فکر 

 «؟شودمیچه  وقتآنازد، اگر پدر دختر، متجاوز را گیر بیند»کرد: 
توانست برای این پرسش، پاسخی  گریشامسه سال طول کشید تا 

 .«زمانی برای کشتن»مناسب بیابد و نخستین رمانش را بنویسد: 
 نویسد:می« ایمهمه نویسنده»در کتاب  1«آن هندلی»

اند که نوشتن یک هنر است و ما را با این فکر گمراه کرده»
. راستش آیدبرمیهای مستعد انسانتنها از دست معدود 

حال ای بیش نیست. توجیهی برای افراد تنبل، بیاین بهانه
هتر ای بانگیزه؛ اما واقعیت این است که کلید نویسندهو بی

 «شدن، در خودِ نوشتن است.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 1 (Ann Handley) 
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 نویسید؟چرا کتاب می .7

آن  راند و تمایل به نشدر تماس با افراد مختلفی که کتاب نوشته
 ی کتابنظر شما درباره»شوم که دارند، عموماً با این سؤال مواجه می

کنید چند نسخه از این کتاب، فروش فکر می»یا « من چیست؟
 «. رود؟می

  :جواب کلیِ من این است
و این موضوع است که بگویید « رزومه سازی»اگر هدف شما فقط 

سمی مؤلفان درج ر یهافهرستاسم شما در »و « اممن کتاب نوشته»
ه این ب شمارا، هر متنی که بنویسید و کتاب را منتشر کنید، «شود

کتاب شما مخاطبان زیادی »اما اگر تمایل دارید که  .رساندهدف می
گر به یکدی شماراکتاب »ی آن باهم صحبت و و مردم درباره« پیدا کند

و « ی آن مطلب نوشته شوددر مطبوعات، درباره»و « معرفی کنند
های لازم است نکته ،«عنوان یک مرجع، شناخته شودکتاب شما به»

  .زیادی را در نوشتن، چاپ و نشر و بازاریابیِ کتاب رعایت کنید
یاد بگیرید اما بهتر  بلندمدتدر  وخطاآزمونشاید این نکات را با 

است در این مورد با افراد مطلع و باتجربه مشورت کنید یا در 
شوند این نکات، در آنجا آموزش داده می های آموزشی کهکلاس

  .شرکت کنید
کنند برای موفقیت نیاز به ابزار هست. خیلی از مردم فراموش می
قدر طولانی نیست که کنند که عمر ما آنخیلی از مردم فراموش می

کنند که بهترین کنیم. خیلی از مردم فراموش می وخطاآزمونمرتب، 
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سفر شدن با کسی است که بارها آن مراه برای پیمودن یک مسیر، ه
 راه را طی کرده است.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  1لویسا می الکوت

 « زنان کوچک»ی کتاب نویسنده

برید، ناشی از شادی و بخش اعظم لذتی که از نویسندگی می
 شعفِ آزاد کردن تخیلتان است. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 1(Louisa May Alcott( 

“ 

“ 
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ی شما بیشتر اعتمادسازی کدام قسمت از رزومه .8
 کند؟می

زی برای حضور در یک سمینار در دانشگاه تربیت مدرسِ رو
ی علوم انسانی بودم. در بُرد دانشکده اسامی اساتید و دانشکده

ی جالب این بود که بود؛ ولی نکته شدهنوشتهها ی علمی آنرتبه
به هر استاد، به عناوین  یافتهاختصاصبخش بزرگی از کادرِ 

 نکهباایید نوشته بودند. هایی اختصاص داشت که این اساتکتاب
های علمی خیلی خوبی دارند ولی اساتید دانشگاه تربیت مدرس، رتبه

لی بودند خی های خودشان اختصاص دادهقسمتی که به معرفی کتاب
های رزومه بود. این موضوع، اهمیت کتاب تر از سایر قسمتمهم

 دهد.نویسی را به شما نشان می
ا جدی بگیرید و همین امروز کنم کتاب نویسی رپیشنهاد می

 نوشتن کتاب خود را شروع کنید.
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کتاب نویسی چگونه شما را از بین رقیبانتان متمایز  .9
 کند؟می

کنند تا در بسیاری از افراد، انرژی، پول و زمان زیادی صرف می
 موردنظرشانهای مختلف شرکت کنند و بتوانند به دانشگاه آزمون

کنند تا از ره انرژی، پول و زمان زیادی صرف میبروند و بعد دوبا
ها در حقیقت، دنبال کسب هویت التحصیل شوند. آندانشگاه فارغ

هایشان متمایز شوند؛ ولی ردهخواهند از همو اعتبار هستند و می
کسب مدارک دانشگاهی تنها راه کسب اعتبار و ساختن هویت برای 

کسب هویت و اعتبار، نوشتن  ها برایشما نیست. یکی از بهترین راه
 کتاب است.

کنم نوشتن کتاب را تجربه کنید و با صرف زمان و پیشنهاد می
هایتان کاملاً متمایز شوید. در دورانی که با ردهانرژی کمتر، بین هم

ها دارند شبیه هم ی انسانهای کاغذی، تقریباً همهانواع مدرک
 ا از دیگران، نوشتن کتابشوند، بهترین راه برای متمایز شدنِ شممی
دهید در موضوع موردِ نگارشِ با نوشتن کتاب، شما نشان می .است

و از دیگران متمایز هستید. شناخته شدن شما « ایحرفه»کتاب، یک 
مردم برای اولین بار سراغ شما  شودمیعنوان یک متخصص باعث به

کند.  حلها را تواند مشکل آنبیایند و باور کنند که تخصص شما می
شوید. در دورانی، عنوان متخصص شناخته میبا چاپ کتاب به
امروز مدارک تحصیلی  .تمایز بود سواریدوچرخهداشتن مهارت 

 کنند.مختلف هم تمایز ایجاد نمی
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های باقیمانده برای اینکه از رقیبان متمایز یکی از معدود روش
و  دارید شدهچاپمثلاً تصور کنید که کتابی  .شوید، چاپ کتاب است

دهید، داشتن به شرکتی رزومه یا پروپوزال کاریِ خود را تحویل می
کند و با چنین وجه تمایز خوبی از رقبا کاملاً متمایز می شماراکتاب، 
 را کسب کنید. موردنظرتوانید ردیف شغلی و موقعیت کاری می

 درآمدامروزه در هر تخصصی رقابت، بسیار زیاد شده است؛ اما 
کنند که در ذهن مردم از بقیه ا متخصصانی کسب میاصلی ر
تر و تر هستند. با چاپ کتاب، در ذهن مخاطب، متخصصایحرفه
 کنید و درآمد شما بیشتر خواهد شد. تر جلوه میایحرفه
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 دنیای واقعی کتاب .11

به یک مرکز پرورش ماهی رفتیم.آنجا امکان ماهیگیری در روزی 
 های پرورش ماهی بود و من یک ماهی هم گرفتم.حوضچه

 ی پرکردم که به خاطر ماهی گرفتن در آن حوضچهاگر من فکر می
ماهی گرفتن در  از ماهی، ماهیگیر قهاری هستم فکرم اشتباه بود.

ی کوچکی که پر از ماهی است به تخصص چندانی نیاز ندارد حوضچه
قعی و برای اینکه بتوانم ولی برای ماهی گرفتن در دریای خروشانِ وا

ی خوبی دارم و علاوه در دریا ماهیگیر قهاری باشم، حتماً نیاز به طعمه
بر آن باید فنون ماهیگیری را هم بلد باشم. در دنیای واقعیِ کتاب 

کتاب، اول باید از لحاظ محتوا  هم موضوع به همین صورت است.
خوبی انجام بهرا در مورد کتاب  بازاریابیخوب باشد و بعد، اصول 

در دنیای واقعیِ کتاب، برای  دهید تا بتوانید کتاب خود را بفروشید.
ور طهای زیادی وجود دارند و اینهر موضوعی که شما فکر کنید کتاب

نخورده باشد و شما ی دستنیست که بازار کتاب مثل یک حوضچه
 راحت بتوانید کتاب خود را بفروشید.

بگیرید و محتوای خیلی خوبی داشته باید اصول مارکتینگ را یاد 
ی کوچک که مثل من با گرفتن یک ماهی از حوضچهباشید؛ نه این
 غلط احساس قهار بودن بکنید!پر از ماهی به
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 پرواز کنید .11

توانید پیاده، با هواپیما یا با قطار بروید شما برای رفتن به سفر می
ا سفر ا با هواپیمیا از وسایل مختلفی استفاده کنید. طبیعتاً اگر شم

ای رسید. اثر چاپ کتاب در تثبیت جایگاه حرفهتر میکنید خیلی سریع
و پرسونال برندینگ شما مثل سفر با هواپیما است. وقتی کتابی چاپ 

شوید. ای خوبی میکنید خیلی سریع صاحب جایگاه و اعتبار حرفهمی
 .ودشمیتر انجام ای شما خیلی سریعبا چاپ کتاب، سفرِ حرفه

 
 
 
 
 
 

  

 اسکار وایلد

توانی خوب فکر کنی، اگر نتوانی اگر نتوانی خوب بنویسی، نمی
 جای تو فکر خواهند کرد.خوب فکر کنی، بقیه به

 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 
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 بازیگر شوم یا کتاب بنویسم؟ .12

چند وقت پیش با یکی از بازیگران خوب سینما باهم در خیابان 
و طرف استودیجدیدمان بههای صوتی برای صدابرداریِ یکی از کتاب

 .رفتیممی
کرد و پس از سلام و بار یک نفر او را متوقف میدقیقه یک هرچند

 :گفتتعارفات معمول می
 کار باید بکنم؟هنرپیشه بِشم. چی جوامیممن 

ها هایی کلی به آناین هنرمند محبوب در حد فرصت، راهنمایی
ما  گویندن افراد که میبسیاری از ای: کرد. او در مسیر به من گفتمی
عاشق هنر و هنرپیشه شدن  درواقعخواهیم هنرپیشه شویم می

ها را نیستند و بیشتر تمایل دارند که در جامعه دیده شوند و بقیه آن
ها هست به به او گفتم اگر چنین چیزی در فکر آن .تحویل بگیرند

رین تکتاب نوشتن یکی از سریع .ها توصیه کنید، کتاب بنویسندآن
های کسب شهرت و دیده شدن در جامعه است. البته طبق راه

درصدِ مردم تمایل دارند کتاب بنویسند اما  ۹7، شدهانجام ینظرسنج
دانند کنند این است که نمیعلت اینکه شروع به نوشتن کتاب نمی

 چگونه شروع کنند. 
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 شودکه هیچ وقت گم نمیکارت ویزیتی  .13

امور مالیاتی نیاز به مشاوره با  مدتی پیش برای یک مشورت در
یک کارشناس امور مالیاتی داشتم. یادم آمد که در یک سمینار با یک 
نفر آشنا شدم که اطلاعات خوبی در این موضوع داشت و کارت 
ویزیت او را هم گرفته بودم؛ اما هر چه گشتم آن کارت ویزیت را پیدا 

ای او را در کتابخانه هناگهان یادم آمد که یک کتاب از نوشته .نکردم
دارم. به آن کتاب مراجعه کردم و اطلاعات تماس او را از کتاب 

 .برداشتم و با دفتر او برای مشاوره، زمانی را هماهنگ کردم
شود و همیشه در وقت گم نمیکتاب، کارت ویزیتی است که هیچ

همین امروز برای نگارش و چاپ کتاب  .ی افراد وجود داردکتابخانه
 .اقدام کنیدخود 
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 میگی کجا نوشته؟ کهاین .14

مدتی قبل، بر سر روش درست استفاده از یک دستگاه با یکی از 
 دوستان، گفتگویی داشتیم. نظر من با نظر دوستم متفاوت بود.

 «میگی کجا نوشته؟ کهینا»ناگهان او گفت: 
 ل هستندمردم، ناخودآگاه ارزش خیلی زیادی برای آثار مکتوب قائ

افکار و  .دانندصرفِ مکتوب بودن یک نظر، آن را معتبرتر میو به
 ها را چندین برابر کنید. های خود را مکتوب و اعتبار آندیدگاه

 
 
 
 

  

 لویسا می الکوت 

خواهم کاری عظیم انجام دهم ... کاری قهرمانانه یا من می
اید کر کنم که بکه بعد از مرگم به یاد مردم بماند. ف یزانگشگفت

 یک کتاب بنویسم

 

 
 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 
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 چگونه در جامعه اثرگذارتر باشیم؟ .15

و با باشید، در گفتگ ثروتمندحال پای صحبت افراد خیلی اگر تابه
های خود افتخار کنند اید که بیش از آنکه به داشتهها متوجه شدهآن

 .کننداند افتخار میبه اثرات مثبتی که داشته
ی گوید، دیگری از اینکه براکه داشته می ییزاغالاشتیکی، از تعداد 

 گویدزند، یکی میاولین بار در کشور این کار را انجام داده حرف می
ها با تولید فلان محصول، آرامش و آسایش بیشتری به خانواده

 .گویدخود می هاییاثرگذار ایم و خلاصه هر کس به روشی از داده
بر دیگران است.  یاثرگذار های نوشتن کتاب، یکی از بهترین روش

ها ممکن است با یک جمله از کتاب شما دگرگون شوند بسیاری زندگی
 .ی کتاب را همیشه در زندگی خود داشته باشیدو دعای خیر خواننده
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 شود؟چگونه اطلاعات پراکنده ما تاثیرگذار می .16

هستند  ایدانش و اطلاعاتی که شما دارید مثل رودهای پراکنده
کنند. اگر این اطلاعات انسجام پیدا نکنند، که به سمت دریا حرکت می

اثربخشی زیادی نخواهند داشت؛ ولی اگر شما دانش و اطلاعات خود 
ها مثل آبِ جمع شده در پشت را متمرکز کنید و کتابی بنویسید، آن

های پشت طور که از آبیک سد، نیروی زیادی خواهند داشت. همان
توان برای کشاورزی استفاده کرد یا با آن، واقعی مییک سدِ 
های برق را به کار انداخت از دانش و اطلاعات منسجم شما توربین

توان اثربخشی زیادی را هم )وقتی در قالب یک کتاب جمع شود( می
 دید.

تمرکز و انسجام بخشیدن به دانش و اطلاعات شما در قالب یک 
حیه و شخصیت خودِ شما و در هویت کتاب، اثرات خیلی مثبتی در رو

 عنوان یک شخص علمی دارد.بخشیدن به شما به
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 ماندگارترین روش ماندگارشدن .17

در طول تاریخ، مردم از ابزارهای مختلفی برای انتقال دانش و 
ی پدربزرگ یا اند. ممکن است در خانهتجربیات خود استفاده کرده

خورد ژکتور یا ضبطی که کاست میپدر و مادر، یک دستگاه ویدیو پرو
موجود باشد. در این صورت  همآنهای را پیدا کنید و کاست

ی خودتان به آن توانید از آن اطلاعات استفاده کنید؛ اما در خانهمی
اطلاعات دسترسی نخواهید داشت؛ ولی کتاب در طول تاریخ برای 

پیش به سال  077بوده است. اگر یک کتاب از  استفادهقابلمردم 
توانید آن را بخوانید و از اطلاعات آن دست شما برسد هنوز می

 ی آن کتاب آشنا شوید.استفاده کنید و با طرز تفکر نویسنده
کتاب نوشتن را جدی بگیرید، امروزه خیلی باب شده که مردم فقط 

های مجازی منتشر کنند ولی آیا صد یا اطلاعات خود را در شبکه
رامی هست که مردم اطلاعاتی را که آنجا دویست سالِ دیگر تلگ

 اید ببینند؟!منتشر کرده
واقعاً دویست سال بعد وجود دارد؟ « بوکفیس»ی آیا شبکه

 کتاب، پایدارترین رسانه برای انتقال دادن اطلاعات و دانش است.
 07نویسنده محبوب و معروف که از « هوشنگ مرادی کرمانی»

آموزش زبان و ادبیات فارسی در  نویسی او در کنفرانسسال داستان
که یک « هوشنگ دوم»تقدیر شد، در کتاب « دانشگاه کمبریج»

 گوید:ی مفصل با اوست میمصاحبه
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اند که در مطبوعات ما استعدادهای فراوانی وجود داشته»
ها نیست. رادیو و تلویزیون نیز امروز نامی از آن

ها را هایی عالی داشته است که امروز کسی آننویسنده
 شناسد.نمی

ام تعدادی از کاری که کرده« هوشنگ مرادی کرمانی»من 
صورت رادیویی پخش که به« های مجیدقصه»های داستان

صورت کتاب منتشر کردم و همین شد را انتخاب و بهمی
های مجید های مجید شد. از قصهباعث ماندگار شدن قصه

اما مخاطبان در زمان پخش از رادیو استقبال فراوانی شد 
 1آن روز من شاید امروز دیگر زنده نباشند

ام که های زیادی در مطبوعات نوشتههمچنین من داستان
دیگر در دسترس خودم هم نیست اما هر کس به کتابخانه 

های مرا بیابد. چاپ کتاب تواند کتابملی مراجعه کند، می
. دنامه نویسان به سراغ آثار من بیاینباعث شد،      فیلم

 «آفرینی محتوا چاپ کتاب است...بهترین روش باز

دهد. چه بسیار چاپ کتاب به محتواهای ما عمر جاودان می
و امروز دیگر  اندمنتشرشدهمحتواهایی که فقط در فضای مجازی 

حتی در دسترس خود نویسنده هم نیستند. حذف و از دسترس خارج 
در چند سال قبل وبلاگ  دهندگانیسسرواز  در یکیها شدن نوشته

                                                           
ی رادیو ایران پخش ی خانوادهدر برنامه ۷۴۳۱های مجید ابتدا حدود سال قصه1 

 شد.می
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ها هست. ممکن است تصور شود ممکن نیست این هنوز در خاطره
خارجی بیفتد، اما خوب است  دهندگانسرویساتفاق برای 

به « گوگل»ی را یادآوری کنم که با پشتوانه 1«اورکات»سایت وب
 آن در دسترس نیست. یشدهعرضهمیدان آمد و امروز محتواهای 

عات و محتوا مربو  به دنیای دیجیتال اطلا ینیبازآفر هرحالبه
نیست و از قدیم رواج داشته است و بهترین بازآفرینیِ محتوا تبدیلِ 

مثلاً های مجازی به کتاب است. در رسانه شدهعرضهمحتواهای 
« گاو بنفش»ی کتاب معروف و پرفروش نویسنده 2«ست گادین»

د مطلب در وبلاگ شخصی خو هرروزتقریباً از پانزده سال پیش 
داشته  3«کپی بلاگر»ای که با سایت نوشته است. او در مصاحبه

های مجازی ی نوشتن کتاب و نوشتن برای رسانهی مقایسهدرباره
 :گویدمی

برای انتقال یک تفکر، هیچ روشی مؤثرتر از کتاب ابداع »
 نشده است.

از ی باگر شما به کسی یک کتاب بدهید، به او یک پنجره
 ید، راهی که بتواند متفاوت فکر کند.اارائه کرده

                                                           

 1 Orkut های اجتماعی بود.ی شبکهسایتی بر پایهوب 

 2 Seth Godin 

۴ Copyblogger 
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و  اندخواندهکتابشوید که یک شما با افرادی روبرو می
کنند که بسیار بیشتر از دیدن یک فیلم یا احساس می

شنیدن یک آلبوم موسیقی یا خواندن یک نوشته در وبلاگ، 
 اند.متحول شده

تواند با تأثیرگذاری و من هنوز معتقدم که یک کتاب می
های اییِ بیشتری نسبت به یک نوشته در وبلاگ یا شبکهتوان

ام، اجتماعی در انتقال پیام به کمال برسد. من آمار نگرفته
برابر بیشتر  ۰۱تا  ۵اما باور دارم که با وبلاگم به مخاطبانی 

نم ک؛ اما فکر میامپیداکردهام دست از هر کتابی که نوشته
تمال اینکه فکر شما های مرا بخوانید، احاگر یکی از کتاب

متحول شود بیشتر از این است که یکی از مطالب وبلاگ 
 «مرا بخوانید.
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 ها زنده استیادی از دوستی که نامش با کتاب .18

مدتی پیش محل دفتر کار خود را تغییر دادیم و به ساختمان 
ها چیزهای قدیمیِ جاییمعمولاً در این جابه .جدیدی منتقل شدیم

در این  .شوندکنید و خاطرات سالیان قبل مرور میمیزیادی پیدا 
خت س کارکنیدهوشمندانه »کتاب ترجمه های نویسجابجایی، دست

 .را دوباره دیدم« دکتر شهروز فرهنگ»ی ترجمه« کار نکنید
 :نویس کتاب نوشته بودی اول دستدکتر فرهنگ در صفحه

 هرگز نمیرد آنکه دلش زنده شد به عشق
 نام ما« سجاد»ثبت است بر کتب                               

ی فراوانی به کار ترجمه و نشر کتاب داشت. دکتر فرهنگ علاقه
او  با فوت ناگهانی ۹۹های زیادی با او داشتیم تا اینکه سال همکاری

خود  تیزهوشیاو با  .ما از یک همکار خوب و پرتلاش محروم شدیم
در موضوع کتاب او را جاودان  دانست که کار عاشقانه خصوصاً می
هاست دکتر فرهنگ دیگر در کنار ما نیست اما نام او با مدت .کندمی
ی دیجیتالی کتاب او مدتی پیش، نسخه .هایش جاودانه استکتاب

های را در سایت فیدیبو عرضه کردیم و این کتاب در لیست پرفروش
 .فیدیبو قرار گرفت

 .ا جاودانه کرددکتر فرهنگ با نشر کتاب، خودش ر
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 دهدمیکتاب عمر جاودان  .19

 «هزار سال بقا بخشدت مدایح من»
نبوده است و در کلِ دیوان او مدایح،  گویحهمدحافظ شاعری 

ی حافظ، نام ، معدود مدایحِ سرودهحالینباا .هستند شمارانگشت
 .جاودان کرده استها شعر گفته را در تاریخ ی آنکسانی که درباره

 هزار سال بقا بخشدت مدایح من»
 «چنین نفیس متاعی به چون تو ارزانی                          

دانسته که با نام بردن از شخصی در کتابش، او خودِ حافظ هم می
ین کند و چنکند و در بیت بالا بر آن تأکید میرا در تاریخ جاودان می

ل با خواندن این قصیده متوجه سا 077 است که بعد از حدود 
الدین قوام »، وزیری به نام «شاه شجاع»شویم که در دوران می

اگر دیوان حافظ نبود ما شاید اسم خودِ  .وجود داشته است« محمد
 .را هم نشنیده بودیم« شاه شجاع»

 دهد.کتاب، عمر جاودان می
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 کنید؟!اگر کتابی منتشر کنید چقدر سود می .21

پرسند اگر کتابی منتشر کنیم چقدر سود افراد از من می بسیاری از
 کنیم؟می

قدر متنوع است که اگر فقط منافع حاصل از نگارش و نشر کتب آن
سود حق تألیف را با سایر منافع کتاب بخواهیم مقایسه کنیم مثل 

نیم ک یمسافرکشبخریم و با آن  مدلینآخر« بنز»این است که یک 
پول  بنزکنیم که چقدر از مسافرکشی با و در پایان روز حساب 

 ایم!درآورده
دارد  یسرشار عنوان کتاب نه برای ناشر سود مستقیم « یک»چاپِ 

هایی که منتشر و نه برای مؤلف. سودِ ناشر، از متعدد بودن کتاب
آید و سود اصلی مؤلف، از اعتباری که با نوشتن کند به دست میمی

آید. مؤلف با به دست می دشومیو چاپ کتاب برای او حاصل 
عنوان کارشناس در موضوع کتاب معرفی نوشتن کتاب، خود را به

ی موضوع کتاب مرتبط هستند کند و افراد مختلفی که با او دربارهمی
گیرند؛ پس بهتر است در موضوعی که دوست دارید تر میاو را جدی

 عنوان کارشناسِ آن موضوع شناخته شوید، کتاب بنویسید.به
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 نوشتن به زبان مردم .21

های خوبی دانشگاه برای اینکه نمرهمدرسه و ما معمولاً در دوران 
لماتی زیاد استفاده کنیم؛ ک قلمبهکنیم کلمات قلمبه، بگیریم عادت می

شود. حتی ها استفاده نمیی مردم از آنکه معمولاً در زبان روزمره
ها شویم این پرگوییمی پس از مدرسه و دانشگاه هم که وارد بازار کار

یم کنکم فکر میشوند و کمهای اداری تکرار میها و نوشتهدر گزارش
کم در ها است. این موضوع، کمروش درست نوشتن همین پرگویی

خواهیم کتاب بنویسیم افتد، بعد وقتی هم که میذهن ما جا می
طور پیچیده نویسی کنیم؛ اما کنیم که باید هماناحساس می

 نویسند وبه زبان مردم می معمولاً های پرفروش کتابسندگان نوی
ها کنند و کتاب آنها ارتبا  برقرار میهای آنمردم هم با نوشته

 . شودمیپرفروش 
اولین قدم در نوشتن کتابِ پرفروش، تغییر روش نوشتنی است که 

ایم. اگر سعی کنید خیلی راحت از مدرسه و دانشگاه به آن عادت کرده
ویسید از کتاب شما استقبال بهتری خواهد شد. با زبان واقعیِ مردمِ بن

 بنویسید تا از کتاب شما استقبال خوبی شود.
در فرهنگ ما »گوید: می« حق نوشتن»در کتاب  1«جولیا کامرون»

خواهیم . ما میشودمینوشتن، شبیه اونیفورم نظامی نشان داده 
مثل دانش آموزان جملاتمان در صفوف منظم رژه بروند درست 

                                                           
 1 (Julia Margaret Cameron) (.۷1۱1-۷1۷1انگلیسی ) ی زننویسنده 
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ی خوب است مؤدب مدرسه؛ اما برای من نوشتن مثل یک پیژامه
 «یعنی خیلی راحت.

 
 
 
 
 
 
 
 

 رنه دکارت

 .تاس گذشته شرافتمند مردمان با مکالمه خوب هایکتاب خواندن

 
 
 
 
 “ 

“ 
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 های پرفروشراز کتاب .22

های خارجی ها و انیمیشناگر دقت کرده باشید خیلی از فیلم
ها خیلی سنگین چند میلیارد دلاری برای آن گذاریسرمایههستند که 

عروسک »ولی در ایران هنوز  شودمیها استقبال شده و در دنیا از آن
پرمخاطبی است و وقتی سریال آن از تلویزیون  عروسک« کلاه قرمزی
چون با توجه به  کنند، مردم استقبال زیادی میشودمیپخش 
زنند که هایی میها حرفن عروسک. ایشدهساختههای بومی ارزش

حرفی است از جنس مردم. کاراکترها با مردم با زبان خودشان 
 کنند.صحبت می

 نویسیم بومیکتاب هم به همین صورت است؛ اگر کتابی که می 
ی راحتباشد، به زبان مردم حرف بزند و فقط اطلاعاتی را که مردم به

ندهد، اگر ما علاوه بر انتقال کنند انتقال های خارجی پیدا میدر کتاب
اطلاعات با مثال بومی، حرف بومی بزنیم، در این مورد هم از کتاب 

 .شودمیما استقبال 
نویسیم پس بومی و با ما کتاب را برای مخاطب ایرانی می

ز موفقیت و استقبال ا باعثهای ایرانی بنویسیم. این موضوع، مثال
 کتاب ما خواهد بود.
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 ؟دکننهایی را به یکدیگر معرفی میمردم چه کتاب .23

اند ی ما ماندگار شدههایی در جامعهاگر دقت کرده باشید موسیقی
توانند راحت موسیقی را برای خودشان زمزمه کنند. این که مردم می

 .شودمیموسیقی با افراد مختلف به اشتراک گذاشته نوع 
ته اشیک کتاب خوب هم برای اینکه بتواند راحت به اشتراک گذ

شود و مردم در مورد آن صحبت کنند، باید همین حالت را داشته 
 باشد؛ یعنی مردم بتوانند با بیان خود، آن را به اشتراک بگذارند.

ها را برای باید نکاتی در کتابتان داشته باشید که مردم بتوانند آن
دیگران تعریف کنند. همین تعریف کردن باعث موفقیت و پخش 

 .شودمیشما  شدن ویروسی کتاب
 خواندند و خواستند برای کسی دیگر شمارانباید وقتی افراد، کتاب  

و  «یک کتاب خواندم خیلی خوب بود»تعریف کنند، فقط بگویند: 
ی قابل اشتراکی در کتاب کشف کنند. در کتاب خود نتوانند هیچ نکته

کنند استفاده کنید و ها استفاده میاز همین روشی که موسیقیدان
ای در کتاب خود داشته باشید که مردم آن را با کلامشان برای هنکت

دیگران به اشتراک بگذارند؛ این روش، حتماً باعث موفقیت کتاب 
 شما خواهد شد.
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 ی چه موضوعی باید کتاب بنویسید؟درباره .24

 چه موضوعی کتاب بنویسیم؟ یدربارهپرسند خیلی از افراد می
رید و در چه موضوعی معمولاً ببینید در چه موضوعی تخصص دا

. وقتی در مورد موضوعی از شما زیاد شودمیسؤالات متداولی از شما 
 کارشناس شمارا، کنندگانسؤال، نشانگر آن است که شودمیسؤال 

 دانند.آن موضوع می
اگر شما این مبحث کارشناسی و تخصص خودتان را در قالب یک 

ستقبال خواهد شد. بعضی کتاب، مکتوب کنید، حتماً از آن کتاب ا
های نوشتن کتاب، مثل غنچه هستند و امکان رشد و انبسا  را ایده

داد و متحول کرد. یک نویسنده باید  وپربالها را دارند، فقط باید آن
ی یادداشتِ آماده باشد؛ چه در دفترچه بردارییادداشتهمیشه برای 

معلوم نیست  همراه او و چه در موبایل یا هر ابزار دیگری؛ چون
وانند تها میهای بکر برای کتاب کی به سراغ ما بیایند. این ایدهایده

هایی برای مطرح کردن ی کلی برای نوشتن کتاب و یا ایدهیک ایده
ی شما ارزشمند است آن در یک کتابِ در حال نگارش باشند. اگر ایده

 یایدهگوید من ی ما حتماً دوستی داریم که میرا عملی کنید. همه
 کردم.را داشتم، کاش آن را عملی می« دیجی کالا»فروشگاه اینترنتی 

ندارد. کاری که واقعاً انجام  اجرای عملیداشتن ایده هیچ ربطی به 
ای کنید. اگر ایدهدهید مهم است نه چیزی که فقط به آن فکر میمی

شی ا ارزی شمبرای نوشتن کتاب دارید تا وقتی واقعاً شروع نکنید ایده
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ندارد، البته شروع نوشتن برای بسیاری از نویسندگان بزرگ هم 
 مشکل بوده است.

 گفت: می 1«ارنست همینگوی»

ترین چیز برای من نگاه کردن به سفیدیِ کاغذ ترسناک»
 «.قبل از نوشتن است

 
 نیز معتقد بود که  2«استیون کینگ»

 ی قبل از نوشتنترین چیز برای نویسنده، لحظهترسناک»
 «.ستا

 
 ای گفته است:نیز در مصاحبه گابریل گارسیا مارکز

ترین کار، نوشتن پاراگراف اول است، بقیه برای من مشکل» 
 «آید.خودش می

 
 
 

                                                           
 1 Hemingway Ernest Miller ی آمریکایی.نویسنده 

 2 King Stephen Edwin ی آمریکایی.نویسنده 
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 های خود را فوری به همه نشان ندهیدنوشته  .25

، کار شما هنوز خیلی آماده نیست، افکار و اهداف یادزاحتمالبه
در این موقعیت وقتی کتاب خود را نیستند،  راستاهمشما هنوز باهم 

 گیرید.دهید، تمجید نمیبرای تمجید به دیگران نشان می
 پذیریبآساید و نشده کلفتپوستاصطلاح وقتی هنوز به

ی مورچه باشد هستید، هر ایرادی ممکن است مانند طوفان در خانه
های خود را فوری به همه نشان منصرف کند؛ پس نوشته شماراو کلاً 
 هید.ند
 
 

  آرتور شوپنهاور

دو بار خوانده  واحددرآنارزد باید هر کتابی که به خواندنش می
ی که در مطالعهشود، رعایت دستور فوق دو علت دارد یکی این

و قسمت آغاز  شودمیهای مختلف کتاب بهتر درک دوم، قسمت
که از پایان آن نیز مطلع باشیم  شودمیکتاب موقعی نیک فهمیده 

که در این دو مطالعه، وضع روحی ما یکسان نیست، در دیگر این و
و طور  یداکردهپای نسبت به هر قسمت ی دوم ما نظر تازهمطالعه

 گیریم. دیگری تحت تأثیر آن کتاب قرار می

 

“ 

“ 
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 برای نوشتن، منتظر انگیزه و الهام ننشینید  .26

 ابوتآبنوشتن مثل نفس کشیدن است، لازم نیست خیلی پر 
که هستید  جاییینهمفقط باید منظم و مستمر باشد. از  باشد؛

ن باید آ هرحالبهیاد گرفت و بهتر انجام داد اما  شودمیشروع کنید. 
 را انجام داد.
باشید و  قدمثابتی زمانی تهیه کنید و در اجرای آن یک برنامه

رود و تمرین ، ساعت خاصی به باشگاه میهرروزمثل ورزشکاری که 
 است وقتآندر ساعت خاص شروع به نوشتن کنید.  رروزهکند، می

و هم الهام و  شودمیکه اگر حال شما خوب نبود هم حالتان خوب 
رساند. به دنبال آن، انگیزه نیز دوان به شما میایده خودش را دوان

 .شودمیاز در دیگر وارد 
 و پایداری نیاز دارید. همین و بس، یزیربرنامهدر این راه فقط به 
توانید در نوشتن کتاب های خیلی خوبی که میمثلاً یکی از عادت

خاص است.  یدرزمانه هرروزبرای خودتان ایجاد کنید شروع نوشتنِ 
و مطالبی  شودمیدر آن زمان خاص ذهن شما آماده  ترتیبینابه
که چنین افکاری به ذهن شما نویسید که خود شما هم از اینمی

ید این عادت را در خودتان ایجاد کنید و آمده تعجب کنید. سعی کن
 مند شوید.در نوشتن کتاب از آن بهره
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 گوید:می« حق نوشتن»در کتاب « جولیا کامرون»

به خودش  درواقعرود وقتی نویسنده از نوشتن طفره می»
ی کافی ندارد و هر وقت داشت شروع به گوید هنوز ایدهمی

 اً برعکس است.کند؛ اما این قضیه دقیقنوشتن می
تد افها راه میکنیم جریان ایدهوقتی ما شروع به نوشتن می

؛ نه شودمیها و خودِ عملِ نوشتن باعث پیش رفتن ایده
 «ها باعث نوشتن شوند.اینکه ایده

 



 

 

های یک ناشریادداشت 49  

 برای کدام مخاطب باید کتاب بنویسید؟ .27

خواهید کتاب خود را بنویسید یک مخاطب فرضی در وقتی می
تاب خود را دقیقاً برای او بنویسید. مخاطبی که او را نظر بگیرید و ک

دانید که برای چه منظوری دانید و میشناسید، روحیاتش را میمی
 بخواند. شماراقرار است کتاب 

 شود.خوانده نمی کسیچهکتابی که برای همه نوشته شود توسط 
 خوانیم:چنین می« گریز از برج عاج»در کتاب 

 

، زبان حرف زدن با مردم را بلد بسیاری از متخصصان»
های بسیاری نیستند. حرف زدن با مخاطب عام، ظرافت

 1«توان یک تخصص دانست.دارد که خودِ آن را می

 

 

                                                           
ام. این جمله نقل قولی از این کتاب ترجمه نشده من هم اصل کتاب را نخوانده1 

 است.« محمدرضا شعبانعلی»
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 یدکنگردید و آن را پیدا نمیاگر دنبال کتابی می .28

اگر در بازار، دنبال کتابی گشتید و آن را پیدا نکردید، موقعیت 
نشان این موضوع تان بنویسید؛ خوبی است که آن کتاب را خود

توانید دهد که برای آن کتاب در بازار خلأ وجود دارد و شما میمی
هم در حقیقت  های کلیدی کتابمجموعهروی موضوع تمرکز کنید. 
 با چنین روشی تولید شد.
خواستم های کامپیوتر بودم و میای از کتابمن دنبال مجموعه

هایی که در چنین موضوعاتی در بازار مباحثی را یاد بگیرم؛ ولی کتاب
های خیلی حجیمی بودند که بیشتر، توضیحات تئوریک بودند کتاب

 دادند و کاربردی نبودند.می
به این نتیجه رسیدم که اگر یک مجموعه کتاب کاربردی، 

قدم و خلاصه در این موضوع وجود داشته باشد استقبال خوبی بهقدم
 ای کهپیش گرفتیم. تاکنون مجموعه و همین روش را شودمیاز آن 

 .شودمیعنوان را شامل  ۴27ایم بیشتر از تولید کرده
شما هم اگر دیدید کتابی در بازار وجود ندارد این موضوع را برای 

توانید از این خلأ عنوان یک گنج در نظر بگیرید؛ چون میخود به
 سید.ویهای پرفروشی بنبهترین استفاده را بکنید و مجموعه کتاب
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 که باید از مارسل پروست یاد بگیریم! نکاتی  .29

 

های زندگی اثر ویل دورانت نکات جالبی درباره در کتاب تفسیر
بعضی از این نکات را در  .است شدهنوشتهمارسل پروست و کتابش 

 :آورمزیر می
از ماجراها  یامجموعه صرفاً پروست در این اندیشه بود که رمانش 

 های ساختگی نباشدو عشق
 «من در پی مضمونی فلسفی برای خلق اثر ادبی عظیمی بودم»

اصل و جوهر داستانش مضمونی را که  مثابهبهوی با انتخاب زمان 
 به دنبالش بود پیدا کرد

اریس سفر کرد تا پروست برای نوشتن این کتاب بارها به پ
ها و غروب خورشید را در ذهن خویش حک و ساختمان  اندازهاچشم
های کهنه و پوسیده را ورق زد تا جزییات لباس ،زبان کتاب .کند
فرانسه را در هنگام تولد خود  واحوالاوضاعاندیشه و  ،ورسومآداب،

پس از شروع نگارش بخش عمده زندگی اجتماعی خود . آوری کندگرد
و سرانجام  فقط نوشت و خود را در اتاقی محبوس کرد و  رها کرد را

ناشران مختلف از چاپ کتاب سرباز زدند کتاب را به خرج  ازآنکهپس
 .خود چاپ کرد

 
 
 

https://motamem.org/%d8%af%d8%b1-%d8%ac%d8%b3%d8%aa%d8%ac%d9%88%db%8c-%d8%b2%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d8%b3%d8%aa-%d8%b1%d9%81%d8%aa%d9%87-%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d9%84-%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa/comment-page-2/#comment-162835
https://motamem.org/%d8%af%d8%b1-%d8%ac%d8%b3%d8%aa%d8%ac%d9%88%db%8c-%d8%b2%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d8%b3%d8%aa-%d8%b1%d9%81%d8%aa%d9%87-%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d9%84-%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%b3%d8%aa/comment-page-2/#comment-162835
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 !دگمه جمع کنید .31

پیش خیا  برد و گفت لطفاً برای این دگمه لباس  یادگمهشخصی 
 ها است.دگمهاین  کردنجمعکتاب  نوشتنِ  یهاروشیکی از  .بدوزید
بنویسید و  ،بینیددر زندگی روزمره چیزهای جالبی که می هرروز

 .رودمادر در خیابان راه می دستِ درکودکی که دست .توصیف کنید
 .زندبانک با خودش حرف می مردی که در صفِ 

 .…و یداکردهجدید کسب  نوشِ دمیک  احساسی که از نوشیدنِ 
 هاییادداشتکنید و همین گاه میبا دقت بیشتر به اطراف ن مروربه

د و رنگ و بوی خاصی بربزرگ به کار توان در یک متنِ کوچک را می
 .به آن داد
 داستانِ  .چنین است ،که بسیار پراستقبال بوده "ازکلءجز"رمان 

 نگاه ویژه، اما در هر صفحه یک توصیف، خیلی ویژه نیست.، کلی
بری و برای بیشتر کوچک است که از خواندن آن لذت می واتفاقِ 

 .دهیکتاب را ادامه می هاجملهخواندن این 
ی ن مشاغل مختلفآاز  یشو پنویسنده است این  کتابِ اولین این 

ه کنقل در کتاب پیداست  قابلِ  را تجربه کرده و از فراوانی این جملاتِ 
 .جمع کرده است تکتکها این جملات را مدت
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 چرا باید کتاب بخوانید؟ .31

ری تی لغات وسیعاست. با مطالعه، دامنه« کلمه»تباطی ما ابزارِ ار
در ذهن خواهید داشت و ابزار بیشتری برای تعامل با دنیا به دست 

ی با دامنه« دیگران»و گفتگو با « خود»د. گفتگوی شما با یآورمی
 تر خواهد بود.بخشلغاتِ بیشتر، نتیجه

کر کنید توانید فر میاگر یاد بگیرید بهتر با خودتان حرف بزنید، بهت
و بهتر نتیجه بگیرید. اگر یاد بگیرید با دیگران بهتر حرف بزنید، خیلی 

 روند و...شوند و خیلی از موانع از بین میاز کارها تسریع می
 
 
 
 

  
 

 ینوپاچآل
 وقت تنها نخواهی ماند. اگر یک کتاب همراه تو باشد، هیچ

 

 
 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 
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 خوانیم؟چرا کتاب نمی .32

 اش را به شما است دوستی کتاب مورد علاقه ممکن
 .معرفی کند، اما شما آن کتاب را نخوانید و خوشتان نیاید

یار خوانی بسی افراد در کتاباصلاً ناراحت نباشید، سلیقه
 خودتان را پیدا کنید.  یموردعلاقهمتفاوت است؛ کتابِ 

 اید و قسمتی از آن را با ممکن است قبلاً کتابی خریده
اید و حالا اید ولی به دلیلی ادامه ندادهه خواندهعلاق
بینید هیچ میلی به خواندن آن کتاب ندارید؛ جای می

عوض  مرورزمانبهی افراد نگرانی نیست چون سلیقه
. کتابی که مناسب روحیات امروز شما است را شودمی

 انتخاب کنید.
  ؛ ایدشنیدهی کتابی مطالب زیادی دربارهممکن است

ب جذ شماراولی اصلاً  خوانیدکنید و میا تهیه میکتاب ر
کنید که چرا این کتاب را به شما کند و تعجب مینمی

ی اند، در چنین حالتی احتمالاً ترجمهمعرفی کرده
ی خوبِ هر ی ترجمهاید. دربارهنامناسبی را انتخاب کرده

ی خوب و روانی را انتخاب کتابی تحقیق کرده و ترجمه
 کنید. 

ایم که برای اینکه بهتر بنویسیم باید بیشتر ها و بارها شنیدهبار
ه گیریم و چند صفحبخوانیم. بسیاری از مواقع کتابی را در دست می

کنیم با آن کتاب ارتبا  برقرار خوانیم اما احساس میاز آن را می
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نیست  کنیم لازمبه نظر من اگر با کتابی ارتبا  برقرار نمی کنیم.نمی
کتاب را ادامه دهیم و به هر زحمتی شده آن را به آخر  حتماً آن
آن کتاب بسیار معروف باشد یا حتی جوایز زیادی  هرچندبرسانیم، 

ا ما سازگار نباشد ی ییهباروحبرده باشد. ممکن است سبک آن کتاب 
طور که قبلاً اشاره کردم، امکان دارد اگر کتاب، ترجمه است همان

 کرده باشیم.ی نامناسبی انتخاب ترجمه
از خواندن یک کتاب لذت نبریم  زمانیکگاهی ممکن است در 

دیگر با علاقه همان کتاب را بخوانیم. گاهی هم تا جایی  یدرزمانولی 
 اید کهاید به خودتان فشار آوردهاید، خسته شدهاز کتاب را خوانده

ی دیگرِ کتاب را بخوانم و با سختی آن حتماً باید فلان تعداد صفحه
 اید.زده شدهاز کتاب دل یجهدرنتاید و را ادامه داده

شاید این عادتِ اجبار به تمام کردن کتابی که با آن ارتبا  برقرار 
کنیم از دوران مدرسه در ما به وجود آمده باشد و شاید یکی از نمی
 های کم کتاب خواندن مردم ما همین اشتباه باشد.علت

 

اگر از خواندن کتابی کتاب خواندن، زجر کشیدن نیست. 
 برید، کتاب دیگری بخوانید.لذت نمی
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 .به نمایشگاه کتاب بروید به این دلایل .33

 ی پخش کتاب ایران، کامل نیست. بسیاری از شبکه
ز رسد. خیلی اها نمیفروشیهای ناشران اصلاً به کتابکتاب
ها چاپ فروشیها، اصلاً با هدف توزیع در کتابکتاب
ها را چاپ های خاص، آنو ناشران برای مخاطبشوند نمی
ر کنند ولی دو مستقیم به همان مخاطبان عرضه میکنند می

پراکندگی جغرافیایی  ها را تهیه کرد.توان آننمایشگاه می
ناشران در تهران و در کل کشور زیاد است و امکان سر زدن 

 به یک ناشر در حالت عادی سخت است. 
 و مترجمان در حالت کلی تمایل به  بسیاری از نویسندگان

دهند در خلوت خود، ها ندارند و ترجیح میحضور در جمع
 مشغول نوشتن باشند.

  ناشران و نویسندگان، معمولاً ارتبا  نزدیک و رودررو با
ها انگیزه و مخاطبان خود ندارند و حضور مخاطبان به آن

 دهد.ی فعالیت میانرژی بیشتری برای ادامه
 ر های موجود دتوانید با بررسی کتابمی گاه کتابدر نمایش

ها را خود، مزایا و معایب آن موردنظرنمایشگاه در موضوع 
 های بازارهای موجود در کتابو با پرهیز از عیببررسی کنید 

های مختلف درکتاب خودتان، های کتابآوری مزیتو جمع
 .کتابی موفق بنویسید
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 مثل کودکان کتاب بخوانید .34

انم برای شما اتفاق افتاده که برای یک کودک، کتاب بخوانید دنمی
ها یا نه. اگر کودک یا کودکانی در خانواده داشته باشید و برای آن

ه خواهند کشوید که چندین بار از شما میکتاب بخوانید، متوجه می
ها ها بخوانید. شاید بعضی وقتبرای آندوباره همان کتاب را 

قدری زیاد شود که ندن آن کتاب خاص بهدرخواست تکراریِ خوا
ها هم دوباره چنین های محبوب آنتعجب کنید. در مورد دیدن فیلم

د، دیِ فیلمی را که دارنافتد. ممکن است کودکان، سیحالتی اتفاق می
ها ببینند که شما خسته شوید و تعجب کنید که چرا بچه قدرآن
 بینند.این فیلم را می قدرینا

برای من هم افتاد. دختر کوچکی دارم که هر بار کتابی  این اتفاق
کند آن کتاب را برایش گیرم، بارها و بارها درخواست میبرای او می

کنیم او را برایش تهیه می یموردعلاقهدیِ بخوانم یا هر وقت سی
 بیند.دی را میدفعاتِ خیلی زیاد آن سیبه

م دخترم ماجرایی کرداوایل، برای من عجیب بود؛ چون تصور می
روابط آن ماجرا و داستان  شودمیبیند و بعد متوجه می باریکرا 

 کهیوقت. شودمیچیست و با پایان داستان جذابیت آن برای او کمتر 
بیشتر دقت کردم متوجه شدم هر بار که آن داستان را برای دخترم 

 کند.خوانم، به بُعد دیگری از آن دقت میمی
ر ماجرای آن داستان است تا ببیند که اتفاقات ی اول، پیگیدفعه

و چه سرانجامی برای  اندشدهتمامچطور شروع و چطور 
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است. در دفعات بعدی به چیزهای  آمدهپیشهای داستان شخصیت
های کتاب برای او ی دوم، عکسدیگری دقت دارد؛ مثلاً در دفعه

تر او را بیش ی سوم، نوع روابط درون داستان توجهتر بود. دفعهجذاب
است. هر  یکیآنکرد، مثلاً این با او خواهر است، این معلم جلب می

خوانید به قسمتی از کتاب و بار که کتابی را برای یک کودک می
کند و همین موضوع است که داستان را برای او داستان توجه می

 کند.جذاب می
ها بکر آنی زندگی کودکان خیلی کم و خیلی از اتفاقات برای تجربه

ها کنند در کتابی که برای آنها سعی میو ناشناخته است. آن
خوانند ارتباطات را کشف کنند، ارتباطاتی که به نظر ما ارتباطاتی می

خواهیم این ها در حال کشف است. حالا میعادی هستند برای آن
 روش را در نوشتن کتاب خود به کار ببریم.

ا هم کودک بشویم، منظورم حالا بیایید در نوشتن کتاب، م
 چیست؟

ها برای اینکه کتابِ خیلی خوب و پرفروشی یکی از بهترین روش
اریِ شما ی ککنید در رستهتهیه کنید این است که کتابی را که فکر می

های شاخص است انتخاب کنید و چندین بار آن کتاب را جزو کتاب
هان آن برای شما قدر آن کتاب را بخوانید تا زوایای پنبخوانید. آن

 خواهید به سبکمی یتدرنهاروشن شود. کتابی را انتخاب کنید که 
اب نویسید یک کتو سیاق آن بنویسید، مثلاً اگر کتاب داستان می

ی خودتان انتخاب کنید و چندین بار داستان خیلی شاخص در رشته
 بخوانید.
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 نکهی اول، ذهن شما درگیر ماجرای داستان است و ایمسلماً دفعه
ار ها را بدانید. بافتد تا سرانجامِ شخصیتدر داستان چه اتفاقی می

های کتاب تمرکز کنید. ببینید روای بعد، به نوع روابط شخصیت
داستان چه کسی است؟ داستان را چطور شروع و چطور تمام کرده؟ 

ها کجا بکفلاشهایی وجود دارند؟ این بکفلاشآیا در داستان 
 ؟اندشدهاستفاده
خواهید کتابی کاربردی بنویسید باز به همین صورت آن اگر می

خود را چندین بار بخوانید و متوجه بشوید  موردنظرکتاب کاربردی 
که کتاب او مورد استقبال  کاربردهبههایی که نویسنده چه روش

است. مسلماً اگر شما کتابی را چندین بار بخوانید، زوایای  قرارگرفته
 .شودمیا آشکار پنهان آن برای شم

های پرفروش بازار را دهم و کتابخودم همین کار را انجام می
 هایها را در شبکهکنم. خیلی از این تحلیلخوانم و تحلیل میمی

ر ها را دام. تعداد بیشتری از آن تحلیلاجتماعی خودم تشریح کرده
 ایم.توضیح داده کنندگانشرکتکلاس بررسی کرده و برای 

من این است که بهترین روش برای نوشتن یک کتاب  بندیجمع
ا ی کار مکتابی است که قبله یبارهینچندخوب، خواندن متعدد و 

 است. شما هم حتماً این کار را انجام دهید.
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 برای چه کسی باید کتاب بنویسید؟ .35

عنوان مخاطب در نظر در نوشتن کتاب حتماً گروه خاصی را به
اگر بخواهید سلایق افراد مختلف را  ها بنویسید.بگیرید و برای آن

توانید همه را راضی رعایت کنید، مطمئن باشید که هیچ وقت نمی
ی افراد داشته باشید. تلاش برای کنید و محتوای خوبی برای همه

 شود.ی افراد به شکست کتاب منجر میراضی کردن همه
قط طالبتان را فحتماً گروه خاصی برای کتابتان در نظر بگیرید و م

شود از کتاب شما استقبال ها بنویسید. این شیوه باعث میبرای آن
 بهتری شود.
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 توانید یک صفحه بنویسید؟آیا هر روز می  .36

ی شوند که زمینهخیلی از افراد، ضمن گفتگو وقتی متوجه می
کنم کتاب فعالیت می یینهدرزمفعالیت من انتشارات است و 

خیلی تمایل به نوشتن کتاب داریم و متن کتاب آماده  نویند مگمی
خواهیم در کتاب بنویسیم را یادداشت ی نکاتی که میاست و همه

 نویسیم.ایم و مطمئناً یک روز این کتاب را میکرده
ی ها تمایل به نوشتن دارند اما این تمایل، خیلی کم به مرحلهآن
شود تا برای انتشار ها تمام نمی، کتاب آنوقتیچهو  آیدیدرماجرا 

ن ی ایبینم همهکنم میها دقت میآن اقدام کنند. وقتی در زندگی آن
ها افراد تمایل به نوشتن دارند ولی نوشتن کتاب اولویت اصلی آن

 نیست.
ی نشینند ولها برای نوشتن، پشت میز میها خیلی وقتشاید آن

یر شود مثلاً برق خانه ایراد بینند که در اتاق فلان چیز باید تعممی
 شوند.درگیر روزمرگی شده و از هدفِ نوشتن کتاب منحرف می ودارد 

البته منظور من این نیست که خانه و خانواده را در اولویت قرار 
همگی باید زندگی خانوادگی خوبی داشته باشیم؛  هرحالبهندهید. 

ه به خانواده های اصلی ما است و خدماتی کچون خانواده از اولویت
دهیم را باید در نظر داشته باشیم؛ ولی اگر دقت کنید خواهید دید می

ا مثلاً شم که خیلی از کارهای دیگر هستند که اولویت مهمی ندارند.
ها ها را حذف کنید و اولویت آنتوانید رفتن به بعضی از مهمانیمی

 همانیرا به بعد از نوشتن کتاب بگذارید و زمان صرف شده در آن م
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را به نوشتن کتاب اختصاص دهید. خیلی موارد کوچکی هستند که 
شاید اولویت اول نباشند. با  کهدرحالیدهیم ها را انجام میآن
جایی یا حذف کارها فرصتی مناسب برای نوشتن کتاب خواهید جابه

بینید، ها بفروشییافت و رؤیای اینکه کتاب خود را در پیشخوان کتاب
 افت.تحقق خواهد ی

، کارهایی را که از صبح تا یددار رااگر شما هم رؤیای نوشتن کتاب 
هایی کاردهید لیست کنید و ببینید وقتتان را به چهشب انجام می
دهید اولویت اول دهید. خیلی از کارهایی که انجام میاختصاص می
 ها را با تأخیر انجام دهید.توانید آننیستند و می

 گوید:می 1«ویکتور فرانکل»

هم که دشوار باشد، زندگی را به  هرچقدرشرایط زندگی، »
رساند؛ اما نداشتن هدف و نمی تحملغیرقابلوضعیت 
 «ایجاد کند. تحملیغیرقابلتواند وضعیت معنا، می

آدم باید حالش را داشته باشد که »اگر هم اعتقاد داشته باشید 
دم به سراغ آ دیریربهد، «حال»شوید این زودی متوجه میبه« بنویسد
 بروید.« حال»آید. خودِ شما باید به سراغ این می

ک ی هرروزتواند مند نویسندگی که سؤال کنید آیا میاز هر علاقه
رین راز تگوید بله اما شاید نداند بزرگصفحه بنویسد، با لبخند می

نویسندگان بزرگ، همین نوشتن روزانه است. فکر کردن به اینکه 

                                                           
 1 Viktor Frankl معنا درمانی»ی دید آورندهنویسنده و روانشناس آلمانی و پ.» 
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تن یک کتابِ کامل وقت پیدا کنید ترسناک است اما چطور برای نوش
فکر کردن به اینکه چطور یک پاراگراف بنویسید ترسناک نیست. 

. اولویت را به اندشدهیلتشکها ها از این پاراگرافی کتابهمه
 نوشتن کتاب بدهید تا کتاب خود را زودتر به بازار عرضه کنید.
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 ماراتن نوشتن کتاب  .37

 ی ماراتن است.مثل یک مسابقهنوشتن کتاب 
ی کنید تا پایان نوشتن اولین نسخهوقتی ماراتن را شروع می

نویس به نوشتن ادامه دهید؛ چون اگر در بین مسیر مدتی دست
 دیازاحتمالبهدست نگهدارید و بخواهید بعداً دوباره شروع کنید، 

دهید؛ پس توانید انرژی خود را جمع کرده و این ماراتن را ادامه نمی
 نویس اول همچنان بنویسید.تا پایان دست

ر ی مناسب، بهتنظم بود اما برای نتیجهای بیتوان نویسندهمی
مقدار مشخصی بنویسید، در غیر این صورت ممکن است  هرروزاست 
را  ی نویسندگی خودکم روحیه، پشتتان باد بخورد و کممعروفقولبه

 از دست بدهید.
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 ؟آیا نوشتن برای سعدی راحت بود  .38

 است سعدی کشیدهسختیهمه عمر »
 «زبانیشیرینکه نامش برآمد به                                

شناسیم و می سخنیرینشعنوان یک شاعر ما همه سعدی را به
کنیم اشعاری که او دارد خیلی راحت بر زبانش تصور می

 .اندشدهیجار 
های مربو  به نوشتن ها و تلاشند سختیکنها فکر میبرخی

 یسعدمانند  سخنییرینشها است؛ ولی شاعر کتاب، فقط برای آن
کند که فرآیند نوشتن، فرآیند پرزحمتی است و باید تلاش و اقرار می

 کوشش کنی تا بتوانی یک متن زیبا بنویسی.
اگر مراحل نوشتن برای شما سخت است نگران نباشید؛ این روندی 

 کند.ی نویسندگان، صدق میکه در مورد همه است
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 گل همین پنج روز و شش باشد .39

 گل همین پنج روز و شش باشد»
 «وین گلستان همیشه خوش باشد                             

 
های زیبا سال پیش به ما یادآوری کرده که عمر گل 077 سعدی 

 د با تغییر فصل، شادابی وهم زیبا باشن هرقدرها طولانی نیست. گل
روند؛ ولی کتابی که دهند و از بین میطراوت خود را از دست می

ز ا مرجععنوان سال پیش نوشته هنوز ماندگار است و به 077 سعدی 
 کنیم. آن استفاده می

آید را مکتوب کنید، اگر خیلی از مطالبی که امروز به ذهن شما می
ها توانند از آنو آیندگان هم می آن مطالب همیشه زنده خواهند ماند

 استفاده کنند. کتاب نوشتن را جدی بگیرید.
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های هر روزه لذت های ورزشی از تمرینقهرمانآیا  .41
 برند؟می

ت بخشی نیست بلکه نتایج آن اسخودِ نوشتن کتاب، فعالیت لذت
؛ دقیقاً مثل قهرمانان ورزشی. است بخش و خوشایندلذتکه 

ها و کنند ریاضتهای سنگین مین ورزشی هم وقتی ورزشقهرمانا
ها خاصی دارند. این ریاضت وبیداریخوابرژیم غذایی و ساعات 

ها سخت است و خودِ این فعالیت در مسیر رسیدن به حتماً برای آن
بخشی نیست، ولی نتایج آن، نتایج خیلی قهرمانی، مسیر لذت

 بخشی است.لذت
ما سخت است در این زمینه تنها نیستید؛ اگر نوشتن کتاب برای ش
 اند که نوشتن کتابای هم اعتراف کردهبسیاری از نویسندگانِ حرفه

عالیت به فو ها فعالیت سختی بوده است؛ پس نگران نباشید برای آن
 مند شوید.نوشتن خود ادامه دهید تا از نتایج شیرین آن بهره

 

  1«مارکز یاگارسگابریل »به قول 

درصد عرق ریزی است و یک درصد الهام یا  ۹۹ ی نویسندگ
 استعداد.

 
 

                                                           
 1 Gabriel Garcí a Márquez ی شهیر کلمبیایی.نویسنده 



 

 

 قبل از نوشتن کتاب 68

 خوب است یا بد؟برف  .41

برف خوب است یا بد؟ اگر ما در برف، تجهیزات کافی داشته باشیم 
که از وجود برف لذت  شودمیو خودمان را مجهز کرده باشیم باعث 

رود، از وجود برف لذت شود، آب در کفش ما نمیببریم. سردمان نمی
ا آید یا احساس سرمبرف می کهوقتییم؛ ولی اگر آماده نباشیم برمی
ورد خیا ماشین ما در جاده لیز می شودمیکنیم یا کفش ما خیس می

 و احساس خیلی بدی داریم.
م توانیاست. با تجهیز خودمان می طورینهمی کتاب هم در مسئله

تاب ک کهوقتیی لذت بخشی از کتاب داشته باشیم. اگر شما تجربه
کنید تجهیزات کافی داشته باشید، فرآیند نوشتن خود را تولید می
خواهد بود و دوست خواهید داشت این  بخشلذتکتاب، برای شما 

تجربه را مرتب تکرار کنید. تجهیزات کافی در بحث کتاب نوشتن 
این است که شما علم و دانش کافی داشته باشید.  چیست؟
و موفقیت کتاب در بازاریابی هایی که باعث پرفروش شدن روش
را بدانید و با امور نشر آشنایی داشته باشید. اگر این اطلاعات  شودمی

ی ی نوشتن کتاب برای شما تجربهو دانش را داشته باشید، تجربه
فی ای تلخ و منبسیار لذت بخشی خواهد بود. نداشتن دانش، تجربه
ودتان را به این برای شما به بار خواهد آورد. حتماً سعی کنید خ

دانش، مجهز کنید تا فرآیند نوشتن کتاب برای شما فعالیت لذت 
 بخشی باشد.
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 فصل دوم

 موقع نوشتن کتاب
 



 

 

وشتن کتابپس از ن 70  

 فصل سفر شما نگذرد .42

نوشتن کتاب مثل یک سفر است. اگر مبدأ و مقصد سفر را 
هایی را که توانید خیلی از توشهدانید سفر را شروع کنید. میمی
 آوری کنید.مسیر جمع خواهید، در طیِ می

 هایی توشهاگر خیلی در مبدأ منتظر بمانید و بخواهید که همه
خود را جمع کنید و بعد حرکت خود را انجام دهید ممکن  یازموردن

انجام نشود.  وقتیچهاست فصل مناسب آن سفر بگذرد و دیگر 
 ید.نباش گراکمالنوشتن کتاب خود را همین امروز شروع کنید و زیاد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 صحبت نکنید، شروع کنید  .43

برخی افراد که تمایل به نوشتن کتاب دارند به خاطر صحبت با 
دیگران در مورد کتابشان، آن شور و هیجانی که برای نوشتن کتاب 
را دارند با شور و هیجان صحبت کردن در مورد کتاب جایگزین 

 نند.ککنند و به همین علت نوشتن کتاب را شروع نمیمی
توانست به موتور ی خود را که میها در حقیقت، انرژی اولیهآن
ها برای نوشتن کتاب تبدیل شود با یک گپ دوستانه با ی آنمحرکه

خواهید کتاب بنویسید اند. اگر میافراد مختلف، جایگزین کرده
نوشتن را شروع کنید. لازم نیست در مورد نوشتن کتاب خود مرتب 

 رف بزنید.با افراد مختلف ح
د گیریها احساس تأیید میشما طیِ صحبت با افراد مختلف از آن

این  و شودمی کنندهقانعکم برای شما و خودِ این تأیید گرفتن کم
سراغ نوشتن کتاب خود نروید.  وقتهیچکه  شودمیحالت باعث 

اگر واقعاً مایل به نوشتن کتاب هستید، همین امروز شروع کنید و از 
 .یدبرداردستدیگران در مورد آن صحبت با 

در بسیاری از مواقع هم علت اصلیِ ننوشتن، ترس از قضاوت است. 
 های شما چه نظریی نوشتهنگران هستید دوستان و آشنایان درباره

داشته باشند؛ اما واقعیت این است که معمولاً دوستان و اطرافیان 
کتاب در  ست گادینبه قول  شما مخاطب کتاب شما نیستند.

 «:هاقبیله»
 



 

 

وشتن کتابپس از ن 72  

ی ترس مردم است شکست نیست، چیزی که مایه»
کنیم که چشمگیر نباشیم سرزنش شدن است. انتخاب می

 «زیرا نگران انتقاد هستیم.

 
موقع نوشتن، مخاطب واقعی خود را مجسم کنید و دوستان و 

ها زیباترین آهنگآشنایان و اطرافیان خود را اصلاً به ذهن نیاورید. 
ا م وقتهیچو به گوش ما نرسیده بودند،  خته نشده بودنداگر نوا
 شناختیم.ها را نمیخالق آن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ضروری فارسی زبان به تسلط خوب ترجمه برای .44
 است

 د. اماباش مسلط مبدأ زبان بر باید خوب مترجم شودمی تصور معمولا
 املک تسلط هم مقصد زبان بر توانمند مترجم و است لازم شر  این

 زبان از غیر زبانی در که عبارتی مفهوم که افتدمی اتفاق دارد. بسیار
 کلماتی با را آن مفهوم توانیمنمی ولی فهمیممی ایم،خوانده مادری
 .برساند را گوینده مقصود یقاً دق که کنیم منتقل
 بازمانده روزکتاب  پیشگفتار مترجمِ توانمند، در دریابندری نجف
 :نویسدمی

 بازمانده“ خواندن از پس هم من خود که است این قیقتح
 مشکل. دیدمنمی آسان را فارسی زبان به آن درآوردن ”روز
 اویر  صدای جانشین بتواند که بود یی”صدا“ کردن پیدا در

 ربسیا چیزی که رسیدم نتیجه این به من و شود داستان
 اتبمکات و خاطرات و هاسفرنامه لایبهلا از صدا این نزدیک

 شد پیدا صدا این کههمین. رسدمی گوش به قاجار دوره
 جز صدا و لحن این یافتن. رفت پیش آسانیبه ترجمه روند

 .ندارد امکان فارسی زبان به کامل  تسلط با
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 از موانع نوشتن یکی .45

 .از این مراحل است دریکییکی از موانع نوشتن توقف زیاد 
ه یا ب شودمیی اطلاعات معمولاً خیلی طولانی مرحله گردآور  خصوصاً 
زیاد و یا به علت اینکه شاید نسبت به مراحل دیگر  گرایییدئالادلیل 
است تا اینکه  ترراحتبالاخره خواندن مطالب دیگران . است ترراحت

 !بخواهیم خودمان فکر کنیم
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  ای، حرفه نویسندۀ یک

 .نشد تسلیم که است آماتوری

 ریچارد باخ

 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 

https://motamem.org/%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ad%d9%84-%d9%86%d9%88%d8%b4%d8%aa%d9%86-%d9%85%d9%82%d8%a7%d9%84%d9%87-%d8%ba%db%8c%d8%b1%d8%af%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%db%8c/comment-page-1/#comment-167776


 

 

 ای از زندگی یک مترجم معروف نکته .46

کتاب خاطرات یک مترجم ) از  20۸ در صفحه یمحمد قاض
. دهدرا شرح می اشترجمهماجرای چاپ اولین  انتشارات کارنامه(

تاب جلد ک د پنجاهقرارداترجمه این کتاب طبق  الزحمهحقبرای  کهینا
کند و قرارداد را امضا نمی شودمیو او ناراحت  شودمیویل حبه او ت
ناشر اولین کتاب محمد قاضی بوده و خودش  قای مشفق کهآو نزد 

آقای مشفق به او . کندرود و گلایه مینیز مترجم بوده است می
 گویدمی

ترجم م عنوانبهها نهراسید. خود من پیش از آنکه از دشواری 
دستمزد  ،همکتاب برای کتاب اول سی جلد  م،شناخته شو

شما و معرفی   ِکه برای چاپ کتاب اییهسرمانگرفتم. ما داریم با 
شما به   معرفی کنیم. همینگذاریم خطر میشما به جامعه می

بزرگی است که به   ِخودش مزد ،یک مترجم خوب عنوانبهجامعه 

 .دهیمشما می

 الزحمهحق عنوانبههشتاد جلد کتاب  دشومیتوافق  یتدرنها
 .کتاب پرداخت شود

این نبودم که  دربندکند من چندان می یدتأکمحمد قاضی هم 
من این بود که بست گمنامی را بشکنم و  وغمهمپولی بگیرم تمام 

 .هر طور شده کتابی از خود به چاپ برسانم

https://motamem.org/%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d9%85%d8%aa%d8%b1%d8%ac%d9%85-%d8%b2%d9%86%d8%af%da%af%db%8c-%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af-%d9%82%d8%a7%d8%b6%db%8c/comment-page-1/#comment-191252


 

 

وشتن کتابپس از ن 76  

توانید ذهنی انجام تا چند عمل ریاضی را می .47
 دهید؟

توانیم محاسبات ریاضیِ زیادی انجام بدهیم ر ذهن خود نمیما د
 .شودمیهای مختلف اضافه اما روی کاغذ، توانایی ما از جنبه

پیشرفت کنیم و چیزها و  شودمینوشتنِ کلمات، روی کاغذ باعث 
 ایم.مسیرهایی را پیدا کنیم که از ابتدا انتظار آن را نداشته

 
 
 
 
 
 

  
 

 «گسلد.را می کتاب، زنجیر زمان»

 «متمم»سایت از وب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 



 

 

 ابزار اصلی نویسنده چیست؟ .48

تر ی واژگان او وسیعنویسنده هرچه کلمات بیشتری بداند و دایره
رای ها بنویسد. یکی از بهترین روشتری میباشد، متن بهتر و جذاب

، بخصوص غزلیات او سعدیی واژگان، خواندن آثار افزایش دایره
ها مند شدن به خواندن اشعار، درست خواندن آنید علاقهاست. کل
 است.

منظورم از درست خواندن، فقط ادای درست کلمات نیست، بلکه 
جا است که های بهرعایت لحن و سرعت مناسب خواندن و مکث

کند. برای پرورش مهارت کلامی، شعر تر مینشینخواندن شعر را دل
زار ی ابها و جعبهبزار نقاش، رنگی اخواندن بسیار مؤثر است. جعبه

 نویسنده، احساسات است.
که یکی از برترین مترجمان فارسی است در « دریابندری»استاد 
 در پاسخ به سؤالِ رمز کلام شیوا و« گفتگو با نجف دریابندری»کتاب 

 گوید:های شما چیست؟ میصیقلی بودن نوشته

که در من این صیقل یا هر چه شما اسمش را بگذارید »
ترجمه دارم، از زبان شعر فارسی دارم؛ یعنی از قصاید و 

های شعر فارسی. الآن که ها و دیگر قالبها و غزلمثنوی
 «ام.بینم فارسی را از نظم آموختهکنم میفکر می

 

 



 

 

وشتن کتابپس از ن 78  

 آیا حس شاعرانه برای شاعر بودن کافی است؟ .49

های کلامی، نقش مهمی در شعر ایفا تسلط بر کلمات و ظرافت 
 شودمیکند. اگر سعدی افصح المتکلمین و استاد سخن نامیده یم

ی او نیست که او را به چنین جایگاهی رسانده فقط حس شاعرانه
زمانی آن با حس شاعرانه ها و هماست تسلط او بر کلمات و واژه

 ت را به او بخشیده.قدرایناست که 
د نشعر، تجسم هوش کلامی است و ویژگی مشترک شاعران قدرتم

ه توانند زبان را بخوبی میها مسلط هستند و بهاین است که بر واژه
 خدمت بیان افکار و احساسات خود درآورند.

ترکیب دو شعر برای خلق یک شعر، سرقت ادبی اما ترکیب هزار 
تاب در ک« سید حسن حسینی»به قول شعر، یک آفرینش ادبی است. 

 «:هابراده»

 دهدن را به نام خود ارائه میی کار دیگراشاعری که عصاره»
زنبوری نیست که روی این گل و آن گل بنشیند و عسل 

گزد و حاصل را می وآناینای است که تولید کند، پشه
 «های خطرناک است.کارش انتقال بیماری

 
 نویسد:می« جلسه شعر»نیز در کتاب « اسماعیل امینی»

که گویا  تای از شعر رواج یافته اسدر این سالیان، گونه»
های پیشین را در مبتذل ساختن شعر برای تمامی تجربه

جلب نظر دیگران فراهم آورده است تا هیاهویی به پا کند، 



 

 

برانگیزد و در این معرکه متاع ناچیز و نامرغوب  گردوغباری
عنوان شعر پیشتاز و فراتر از زمان به نمایش خود را به

 بگذارد و به رخ بکشد.
مواره با جلب نظر عوام مواجه خواهد شد این شیوه البته ه

؛ «هر که جنس ارزان فروشد؛ مشتری بر وی بجوشد»زیرا 
 فرونشستناما پس از خاموش شدن غوغای عوامانه و با 

 «عیان خواهد شد. بازانشعبده، تهیدستیِ این گردوغبار

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

وشتن کتابپس از ن 80  

 دانند نوار کاست چیست؟می 91 های دهه آیا بچه .51

م است که در نوشتن کتاب، مخاطبان خود را در نظر خیلی مه
نویسید. آن نوع بگیرید و بدانید که برای چه نوع مخاطبی می

ای( نویسید باید اطلاعات بیسیکی )اولیهمخاطبی که شما برای او می
کنید را داشته باشد.  اگر الآن در کتاب که شما در مورد آن صحبت می
های ف بزنیم و مخاطب کتاب، بچهخود در مورد نوارهای کاست حر

 کنند.ی نود باشند، هیچ ارتباطی با مفهوم ما برقرار نمیدهه
هایی بزنیم که برای مخاطبان ما ملموس باشند. این ما باید مثال

شود. اگر  تیراژیکه کتاب ما کتاب موفق و پر شودمیکار باعث 
رار ارتبا  برقایم مخاطب ما نتواند با مفهومی که در کتاب بیان کرده

 گذارد.و کتاب را کنار می شودمیکند خیلی زود خسته 
حتماً مخاطبان خود را در نظر بگیرید و محتوای کتاب را با در نظر 

 ها پردازش کنید.گرفتن سطح اطلاعات آن
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 نوشتن در اتاق دربسته؟! .51

خواهید کتابی بنویسید؛ بهترین روش این است که به وقتی می
ها باشید و ببینید خاطبان کتاب خود بروید و بین آنمیان م

ها را های آنهایی دارند و سؤالات و دغدغهمخاطبان شما چه دغدغه
 تبدیل به کتاب کنید.

اینکه شما در اتاق دربسته بنشینید و بخواهید در مورد موضوعی 
کتاب شما کتاب پرمخاطبی نشود؛  شودمیکتاب بنویسید، باعث 

د در خو شماراها و سؤالات مخاطب نویسید دغدغهمی چون کتابی که
بسته و خواهید کتاب بنویسید چشمندارد؛ بنابراین وقتی می

 اید با ذهن خود کتاب ننویسید.نشسته گوشهیکدر  کهدرحالی
حتماً در بین مخاطبان هدف خود قرار بگیرید و بر اساس سؤالات 

ای در ها چه مسئلهآنها و بر اساس اینکه های ذهنی آنو کنکاش
دارند، مطالب کتاب خود را آماده کنید و بر اساس  موردنظرموضوع 

ما، کتاب ش شودمیآن، مطالب کتاب خود را بنویسید. این کار باعث 
 کتاب خوب و موفقی باشد و از آن استقبال شود.
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 چه زمانی برای نوشتن، بهترین زمان است؟ .52 

و روش خاص خود را برای  شیوه هرکدامنویسندگان مختلف 
ها نویسند و بعضیتر میها راحتها صبحنوشتن دارند. بعضی از آن

ی ی زمان نوشتن وجود ندارد. تنها تجربهها. هیچ قانونی دربارهشب
ما شاین است که هر چه شما بیشتر بنویسید نوشتن برای  شدهثابت
طرات روزانه ؛ حتی اگر این نوشتن در حدِ نوشتن خاشودمی ترراحت
 باشد.

در پاسخ به  گاو بنفش،ی کتاب معروف نویسنده ست گادین
 گوید:می شودمیی روش نگارش او سؤالی که از او درباره

 

کنم خیلی مهم است که به این سؤال جواب من فکر می»
خواهم به این سؤال جواب بدهم ندهم اما دلیل اینکه نمی

 1«استیون کینگ» اگر شما با شودمیاین است که تصور 
توانید به سبک استیون کینگ صبحانه بخورید، شما هم می

 بنویسید.
ی ی استیون کینگ هیچ ارتباطی با نحوهصبحانه کهدرحالی

 نوشتن ندارد.

                                                           
1 King Stephen Edwin اثرِ ادبی  022ای آمریکایی که خالق بیش از نویسنده

 است.



 

 

ام، ها به دست آوردهعاداتی که من دارم و در طول سال
ً فردی هستند که هیچ ارتباطی به فرآیند  عاداتی کاملا

 ند.نوشتن من ندار 
ی عالی است )و من با هزاران نفر که یک نویسنده هرکسی 

ام( عادات بسیار متفاوتی از این نویسندگان ملاقات کرده
ی نوشتن و آنچه نوشته دارد؛ پس هیچ ربطی بین نحوه

 وجود ندارد. شودمی
 یشدن با صفحه رودرروما به خاطر ترسی که از نوشتن و 

آیندها و کارهای مشابه کنیم که فر سفید داریم، سعی می
 ً ل مث تاپیلپافراد مشهور و مختلف را تقلید کنیم؛ مثلا

فلان نویسنده بخریم یا فرآیند نوشتن را شبیه به  تاپلپ
همان نویسنده پیش ببریم؛ تمام این کارها در حقیقت به 

 تأخیر انداختن نوشتن است.
دهم به مخاطب ها، ترجیح میجای گفتن این حرفمن به

 یم:بگو
بنویس. فقط بنویس و منتشر کن. اگر منتشر نکنید، 

 آید.حساب نمیبه
ی مطالب خودتان عادت کنید، حتی اگر ی روزانهاگر به ارائه

با ایمیل به ده نفر این موضوع را بگویید، نوشتن شما 
د؛ خواستیرسید که میو شما به نگارشی می شودمیمتحول 

گیرند، مثلاً می شمارا اما تمام کارهایی که جلویِ نوشتن
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، 1«بلک وینگ»تاییِ مداد سیاه  ۰1ی خریدن یک بسته
احمقانه است، چون شما با این کارها فقط نوشتن را به 

 «اید.تعویق انداخته

 
قدرت »های زیادی است، او در کتاب ی کتابنویسنده 2«وین دایر»
صبح از  ۱تا  ۳ها تقریباً در حدود ساعت معتقد است اکثر آدم« الهام

ها ها به آنشوند و در این زمان بیشترین الهامخواب بیدار می
 و بهترین زمان نوشتن کتاب، این ساعات است شودمی

 گوید:وین دایر می

خود صبح، خودبه ۴تا  ۳ها بین ساعت تقریباً تمام انسان» 
ها ممکنه فکر کنن این فقط به از خواب بیدار میشن. خیلی

و یا نیاز به دستشویی هست که باعث  خاطر شرایط سنیّ
شه و شه؛ ولی این اتفاق هر شب تکرار میاین بیداری می

ی دقیقه ۳:۰۳ساعتِ رخ دادن این اتفّاق برای خود من،
دقیقه از خواب  ۳:۰۳صبح هست. من هر شب ساعتِ 

 شم.بیدار می

                                                           
 1 Blackwing  یک نوع مداد مشهور و قدیمی که نویسندگان مشهورِ زیادی مانند

 .اندآثار خود را با آن نوشته« اکوفولادیمیر ناب»و « ارنست همینگوی»

 2 (Wayne Dyer) 



 

 

خوام بهِتون بگِم که من از این موضوع چطور حالا می
 لهام استفاده کردم.عنوان منبع ابه
که شما به منبع اصلی  زمانیصبح،  ۴تا  ۳زمانِ بینِ ساعت  

تر هستین. مگه غیر از اینه که این، زمانیهّ خودتون نزدیک
ترین فرماست و آرامکه سکوت کامل بر جهان حکم

 پرتی.ترین مزاحمت و حواسهاست؟ زمانی با کمزمان
ن زمانِ زندگی تریاین زمانِ نزدیک به صبح، خلاقانه

شماست، این لحظه روُ از دست ندین، این زمانیهّ که شما 
 شین.از طرف منبع و خالق خودتون صدا زده می

سعی کنید هر طور که شده از بستر خوابتون بیرون بیایین، 
این زمانی هست که مخصوصِ شماست، باید قدرت واقعی 

 الهام روُ در این لحظه احساس کنید.
نویسم یا اوقاتی که با مردم که کتابهام روُ میمن تمام زمانی 

کنم در این فکرم که این ی چنین مواردی صحبت میدرباره
 نیرو از کجا میاّد؟

گه: تو کجایی؟ من در دونین، این نیرو، خداست که میمی
خوام با من باشی ولی تو سرت شلوغه و تمام طول روز می

ست که هیچ کاری وقتی برای من نداری، الآن تنها زمانی ه
تونی فقط با من باشی، بیا و فقط در روحت نداری و می

باش، فقط الهام داشته باش، در این فضا قرار بگیر و فقط 
دم، هایی برای زندگیِ بهتر به تو میبا من باش. من ایده
دم که تا حالا حتیّ بهِشون فکر هم چیزایی به تو یاد می

 نکردی.
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ید. اگه شما یاد بگیرین در زمانِ از این ساعات استفاده کن 
گفته شده، ساکت و آروم و در دل شب تمرکز و تفکرّ کنید، 

شه که خودتون هم تعجب چیزهایی به قلم شما جاری می
 «کنید.می

 
سوپ »های پرفروش ی مجموعه کتابنویسنده 1«جک کنفیلد»

 گوید:ی زمان نوشتن خود میدرباره« جوجه برای غذای روح

 گی به عادات و زمان بندی شخصیِ شما دارد.این بست»
ِ نوشتم بهمن زمانی که اولین کتابم را می عنوان یک معلم

مشغول به کار بودم و بهترین زمانی که توانستم  وقتتمام
اعضای  ازاینکهپسها به نوشتن اختصاص بدهم شب

 ام خوابیدند، بود.خانواده
ع به نوشتن خوابیدند شروهمه می ازاینکهپسمن هر شب 

نوشتم و این روَندِ نگارش کردم و هر شب دو ساعت میمی
 «دادم.را هر شب و بدون وقفه ادامه می

 
 
 

                                                           
 1 Jack Canfield 



 

 

 ی روزانه نویسندگان بزرگبرنامه .53 

 1«استفان کینگ»ی درباره« آداب روزانه»در قسمتی کوتاه از کتاب 
 خوانیم:آمریکایی می پرکاری معروف و نویسنده

یسد، حتی در تعطیلات و روز تولدش. نومی هرروزکینگ »
ً هیچ ی دو ی روزانهکه سهمیهوقت پیش از آنتقریبا

 کشد.را بنویسد، دست از کار نمی اشایهزارکلمه

حوالی ساعت هشت یا هشت و نیم صبح شروع به کار 
اش را کند. بعضی روزها تا یازده و نیم، دو هزار کلمهمی
ی و نیم کار کند تا سهمیهنویسد، اما اغلب باید تا یک می

ها آزاد است که چرتی روزانه حاصل شود. عصرها و شب
ای کند، در خدمت هایش را بخواند، مطالعهبزند، نامه

از « ردساکس»های تیم خانواده باشد و به تماشای بازی
 «تلویزیون بنشیند.

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 1 King Edwin Stephen 
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 گوید:می 1«هاب اسپات»ی کاربری در سردبیر تجربه« بت دان»

شوید خلاقیت خود را هل بدهید. ها مجبور میبعضی وقت»
و در هر شرایطی  هرروزبرای خود تکلیف روزانه بگذارید و 

ویسید، بن هرروزبنویسید. شده چرند بنویسید، بنویسید اما 
 .«داریدنگههر جور شده شمع را روشن 

 
ی پرکاری بود. پانزده رمان نوشت که    ده نویسنده« چارلز دیکنز»
ی کاریِ مشخصی داشت. اند! او برنامهصفحه ۹77ها بالغ بر ای آنت

در اتاقش  بعدازظهرصبح تا دو  ۸شد و از هفت صبح بیدار می هرروز
بود. او در یک روز معمولی دو هزار کلمه و گاه تا دو برابر هم 

نوشت؛ اما به ساعت نمی چیزیچهنوشت. اما روزهایی هم بود که می
دف هنشست و کاغذی را بیماند، پشت میز مید میکاری خود پایبن

 ️ کرد.می یخطخط
کتاب چاپ کرد. او  0۹ ، اشنودودوسالهدر عمر « سامرست موام»

 هزار و پانصد کلمه بنویسد. هزارتابا خودش قرار گذاشته بود روزانه 
 
 
 
 

                                                           
 1 HubSpot سایتی به همین نام که توسعه دهنده و بازاریاب نرم افزارهای یک شرکت با وب

 بازاریابی و فروش، ورودی و مدیریت محتوا و بهینه سازی موتورهای جستجو است.



 

 

با این روش ساده سرعت نوشتن کتابتان را چند  .54
 برابر کنید

توانید با انجام آن، سرعت نوشتن خود ه میهایی کیکی از روش
را خیلی بالا ببرید، نوشتن یک یا چند جمله از سرفصل مطالب بعدی، 

 ه است.هرروزپس از پایان نوشتن 
وقتی امروز مطلبی نوشتید و تمام شد، دفتر خود را کنار نگذارید و 
نوشتن را متوقف نکنید بلکه سرفصل یا عنوان مطلب بعدی را 

خواهید شروع به نوشتن کتاب خود ی بعد که میتا دفعهبنویسید 
 بودید ادامه دهید. بازکردهکنید مطالب سرفصلی را که 

اگر در انتهای یک موضوع، نوشتن را متوقف کنید، در نوبت بعدی، 
ی خلاقیت شما برای به جریان ذهن شما برای نوشتن و چشمه

 به روشی که گفتم افتادن، نیاز به زمان خواهد داشت؛ ولی اگر قبلاً 
قلابی در آنجا برای خودتان آماده کرده باشید، سرعت نوشتنتان 

 خیلی بالا خواهد رفت.
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 های نگارشچهارچوب  .55 

کند سرعت نوشتن کتاب شما یکی از مواردی که خیلی کمک می
هایی برای نوشتن خودتان بیشتر شود مشخص کردن چهارچوب
نشینید، فقط در آن چهارچوب است. هر بار که برای نوشتن می

 بنویسید.
من اگر بخواهم در مورد طرز نوشتن کتاب، کتابی بنویسم و از اول 
در مورد کتاب نویسی مطلب تهیه کنم و بنویسم، کار، خیلی کند پیش 

رود؛ ولی اگر اول، موضوع کتاب نوشتن را به چندین سرفصل، می
، پردازیشخصیت مثل پیدا کردن ایده، نوشتن متن، پردازش متن،

ویرایش و موارد مختلف تفکیک و لیست کنم و هر بار یکی از این 
ی آن را با جزئیات توضیح دهم و ها و تیترهای زیرمجموعهسرفصل
مسئله از زوایای مختلف، مطلب بنویسم، کار، خیلی سریع هر در مورد 
 رود.پیش می
 تمام خواهید نوشتن کتاب شما سریع انجام شود، ابتدااگر می
 عدازآنبخواهید بنویسید را لیست کنید و های کتابی که میسرفصل

ها خواهید شروع به نوشتن کنید، یکی از این سرفصلهر بار که می
را با جزئیات توضیح بدهید و در مورد آن سرفصل، از زوایای مختلف 

 نوشتن کتاب شما خیلی ترتیبینابهبنویسید و ارزیابی کنید. 
 .شودمیم تر انجاسریع

 
 
 

 



 

 

تواند تبدیل به یک کتاب طنز خاطرات تلخ شما می .56 
 شود

یروزه ف»ی خانم نوشته« عطر سنبل، عطر کاج»شاید بتوان کتاب 
ی راحت نوشتن ایشان دانست. کتاب ایشان با را ثمره« جزایری

 استقبال خوبی در بازار نشر مواجه شده است.
 د:خوانیقسمتی از یک مصاحبه با ایشان را می

دار را نداشتم. این من اصلاً قصد نوشتن یک کتاب خنده»
کتاب  کهآنخودش آمد! قبل از  جوریهمینکتاب 

را بنویسم، یک روز از شوهرم پرسیدم « دار به فارسیخنده»
که آیا تا حالا ماجرای رفتنم به یک اردوی تابستانی را برایش 

ا این ماجر  ام یا نه. او گفت نه؛ یعنی درواقع منتعریف کرده
را  داستانهمتعریف نکرده بودم. من  کسهیچرا برای 

قدر خندید که از چشمانش برایش تعریف کردم و او آن
گفتم: این داستان سر هم می پشتهماشک آمد. من 

است ولی او مدام سرش را  کنندهناراحتدار نیست؛ خنده
دارترین داستانی است گفت: این خندهداد و میتکان می

ام و در آن موقع بود که من ه من در تمام عمرم شنیدهک
ها اگر به چیزی سی سال فرصت فهمیدم که بعضی وقت

بدهی و اگر کسی از شنیدن آن ناراحت نشود، بعضی از 
 «دار باشد.تواند خندهخوشایند زندگی می چنداننهلحظاتِ 
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 ویترین کتاب شما چیست؟  .57 

ه یترینی بد، از خیرِ رفتن بچه بسیار مشتریانی که فقط با دیدن و
گذرند. اگر کسی کتاب خود را برای بررسی به من داخل فروشگاه می

، به او شودمیشروع  27ی بدهد و بگوید که اصل کتاب از صفحه
 موفق نخواهد بود. یادزاحتمالبهگویم کتاب او می

ی اول کتاب کاری کنید که خواننده شما باید در همان چند صفحه
ی انتشارات نتواند آن را کتاب را کنار بگذارد و مدیر تحریریه نتواند

ی اول کتاب را حذف کنید و ، کلِ چند صفحهباریکرد کند، حتی 
 دوباره بنویسید، نتیجه کاملاً متفاوت خواهد بود.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 !شدهخشکقلمم  .58

روید ولی ها در نوشتن کتاب تا جایی خوب پیش میخیلی وقت
ی نوشتن با مشکلی مواجه شده کنید که ادامهس میبعد، احسا

 رود.کنید که رَوند مطالب، خوب پیش نمیاست. احساس می
 شوندها خیلی نگران و ناراحت میمعمولاً در این مواقع نویسنده

د است؛ ولی بای شدهخشکها ی نوشتاری آنکنند که چشمهو فکر می
از  وقتی مطالبِ خیلیبگویم که این مشکل، منحصر به شما نیست. 

 ها هم اعترافشویم آنخوانیم متوجه مینویسندگان بزرگ دنیا را می
حتی  اند؛هایی در نوشتن کتاب مواجه شدهاند که با چنین توقفکرده

ای به های چندگانهکه ترجمه اندکاربردهبهیک اصطلاحی برای آن 
 یکتهزبان فارسی داشته است؛ از قبیل انسداد نوشتاری یا س

 نویسندگان یا خشک طبعی نویسندگان.
منظور اصلی من این است که این وقفه فقط مخصوص شما 

 ت.اس آمدهپیشای ی نویسندگان، چنین مسئلهنیست و برای همه
آید، باعث پراکندگی ذهن هایی که در نوشتن کتاب پیش میوقفه

 کند.شود و شروع مجددِ کار نوشتن را سخت میمی
احمد »های ، ناشر کتاب«انتشارات معین»ای با مدیر در مصاحبه

ی روش نوشتن کتاب احمد محمود چنین گفته شده درباره 1«محمود
 :است که

                                                           

 (۷۴1۷-۷۴۷2س معاصر ایرانی )داستان نوی1 
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احمد محمود عادت داشت با مداد بنویسد، برای همین،  
تراشید و در لیوانی مداد را کاملاً می ۰۱قبل از شروع کار، 

به تراشیدن مداد  داد که مبادا در حین کار مجبورقرار می
 شود و همین وقفه تمرکزش را از بین ببرد.

 

 هشدیهتوصهای مختلفی برای گذر از این انسداد نوشتاری روش
ها استراحت دادن به ذهن به مدت یکی دو روز یا است. یکی از آن

 رفتن به طبیعت و دیدن مناظر جدید است.
رهای روید و ذهن شما تصویوقتی شما به یک محیط جدید می

ی خلاقیت شما دوباره به جریان کند، چشمهجدیدی جذب می
 توانید نوشتن کتاب خود را ادامه دهید.افتد و دوباره میمی

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 غلبه بر خشک طبعی نویسندگان دیگر  روش   .59

های دیگرِ غلبه بر خشک طبعی نویسندگان، یکی دیگر از راه
تا کجای مطلب، خوب و خواندن متن و دقت به این نکته است که 

، کنید که متناید و از کجای مطلب، احساس میراحتی پیش رفتهبه
 سنگین و قفل، شده است.

به عقب برگردید و آن قسمت از متن را که گره افتاده جدا کرده و 
کنار بگذارید و از قسمتی که مطلب تا آنجا روان است، دوباره ادامه 

ین اید از بی را که فعلاً حذف کردهکنم که آن قسمتبدهید. تأکید می
نبرید؛ چون ممکن است از آن در جای دیگری از متن شما استفاده 

 خورید که چرا آنشود. اگر آن را از بین ببرید بعداً خیلی افسوس می
 اید.مطلب را از بین برده
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 جایگزینی کلمات  کتاب پس از نوشتن .61

زگشت به عقب آن را بنویسید موقع نوشتن یک متن، اول بدون با
و تمام کنید. وقتی نوشتن متن تمام شد، برگردید و کلماتی را که 

 خواهید تغییر دهید.می
اگر در حین نوشتن متن بخواهید مدام وسواس به خرج دهید و 
اصطلاحات و کلمات را عوض کنید، ممکن است خط جریان داستان 

رود و حتی بدتر از آن خواهید، از ذهن شما بو خط محتوایی که می
به پایان متن خود نرسید و درگیر وسواسِ عوض کردن  وقتهیچ

بنویسید تمام کنید و بعد  باریککلمات بشوید؛ اما اگر متن را 
 برگردید، برای اصلاح آن فراغت بیشتری خواهید داشت.

ن به آنجا رفت، اولی ینجاازاخواهیم بگوییم شخصی مثلاً وقتی می
م؛ ی رفت را به کار ببریرسد این است که کلمههنمان میفعلی که به ذ

توانیم کلمات بسیار متنوع دیگری انتخاب کنیم؛ مثل رفت، ولی می
 سلانه رفت، پرید...دوید، سلانه

اگر فکر کنید، خواهید دید اصطلاحات خیلی زیادی به ذهنتان 
و  قآید؛ ولی لازم نیست اصطلاحات را در اولین بارِ نوشتن، دقیمی

توانید با فراغت خاطر، درست به کار ببرید. بعد از نوشتن حتماً می
 اصطلاحات بیشتری پیدا و استفاده کنید.

ن شوند اییکی از دلایلی که بسیاری افراد از نوشتن منصرف می
دانند بازنویسیِ یک متن، چقدر در جذاب شدن آن مؤثر است که نمی

 .است



 

 

کند آن جملات سعی می ی خوب در بازنویسی کتابنویسنده
 های جدیدتر جایگزین کند.ای را که در کتاب نوشته با عبارتکلیشه

 دهند،ای این نیست که اطلاعات غلط میمشکل جملات کلیشه
 اند.بلکه این است که بیان سطحیِ چیزهایی هستند که خیلی خوب

و...  ساآیلسمثلاً چرا باید همیشه بگوییم سفید مثل برف، باران 
 ای استفاده شوند؟ها به این صورتِ کلیشهرا باید عبارتچ

بینید محصول چند بار های زیبایی که شما میبسیاری از نوشته
خواهید در هستند. زود منصرف نشوید و اگر می یسیبازنو

سرعت پیشرفت کنید، این اجازه را به خود بدهید که نویسندگی به
 هایتان ضعیف باشد.ی نوشتهاولین نسخه
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 چه کسی جاده را خراب کرد؟ .61

توانید از جملات معلوم استفاده در نوشتن متن کتاب خود تا می
 جملات مجهول به کار نبرید.  شودمیکنید و تا 
در این جمله «. است شدهخرابجاده »توانیم بگوییم مثلاً می

ی معلوم نیست چه کسی جاده را خراب کرده است و یک جمله
، این جمله «باران جاده را خراب کرد»است ولی اگر بگوییم  مجهول

نشیند و ارتبا  بهتری با ی کتاب میتر در ذهن خوانندهخیلی راحت
توانید از جملات معلوم های خود تا میکند. در نوشتهکتاب برقرار می

 استفاده کنید تا باعث جذاب شدن متن شما شود.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ملموس صحبت کنید .62 

کند کتابِ پرفروشی بنویسید و کی از مواردی که خیلی کمک میی
های از کتاب شما استقبال خوبی در بازار شود، به کار بردن مثال

 ملموس در کتاب است.
ا آن ، بهتر بخوانندههای ملموسی داشته باشد، اگر کتاب شما مثال

گوی کند که کتاب شما واقعاً پاسخو احساس می شودمیدرگیر 
ی های او است. از موارد خیلی فانتزی و مواردی که کمتر در جامعهنیاز

ها هستند کمتر استفاده کرده و سعی کنید مواردِ هدف شما درگیر آن
ی تری در کتاب خود مطرح کنید. به این صورت، خوانندهعمومی

همد که فی میوقتآنو علاوه بر  شودمیکتاب بیشتر با کتاب درگیر 
دانید و کمک کردید که مشکل او حل شود، کتاب میشما مشکل او را 

 شودمیکند و همین مسئله باعث تر به دیگران معرفی میرا راحت
 تر شود.کتاب شما به تیراژ خیلی بیشتری برسد و پرفروش

 بندیحتماً سؤالات متداول مشتریان هدف خود را لیست و دسته
تر مشتریان وستر و ملمکنید و در کتاب خود به سؤالات متداول

 جواب بدهید.
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 در نوشتن کتاب، اصطلاحات خود را بسازید .63 

رار قدر تکبریم آنخیلی از اصطلاحاتی که در زبان فارسی بکار می
آورند قدر متداول هستند که این تصور را به وجود میاند و آنشده

اند؛ ولی اصلاً که این اصطلاحات از اول در زبان فارسی وجود داشته
 نیست. طورنای

و به خاطرِ  کاربردهبهکسی زمانی این اصطلاحات را ابداع کرده، 
ها قدر آنی مردم هم آنجذاب و شیرین بودن آن اصطلاحات، بقیه

اند که باعث شده فکر کنیم که این اصطلاحات از اول در زبان را گفته
 و ادبیات فارسی بوده است.

بسازید. مطمئن باشید توانید اصطلاحات خودتان را شما هم می
 شوند و حتیاگر آن اصطلاحات، بدیع و زیبا باشند بارها تکرار می

ممکن است بعدها همان اصطلاح را خودتان از دیگران بشنوید 
آن اصطلاح، شما هستید. مثلاً ما  یکنندهابداعدانید می کهدرحالی

« ینربرد شی»و « تمیز مثل باران»، «آساباران سیل»اصطلاحاتی مثل 
ابداع کرده و  باریکشنویم. مسلماً این اصطلاحات را یک نفر را می
ار اند و به کها به حدی بوده که الآن خیلی متداول شدهنشینی آندل
روند. اگر متن شما پر از اصطلاحات قدیمی باشد متن جذابی می

 نخواهد بود. شما هم اصطلاحات خودتان را ایجاد کنید.



 

 

 ود نشویدهای خعاشق  نوشته .64

ود های خنویسند عاشق نوشتهکتابی می کهوقتیخیلی از افراد 
 کتابی های اضافهها ویرایش و حذف قسمتشوند و برای آنمی

 های خودتان نشوید.عاشق نوشته وقتهیچ. شودمیخیلی سخت 
شده و راحت خوانی برای که متن پرداختهیک متن برای این

های ن مرحله ویرایش و قسمتمخاطب شما شود لازم است چندی
 غیرضروری آن حذف شود.

اید متن خود را راحت ویرایش کنید و عاشق متنی که نوشته
 اید حذف کنیدهایی را که نوشتهکه لازم است قسمتنشوید. از این

نگران نباشید؛ این کار به یکدستیِ بیشتر متن شما و روان و جذاب 
ه از کتابی ک شودمیباعث کند و شدن متن برای مخاطبان کمک می

 استقبال بیشتری شود. شودمیبا این روش نوشته 
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 خودتان را به رخ خواننده نکشید .65

نویسید، هدف مهم شما انتقال دانش یا قتی کتاب خود را میو
آموزش به خواننده است و خیلی خوب است که در حین نوشتن، 
تجربیات زندگی خود را به خواننده منتقل کنید؛ ولی دقت کنید این 

قدر زیاد و یا به حالتی نباشد که مخاطب بیان تجربیات شما آن
کشید و ان را به رخ او میاحساس کند شما در آن کتاب، خودت

 خواهید خود را فرد خیلی بزرگی نشان دهید.می
خواهید خودتان را آدم خیلی اگر خواننده احساس کند که شما می

بزرگی نشان دهید، بعد از خواندن چند صفحه از کتابِ شما آن را 
 .رودگذارد و به سراغ کتابی دیگر میمیکنار بندد و می

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 نوشتن، نیاز به تمرین داردکتاب  .66 

طور که برای جراح و فوتبالیست شدن و هر فعالیت دیگری همان
فقط استعداد، کافی نیست و تلاش زیاد نیز لازم است، نویسنده 

 شدن هم نیاز به تلاش، تمرین و پیگیری دارد.
بان عنوان دروازهها بهکه مدت« احمدرضا عابد زاده»مثلاً آقای 

های زیبایی مطرح بود و هنوز هم خاطرات آن پنالتیشاخص در ایران 
گرفت در ذهن ما است، اگر فقط استعداد داشت ولی که می
کرد، مسلماً توانایی او به آن درجه هیچ تمرینی نمی وقتهیچ
 ماند.ها زنده نمیشد و در خاطرهرسید و اسطوره نمینمی

نده شدن هم ، باید تلاش کرد. نویسدر هر کار ای شدنبرای حرفه
نیاز به تمرین مداوم دارد. فکر نکنید اگر در مدرسه خوب انشا 

 ی خوبی هستید.نوشتید، نویسندهمی
به چقدر خوب صحبت گویند بههمه می یفکر نکنید اگر در جمع

توانید کند. شما میکنید، برای کتاب نوشتن هم همین کفایت میمی
ما ت این استعداد به شهای قشنگی بگویید و مسلم اسدر جمع، قصه

خیلی کمک خواهد کرد ولی برای اینکه استعداد نویسندگی شما هم 
بروز کند نیاز به تمرین دارید. باید مرتب بنویسید تا بتوانید یک کتاب 

 نباشید. آل گرا یدهابسیار عالی و خوب داشته باشید، ولی 
 صورت دیگرینگویید: خُب، داستان را شروع کردم اگر آن را به

 کردم خیلی بهتر بود...شروع می
 .رسدداستان شما به پایان نمی وقتهیچگرا باشید آلاگر ایده
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اید کنید که شاید و الآن فکر میاگر نوشتن داستانی را شروع کرده
توانستید برای آن بنویسید، داستان را تمام کنید. شروع بهتری می

یابد، پس می های بعدی، توانایی شما مرتب افرایشدر داستان
 مرتب نوشتن برای شما خیلی لازم است.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

یکنواخت شده  قدراینچرا ادبیات امروز ایران  .67 
 است؟

ی کاراکترها اگر دقت کرده باشید در ادبیات امروز ایران همه
کنند و همین باعث شده و یک لحن صحبت می زبانیکمعمولاً با 

ترِ ایران ما لی در ادبیاتِ کمی قدیمیکه خیلی یکنواخت بشود؛ و
های مختلف استفاده ها از لهجهبینیم که در آنهای زیادی مینمونه
 اند.کرده

ادبیات بخش خوزستان  1«احمد محمود»های در خیلی از داستان
ی با لهجه 2«داش آکل»ایران وجود دارد؛ یا فرض کنید شخصیت 

های امروز های داستانکند؛ ولی اکثر شخصیتشیرازی صحبت می
 کنند.همه با یک لهجه و با کلام متداول تهرانی صحبت می

ها خیلی های ما این تفاوت لهجهاگر دقت کنید حتی در فیلم
 آقای»اش کند. نمونههای زیبا و جذابی را ایجاد میها شخصیتوقت

فقط  کلاه قرمزی است کهدر سریال « کاکوی همسایه»یا « همساده
 اش آن را خیلی جذاب کرده بود.وت لهجههمین تفا

ی نویسید تأکید نداشته باشید همهاگر شما هم کتابی می
های کتاب شما به یک لهجه صحبت کنند. استفاده از شخصیت

                                                           
 (۷۴1۷-۷۴۷2گرای ایرانی )ی واقعنویسنده1 

 «صادق هدایت»داستان کوتاهی از 2 
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تواند کتاب را خیلی متفاوت کند و های مختلف میها و لحنگویش
 در موفقیت کتاب تأثیر خوبی بگذارد.
های های مختلف، لحنخاطبشما وقت حرف زدن برای م

اوت ی متفمختلفی دارید؛ با پدر، همسر، کودک و رئیس، با یک شیوه
زنید. در نوشتن هم مخاطب خاصی در نظر داشته باشید؛ حرف می

 .او بنویسید یتباشخصشناسید و متناسب مخاطبی که او را می
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 زداییآشنایی .68 

ه زدایی. اگر کتابی کنام آشنایی در نوشتن کتاب بحثی هست به
های رایج ذهن مردم را بشکند همین باعث نویسیم کلیشهمی

، عروسکِ «کلاه قرمزی»؛ مثلاً در سریال شودمیاستقبال از کتاب 
برای یک خر به  ییدرجااین اسم  وقتهیچرا در نظر بگیرید. « جگر»

 کار نرفته بود.
عروسک یکی از دلایلی  در انتخاب اسم این زداییآشناییهمین 

بود که این کاراکتر در این سریال مورد استقبال قرار بگیرد. از همین 
 توانیم در نوشتن کتاب هم استفاده کنیم.فرمول می
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 صورت متفاوت منتقل کنیدپیام خود را در کتاب به .69 

در کشور اجرا « جایگزینی خودروهای فرسوده»چند سال قبل، طرح 
های ذوب فولاد کثر خودروهای قدیمی، اسقا  و راهیِ کارخانهشد و ا 
 شدند.

ای معدود خودروهای قدیمیِ باقیمانده، امروزه قدر و منزلت دوباره
های زیاد عنوان کالایی لوکس و کلکسیونی، با قیمتو به اندیداکردهپ

روند. در نوشتن کتاب هم شما لازم نیست، حتماً به فروش می
ی ارائه کنید. اطلاعات موجود را که شاید همه هم آن اطلاعات جدید

جدیدی ارائه کنید  یبنددستهاطلاعات را دارند اگر با ترکیب و 
 کند.مند زیادی پیدا میمخاطبان علاقه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 آوری جدید باشید؟توانید پیامچگونه می  .71 

وبی خ آورلازم نیست حتماً پیام جدیدی در کتابتان باشد. اگر پیام
 هم باشید از کتاب شما در بازار استقبال خوبی خواهد شد.

توانید اطلاعات موجود را با تغییر شکل یا یکی از مواردی که شما می
آوری جدید بودن، مجدداً همان اصطلاحی که به کار بردم یعنی با پیام

 به بازار عرضه کنید این است که بازار کتاب خود را متفاوت کنید.
 «:فظحا»به قول 

 یک قصه بیش نیست غم عشق وین عجب»
 «شنوم نامکرر استکز هر زبان که می                         

خواهید کتاب ی موضوعی که مینگران این نباشید که درباره
های زیادی در بازار هست؛ هر کس با بیان انحصاری بنویسید، کتاب

 نویسد.خود می
دیوان حافظ آسان خوان  به نام حافظچند سال پیش یک دیوان 

ها هست و ی خانهکتابی است که در همه حافظ،چاپ شد. دیوان 
 کننداند. ناشران هر بار سعی میانتشارات متعددی آن را چاپ کرده

 در این کتاب نوآوری کنند تا باعث فروش شود.
ن کنند و آصورت نفیس چاپ میگروهی از ناشران، این کتاب را به

ی هدیه دادن داشته دهند تا جنبههای لوکس قرار میی کالارا در رده
 کنند.باشد و فروش خوبی برای آن ایجاد می

 اند. ایننامه اضافه کرده، فالحافظگروهی از ناشران هم به دیوان 
 است. شدهعرضههای مختلف دیگری هم کتاب به شکل
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هایی که در بازار هست به خط نستعلیق عموماً انواع دیوان حافظ
اب ی کتها برای خوانندهاند و خواندن بعضی از کلمات آنشدهنوشته

 سخت است.
چند سال پیش یکی از ناشران، دیوان حافظ را با حروف کامپیوتری 
چاپ کرد که این هم چیز جدیدی نبود و قبلاً توسط ناشران مختلف 

بود؛ ولی اقدام تقریباً  شدهچاپبه همین صورت با حروف کامپیوتری 
ی که یکی از ناشران کرد این بود که برای اشعار این کتاب، جدید
تر شود؛ هایی( گذاشت که خوانش آن راحتتهایی )حرکعلامت

گذارند، مثل اَ، اِ، اُ استفاده کرد یعنی از همان اِعرابی که در حروف می
ها سخت بود با این و خواندن بعضی کلمات را که خواندن آن

. این کار، جاهایی که لازم است در بیت یا تر کردگذاری راحتاعراب
 کرد.در مصرع مکث بشود را با کاما مشخص می

های موجود بازار همین تفاوت کوچک باعث شد این کتاب از کتاب
 به چاپ پنجم رسیده شدهچاپتجدید  هرسالمتفاوت شود و تاکنون 
 است. شدهچاپ باریک هرسالو در این چند سال، 

کتابی که تنوع زیادی در بازار دارد و ناشران  بینید که برایمی
کنند این نوآوری و تغییر، باعث ایجاد بازار مختلفی آن را منتشر می

 .شودمیجدید و فروش خوبی برای آن 
ابتکار دیگری که در چاپ دیوان حافظ انجام شد انتشار این کتاب 

ان. رجلد بود. یکی آبی برای پسران و یک صورتی برای دخت دورنگدر 
حتی در فاکتور خرید از ناشر این کتاب برای حافظ جلد صورتی نوشته 



 

 

و در فاکتور حافظ جلد « دیوان حافظ آسان خوان دخترانه»شد: می
 «.دیوان حافظ آسان خوان پسرانه»شد: آبی نوشته می

ها است ولی تفاوت این دو کتاب فقط در تفاوت رنگ جلد آن
 شدن این کتاب شده است.همین ابتکار کوچک باعث متفاوت 

خواهم مثال مورد دیگری که باز از تأثیر ایجاد تفاوت جزئی می
 (، است.oxford Elementary« )آکسفورد المنتری»بیاورم کتاب 

کتاب آکسفورد المنتری خیلی کتاب متداولی است و کسانی که 
اند. این کتاب در خیلی از اند آن را دیدهزبان خوانده ترمیکحتی 
 .شودمیها معرفی های زبان به آنزشگاهآمو

نی جها رایتیکپاین کتاب به این دلیل که در ایران تابع قانون 
ه . ابتکاری کشودمیتوسط ناشران مختلفی چاپ  هرسالنیستیم 

چند سال پیش یکی از همکاران ما داشت این بود که آکسفورد 
نی مع المنتری را که فرهنگ لغت انگلیسی به انگلیسی است، با

صورت زیرنویس فارسی چاپ کرد و در حقیقت، آکسفورد کلمات به
است با زیرنویس  English to Englishصورت المنتری را که به

ا هفارسی ارائه کرد و همین تفاوت باعث ایجاد بازار جدیدی برای آن
شد و این کتاب هم موفقیت خوبی در بازار داشت، البته ناشران 

کتاب  الانهمده الگوبرداری کردند و این کتاب دیگری هم از این ای
 ( شده است.universalمتداول و یونیورسال )

ست. گیرتر اهای زبان، چنین تغییراتی خیلی چشمدر توزیع کتاب
صورت دورنگ بودند به رنگتکهایی را که ناشران، بعضی از کتاب

حلی قطع رهایی که ابعاد اصلی آن مثلاً در اند، بعضی کتابچاپ کرده
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اند اند و با این تغییر ابعاد توانستهبوده در ابعاد وزیری چاپ کرده
د و مند هستیکتاب خود را متفاوت کنند. اگر به این تغییرات علاقه

های کنم که کتابها را ببینید، پیشنهاد میهای آنخواهید نمونهمی
نکات آموزش زبان را که در بازار هست باهم مقایسه کنید؛ چون به 

رسید. البته منظورم این نیست که دقیقاً همان ها میخوبی در آن
ها را شما هم اجرا کنید، بلکه منظورم این است که برای کتابی ایده

 دهشاشباعرسد که کنید فروش خوبی دارد و به نظر میکه فکر می
توانید با یک تغییر یا یک ترفند ابتکاری، بازار جدیدی است، می
 د.ایجاد کنی

عنوان نمونه نوشتم، حتماً خودتان با دقت و تمرکز موارد بالا را به
ای قانههای خلاو نمونه یداکردهپهای بیشتری توانید نمونهبیشتر می

 اجرا کنید که باعث متفاوت شدن کتاب شما شود.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 آوری خوب باشیدپیام .71

ل تقدر نوشتن کتاب حتماً لازم نیست پیام جدیدی به مردم من
آوری خوب هم باشید کتاب شما با استقبال خوبی کنید. شما اگر پیام

 ؛ شاید بپرسید منظورم دقیقاً چیست؟شودمیمواجه 
اگر بتوانید خیلی از اطلاعاتی را که در دسترس همه است در یک 

بندی جدید، زیبا و جذاب عرضه کنید، مخاطبانِ خودش را پیدا دسته
 کند.می

آمیزی زیبا، رنگ معروفقولبهندی زیبا یا ببه خاطر آن دسته
مخاطب، مشتریِ اطلاعات شما خواهد شد. کمی تحقیق و بررسی 

عرضه  صورت زیباتریتوانید بهکنید؛ ببینید که پیام خود را چطور می
 فرد نباشید. وقتیکنید و حتماً دنبال یک پیام جدید و منحصربه

د باید به آن توجه کنیای که مسئله شودمیصحبت از نگارش کتاب 
این است که برای انتشار کتاب جدید لزوماً تولید اطلاعات جدید لازم 

 نیست.
بندی جدیدی برای اطلاعات موجود طور که گفتم اگر دستههمان

انجام دهیم یا اطلاعاتی که موجود است را به شکلی جدید برای 
 د.اد کنتواند بازار خوبی ایجمخاطبان تعریف کنیم، آن محصول می

در انتشارات کلیدآموزش مثالی که در این مورد داریم و کاری که ما 
 است. 1«پاترهری»هایی مثل کتاب انجام دادیم کتاب

                                                           
 1 Harry Potter جُوان کتلینگ »ی پردازانه نوشتههایی خیالنام مجموعه داستان

 «.رولینگ
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های زیادی در بازار نشر ایران داشت و به ترجمه پاترهریداستان 
شد. کاری که ما کردیم این بود که آمدیم خودِ مدت طولانی چاپ می
ر بازار ایران چاپ کردیم و این کتاب را برای متن انگلیسی را د

که این آموزی بودند تبلیغ کردیم. برای اینمخاطبانی که دنبال زبان
ی کتاب هایی ضمیمهدیویژگی آموزش زبان تقویت بشود، سی

 دی همراه کتابکردیم که قبلاً نوار کاست بودند. الآن بیشتر سی
 است.

دی، میمه کردیم. در آن سیدی ضصورت سیما نوار کاست را به
شد و کسانی که دنبال محتوای کتاب به زبان محلی  خوانده می

توانستند از متن کتاب استفاده کنند و هم بودند، هم می یآموز زبان
به خاطر همراه شدن  یجهدرنتمهارت خواندن خود را تقویت کنند؛ 

 شد.ها تقویت میآن listeningسی دی با کتاب، مهارت 
عنوان محصول قیقت ما با تغییر بازار، محصولی را که بهدر ح

داستانی بود تبدیل به محصول آموزشیِ زبان کردیم و توانستیم بازار 
های جدیدی برای خودمان ایجاد کنیم. این فرآیند را در خیلی از کتاب

، «زنان مریخی، مردان ونوسی»مختلف دیگر انجام دادیم؛ مثلاً کتاب 
بیل »خاطرات و  1«برایان تریسی»از « ا ببوسقورباغه ر»کتاب 
 «.کلینتون

                                                           
 1 Brian Tracy  ی آمریکایی و یکی از مشهورترین مربیان انگیزشی و نویسنده

 ازاریابی در جهان.ب



 

 

ها آن بااینکهبندی جدید و ها به دستهاین کتاب واردکردنما با 
های آموزشی نبودند، بازار جدیدی برای مخاطبان آموزشی جزو کتاب

انجام  شودمیتعریف کردیم. این کار را برای محتواهای فارسی هم 
ا بندی جدید یا بتوانید با یک دستهمی داد. کمی فکر کنید، حتماً 

ایجاد مخاطبان جدید، بازارهای جدیدی از محصولات موجود تهیه 
 کنید.
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 در نوشتن کتاب از طبیعت الهام بگیرید .72

 اید وشاید در مورد تأثیر اقدامات تدریجی، مطالب زیادی شنیده
اثر »تاب در این زمینه ترین کدر مورد آن کتاب خوانده باشید. معروف

 است. 1«دارن هاردی»ی نوشته« مرکب
دهیم و آثار انجام می هرروزدر این کتاب اثر اقدامات کوچکی که 
کاملاً  شودمیه گرفته هرروزبزرگی که از این اقدامات مداوم کوچکِ 

است. این موضوع از خودِ  شدهدادههای متعدد توضیح و با مثال
 تأثیراتبا ها است. طبیعت هم طیِ سال هشدگرفتهطبیعت الهام 

 های بزرگی آفریده است.بسیار کوچک، اتفاقات و جلوه
هایی پلکان، ی  معروف بادات سورتدر مازندران در محل چشمه

ی و طبق گفته شودمیوجود دارد که  آب هر بار به پلکان بعد سرازیر 
ول سال ط ها توسط طبیعت، دو میلیونافراد بومی، شکل گرفتن آن

 کشیده است.
شما هم از همین مثال، برای نوشتن کتاب خود ایده بگیرید. اگر 

نید که بییک صفحه از کتابتان را بنویسید، بعد از یک سال می هرروز
زار توانید آن کتاب را به بااید و مینوشته اییصدصفحهسیک کتاب 

 عرضه کنید. اثر اقدامات تدریجیِ کوچک را جدی بگیرید.

                                                           
  1 Darren Hardy .نویسنده و مربیِ انگیزشی مشهور آمریکایی 



 

 

 سازی  کتابموعهمج .73

های شما تأثیر دارد، یکی از عوامل بسیار مهم که در فروش کتاب
شما اولین کتاب خود را  کهوقتیسازی کتاب است. از مجموعه

صورت یک های خود را بهنویسید به فکر این باشید که کتابمی
در فروش کتاب به شما  یساز مجموعهمجموعه تهیه کنید تا این 

 کمک کند.
ایم. یکی از های خود رعایت کردهی کتابین روش را در همهما ا

های مختلف ی اطلسایم مجموعههایی که تولید کردهمجموعه کتاب
بوده است. این مجموعه، شامل پنج جلد اطلس با یک ساختار 
طراحی جلد، با یک موضوع و با یک روش کار است. این شیوه در 

 فروش کتاب تأثیر زیادی داشته است.
 «کلید»های ی اصلی فعالیت ما مربو  به مجموعه کتابمجموعه
 ایمکردهیهتهبندی زیبایی که برای جلدهای این مجموعه است. رنگ

های این مجموعه در فروشگاه، کنار هم قرار باعث شده که وقتی کتاب
گیرند، جذابیت بصری ایجاد کنند و همین جذابیت بصری باعث می

ها و تورق و بررسی محتوای کتاب رف آنطکشیده شدن مشتری به
. در حقیقت، اولین قلاب را همین جذابیت بصری و شودمی

کند، بنابراین از اولین بار که شروع به نوشتن سازی ایجاد میمجموعه
ی شما کنید به یاد داشته باشید که برنامهکتاب خود می

 سازی باشد.مجموعه
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وع نوشتن نویسی بهترین راه برای شرچرا خاطره .74
 است؟

طور که وقتی یک تیم ورزشی در زمین خودش مسابقه همان
تواند تر میدهد به خاطر آشنایی با شرایط محل مسابقه راحتمی

 نویسی هم به دلیلی بازی را به نفع خود تمام کند، در خاطرهنتیجه
 خواهیم بنویسیم مثل اینها و مطالبی که میدانستن جزئیات اتفاق

دهیم. با توجه به شناختی که زمین خودمان مسابقه می است که در
تواند مسیر نوشتن ما را خیلی نویسی میاز اتفاقات داریم، خاطره

 هموار کند.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 به خاطرات، بعُد انسانی بدهید .75

ی نویسگفتم برای شروع نوشتن بسیار خوب است که با خاطره
وشتن ن یسینوخاطرهر از شروع کنید؛ ولی دقت داشته باشید که منظو

 اتفاقات نیست.نوشتن صرف فقط 
ز سرِکار و ا سرکارمثلاً اگر بنویسیم صبح از خواب بیدار شدم، رفتم 

نویسی گویند. وقتی خاطرهنویسی نمیبرگشتم خانه... به این خاطره
و با جزئیات توضیح بدهید.  بالطافتکنید سعی کنید آن را می
ن جزئیات آن بگوییم، تبدیل به تاریخ ما خاطره را بدو کهوقتی
. برای اکثر ما در زمان مدرسه، خواندن کتاب تاریخ سخت شودمی

بینیم آن فیلم برای ما جذاب و بود ولی وقتی یک فیلم تاریخی می
در آن خاطره یا وقایع تاریخی، بُعد انسانی  کهچونبخش است؛ لذت
دهند و ها حس میبه آن سازندگان فیلم بینیم.ها را هم میآدم

های فیلم روح و حس دارند، ناراحت و کنیم شخصیتاحساس می
 شوند. خوشحال می
ها زیاد تأکید نویسی روی حس و حالِ وقایع و صحنهکلاً در خاطره

های خاطرات کتاب ی شرح اتفاقات نمانید.کنید و فقط در محدوده
ها طرات آنو فقط خا نیستندمتعلق به افراد مشهور  فقطالزاماً 

انیِ توالی زمنویسی را بدانید و فقط بهفروش برود. اگر سبک خاطره
د کتاب توانتأکید نداشته باشید، کتاب خاطرات شما نیز می اتفاقات

 پرمخاطبی شود.
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های خاطرات پرفروشی که در بازار ایران استقبال یکی از کتاب
ز خاطرات ، کتابی ا«عطر سنبل، عطر کاج»خوبی از آن شده، کتاب 

هایی از خاطرات طنزآمیز است. ایشان برش« فیروزه جزایری»خانم 
اند و این طنزگونگیِ کتاب باعث خود را در قالب یک کتاب بیان کرده

ی کنید هیچ زمینهشده استقبال خوبی از آن شود. اگر واقعاً فکر می
خاصی نیست که در مورد آن کتاب بنویسید، پیشنهاد من این است 

 را امتحان کنید. یسینوطرهخاکه 
اید، مثلاً اگر مهندس ای فنی فعالیت داشتهها در زمینهاگر مدت

فعالیت خودتان  یینهدرزمعمران هستید، مسلماً خاطرات جالبی 
ی طنزآمیز بودن توانید مثلاً این خاطرات را از جنبهاید. میداشته
 امایام زندگی یا ای هایی از اتفاقات طنزآمیزی که درها ببینید. برشآن

هایی را در قالب طنز بریزید و داستان آمدهپیشای شما رفهفعالیت ح
های دیگری به همان خاطرات بدهید؛ مثلاً توانید جنبهبنویسید. می

هایی از تجربیات های فنی کار، خاطراتی که داشتید یا برشجنبه
از هایی تخصصی و مدیریتی خودتان را انتخاب کنید؛ یا برش

تجربیات و خاطرات استخدام و آموزش نیروهای جدید و به این 
صورت کتابی بنویسید که مسلماً کتاب محبوبی خواهد شد. البته 

 شود. باید موارد زیادیموضوع کتاب باعث استقبال کتاب نمیفقط 
های آموزشی خود طور مفصل در دورهها را بهرا رعایت کنید که آن

 ها استفاده کنید.د از آن دورهتوانیدهم و میشرح می
 
 
 
 



 

 

 بخش برای نوشتنیک تمرین عالی و لذت  .76

ی آن ها را انتخاب و دربارههای قدیمی یکی از عکسدر آلبوم
را  آیدی آن عکس به یادتان میعکس فکر کنید. ابتدا هر چه درباره

کنم هر چیزی را. فقط به نوشتن اتفاقات فقط ثبت کنید، تأکید می
د را هم ایهایی که در موقع ثبت عکس داشتهکنید بلکه حساکتفا ن

بنویسید، مثل گرمی یا سردی هوا، بویی که بود، حسی که خودتان 
 داشتید، حسی که دیگران در آن لحظه داشتند...

موقع نوشتنِ خاطراتِ قدیمی سعی کنید خودتان را در همان سن 
اگر امروز مدیر  و سال تصور کنید و به زبان همان روزگار بنویسید.

نویسید، خود را می یک شرکت بزرگ هستید و خاطرات دانشجویی
با دیدگاه و زبان همان دانشجو بنویسید. شاید برای اینکه دوباره در 

 بازی کنید.« کوچکگل»همان حال و هوا قرار بگیرید بد نباشد باز 
ی آن عکس نوشتید، متن خود را را درباره یزچهمه ازآنکهپس

خوانی کنید و حالا متن را با بازنویسی، زیباتر کنید. برای بهتر شدن باز
نوشته، شاید بهتر باشد نظر سایر افراد حاضر در آن عکس را هم 

 بشنوید، اما خودتان را ملزم به آن نکنید.
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 اهمیت خط اصلی داستان .77

برای نوشتن رمان، قبل از اینکه شروع به نگارش کل داستان کنید، 
تر را ارزیابی کنید. خط اصلی داستان باید قوی« صلی داستانخط ا»

از خطو  فرعی داستان باشد. اگر خط اصلی داستان قوی نباشد، 
های فرعی خوب باشند، آن رمان، قوی و خواننده هم طرح هرقدر

 آمد. درنخواهدپسند از کار 
مزیت بزرگ ارزیابی خط اصلی داستان این است که در این حالت، 

دیگر زمان  ترتیبینابهتر است. در مورد آن راحت گیرییمتصم
 شودی ضعیف نمیزیادی از وقت شما صرف کار کردن روی یک سوژه

 تا بعداً حسرت وقت خود را بخورید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 روش جذاب کردن داستان  .78 

ا هدر نوشتن داستان اگر اتفاقات را به ترتیب توالی زمانیِ آن
یم باید نویسداستان می کهوقتیر داستان نیست. بگوییم نام آن دیگ

چیزها و اتفاقات بیرونی را که برای شخصیت اصلی مهم است و 
کند در داستان بیاوریم تا خواننده هوش و احساسات او را درگیر می

با آن شخص، احساس همزادپنداری کند و داستان برای او جذاب 
 شود.

خود را وارد یک محیط خواهیم شخصیت داستان مثلاً وقتی می
را  ی خاصیتجربه« زداو در برف قدم می»که: برفی کنیم نوشتن این
کند و داستان برایش جذاب نخواهد بود؛ ولی به خواننده منتقل نمی

ی شخصیت داستانی خود را گانهاگر اثرات برف بر حواس پنج
خش برف در زیر بنویسیم، )مثل حس سرما، رنگ سفید برف، خش

کند و حس خواندنِ پنداری می هم ذاتو...( خواننده هم با او پاها 
دهد. حتماً از این نکته به او دست می بخشلذتیک داستان 

های جذابی داشته باشید. فراموش نکنید که استفاده کنید تا داستان
ی شما است و صدای یگانه ای که داریدترکیبی از دانش و تجربه

 دانید.میکنید فکر می ازآنچهبیشتر 
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 پردازی در داستانشخصیت  .79 

خوب در داستان کمک  پردازییتشخصیکی از مواردی که به 
درست است. منظورم از نثر درست و زبان کند بحث استفاده از نثرِ می

 چیست؟
کنید باید با هر کاراکتری که وارد داستان می زبانگویش و 

وارد داستان شخصیت او متناسب باشد؛ مثلاً وقتی یک راننده را 
نید ککنید باید با ادبیات یک راننده و وقتی یک معلم را وارد میمی

از زبان و با ادبیات یک معلم بنویسید. اگر شخصیت داستان شما 
یسید نواستاد دانشگاه است، خواننده باید از کلماتی که از قول او می
 خود، متوجه شود که این صحبتِ یک استاد دانشگاه است.

ی متن یکسان باشد و خواننده فرق طرز بیان مهنباید ه
ی های مختلف را احساس نکند و حس کند که همهشخصیت
کنند. این موضوع بر ها با گویشی یکسان صحبت میشخصیت

گذارد. برای افزایش تأثیر و موفقیت جذابیت داستان تأثیر منفی می
های مختلفی باشند. های افراد، گویشداستان، باید گویش

ها را های پرفروش این حالت را دارند و شما وقتی آنکتاب
 های مختلف با لحنکنید که شخصیتخوانید، دقیقاً احساس میمی

 کنند.گفتار متفاوت صحبت می
این مطلب، فقط برای نوشتن داستان یا ادبیات داستانی نیست؛ 

تن از ی نوشنویسید، باید شیوهحتی اگر یک کتاب غیرداستانی می
ان هر شخص، متناسب با شخصیت و موقعیت او باشد. اگر زب



 

 

مخاطبان کتاب شما دانش آموزان هستند نوع خاصی باید بنویسید. 
اگر مخاطبان کتاب شما دانشگاهیان و استادان دانشگاه هستند نیز 

 طور.همین
مواقعی هست که اگر در کتاب خود یک مثال بزنید برای نوعی 

های مختلف رخی مواقع باید از زاویهکند؛ ولی بمخاطب کفایت می
های متعددی بیاورید تا موضوع برای به موضوع نگاه کنید و مثال

های پرفروش اغلب از این نوع دیگری از مخاطبان جذاب باشد. کتاب
کنند، شما هم در کتاب خود از این روش استفاده تکنیک استفاده می

 کنید.
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های خود را گان داستانتوانید خوانندچگونه می  .81
 غافلگیر کنید؟

وقت نوشتن داستان توجه داشته باشید که خواننده قبل از داستان 
های خیلی زیادی خوانده و برای اینکه داستان شما برای شما داستان

 او جذاب باشد داستان شما باید او را غافلگیر کند.
ی هحنها برای غافلگیری مخاطبتان ایجاد صیکی از بهترین روش

ا هجدید و خلاف روال معمول برای وقایع است. مثلاً در اغلب داستان
های رمانتیک مثلاً در ی یک زن و مرد در محیطهای عاشقانهصحبت
 و شودمیهای انجام شاپ یا کنار دریا یا مشابه چنین مکانکافی

 هایی خیلی متداول است.استفاده از چنین صحنه
های داستان توانید شخصیتما میتر کردن صحنه شبرای جذاب

و صحنه شامل  یشهرباز تر ببرید، مثلاً به را به مکانی غیرمعمول
ها و ابراز عشق این دو به هم در حالی باشد که در چرخ فلک صحبت
اند. تغییر صحنه در داستان به غافلگیری مخاطب خیلی کمک نشسته
 .شودمیکند و داستان شما برای او جذاب می

 
 
 
 
 



 

 

ی کتاب کودک چه فنونی را لازم است نویسنده  .81
 بداند؟

ادبیات  یدرزمینهای خود را فعالیت حرفه« نادر ابراهیمی»

روع ش« ی همگام با کودکان و نوجوانانمؤسسه»کودکان، با تأسیس 
صورت متمرکز ادامه و در آن مؤسسه کار بر روی ادبیات کودک را به

ئل مربو  به کودکان و ی مساداد. این مؤسسه، برای مطالعه
ی نوشتن، چاپ و پخش نوجوانان برپا شد و فعالیتش را در حیطه
وخو، رفتار، زبان ی خُلقکتاب، نقاشی، عکاسی و پژوهش درباره

های یادگیری آنان دنبال کرد. این مؤسسه کودکان و بررسی شیوه
 را از «ی نخست جهانناشر برگزیده»و « ی آسیاناشر برگزیده»عنوان 
های آسیایی و جهانیِ تصویرگریِ کتاب کودک دریافت کرد. جشنواره
و  «براتیسلاوا»ی نخست ادبیات کودکان، جایزه یدرزمینهابراهیمی 

 را دریافت کرده است. 1«یونسکو»ی نخست تعلیم و تربیت جایزه
ی کودک باید به فنون زیر معتقد است نویسنده نادر ابراهیمی
 مسلط باشد:

 هاجمله سازیسادهو  سازیهکوتافن -۰

 ترین و آشناترین کلماتفن به کار بردن ساده-1

 فن به کار بردن کلماتی با کمترین بخش یا هجا.-۳

                                                           
 1 UNESCO .سازمان آموزشی، فرهنگیِ ملل متحد 
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 یا مردها؟ ها بیشتر استدانش زبانی زن .82 

ه نویسی دارند ککتابی به نام هنر داستان« ابراهیم یونسی»آقای 
 ؛شدهچاپندین بار های زیادی است که در بازار کتاب هست و چمدت

البته ایشان چند سال پیش فوت کردند و امروز در میان ما نیستند 
مندان به عنوان مرجعی خوب برای علاقهاما کتاب ایشان هنوز به

 .شودمیمعرفی  یسینوداستان
ی زیبایی خواندم که در آن، جملهای مینویسنده مصاحبه ایناز 

 اً دانش زبانی بالاتری دارند.ها عمومداشتند به این مضمون که زن
 اند:ایشان در مورد علت این موضوع چنین گفته

آید خودش تمرین زبان آموختن ای که به دنیا میزن با هر بچه»
ها در تکامل زبان کند و از این لحاظ از مرد خیلی جلوتر است. زنمی

 دبرنها به کار میهایی که آنها و تشبیهای دارند، مثالنقش عمده
پر از نوآوری و خلاقیت است. علاوه بر آن من شاهدم که مادران در 

های مدرسه را هم بخوانند؛ این یعنی از هایشان باید درسکنار بچه
ها علاوه بر از آن هرکدامبینیم مانند. ما میجا نمی ومشقدرس

گیرند پس مرتب با تحصیلات خودشان چندین دیپلمِ دیگر هم می
 «ند...آموزش درگیر هست

های کنم کتابنویسی هستید توصیه میمند به داستاناگر علاقه
 را مطالعه کنید. ابراهیم یونسیآقای 

 



 

 

 سفرنامه نویسی .83 

 های کتاب نویسی، سفرنامه نویسی است.یکی از روش
هایی که در ایران با استقبال خوبی مواجه کتابمجموعه یکی از 

 عنوان یک سبک نمونهبهتواند برای شما شده و سبک نگارش آن می
 است.« ضابطیانمنصور »های آقای باشد، کتاب
 رود ومعمولاً با هر سفری به یک کشور جدید می ضابطیانآقای 

عنوان یک کتاب جدید به بازار بعد، خاطرات آن سفر را مکتوب و به
« ینسپاست»اند کتاب کند. کتابی که جدیداً منتشر کردهعرضه می

های سفر خود به کوبا را منتشر رنامه و عکساست؛ که در آن سف
 اند.کرده

نویسی یک سبک منظورم بیشتر این است که سفرنامه و خاطره
های پرمخاطب برای نوشتن کتاب است و شما هر چه بیشتر با کتاب

سفرنامه و خاطرات مختلف که در بازار موجود است آشنا شوید، 
 هایامهسفرنکنم شنهاد میتری داشته باشید. پیتوانید قلم روانمی

را بخوانید و با سبک و سیاق ایشان به  ضابطیان منصورآقای 
ی بعدی که تان نگاه کنید. شاید کتاب سفرنامهسفرهای بعدی

 نوشتید کتاب پرفروشی شود.
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 تر درک کندچگونه بنویسید که مخاطب راحت .84 

 های آموزشی به این نکته توجه کنید که سیستمدر نوشتن کتاب
گیریم را به مطالب قبلی یادگیری مغز ما هر مطلب جدیدی که یاد می

دهد و در اثر این پیوست است که مطلب که بلد هستیم ربط می
 گیرد.جدیدی را یاد می

دهید و اگر شما مطلب جدیدی را به مخاطبان خود توضیح می
ای برای درک آن مطلب ندارند، حتماً نیاز است که زمینهها پیشآن
ی موضوع ها را با اطلاعات اولیهبل از آن توضیحاتی بدهید و آنق

 آشنا کنید تا مخاطبان شما بتوانند آن مطلب جدید را بهتر درک کنند.
 

 
 
 

  سقراط

 اشروزانه کار مطالعه، که یابدیم سعادت و فرزانگی وقتی جامعه
 باشد

 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 



 

 

 ؟های قدیمی را نداریدچرا دیگر حوصله دیدن فیلم  .85

های سینمایی قدیمی روال کندی دارند و شما تمایل ندارید فیلم
ها های قدیمی را دوباره ببینید. علتش این است که آنآن فیلم
 ی مردمِ های خیلی طولانی دارند و این موضوع با روحیه و علاقهپلان

ها و ی دیدن فیلمامروزی سازگار نیست. امروزه مردم دیگر حوصله
 ی را ندارند.های طولانپلان

های بندینویسید مجبور هستید از تقسیموقتی هم که کتاب می
شته های طولانی نداکوتاه در متن استفاده کنید. سعی کنید پاراگراف

های منتخب، متن را بشکنید باشید و با عکس، نمودار، تیترها یا نت
تر باشد. به این بخشتر و خواندن آن لذتتا برای مخاطب، جذاب

 تر خواهد شد.ت، کتاب شما پرفروشصور
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 

 ویکتور هوگو

 چیز دو این از یکی به که است کسی شبخت،خو
 دارد دسترسی

  خوب های کتاب یا

 باشند کتاب اهل که دوستانی یا
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 ای برای فروش بیشتر کتاب نکته  .86 

 توانندب راحتی به مردم که باشد یاگونهبه باید شما کتاب محتوای
 هحوصل و وقت بگذارند. مردم اشتراک به دیگران با را آن از قسمتی
 گراندی به و کنند کشف نکاتی آن از، کنند بررسی را کتاب ،ندارند
 کتاب مختلف درصفحات باید ماً حتکنند.  معرفی را کتاب
 .شوند متمایز ییهاقسمت

 

 کادر با
 فونت تغییر با
 رنگ تغییر با
  کتاب لحن تغییر با
 مرتبط تصویرآوردن با 
  مرتبط داستان و مثال ذکربا 
 

 هایی که در مورد یک موضوع تخصصی هستندحتی در متن
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://motamem.org/%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a8%d8%a7%d8%b2%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c-%d8%af%d9%87%d8%a7%d9%86-%d8%af%d9%87%d8%a7%d9%86/
https://motamem.org/%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a8%d8%a7%d8%b2%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%a7%d8%a8%db%8c-%d8%af%d9%87%d8%a7%d9%86-%d8%af%d9%87%d8%a7%d9%86/


 

 

من یک نویسنده خوب هستم، آیا این برای   .87 
 ت کتاب کافی است؟موفقی

برای چاپ یک کتاب موفق و پرفروش، نوشتن کتاب فقط قسمتی 
های خواهید کتاب شما پرفروش شود، مهارتاز کار است. اگر می

دیگری هم لازم دارید؛ مثلاً کتاب باید طراحی جلد خوبی داشته باشد، 
د کنید بایجملاتی که برای روی جلد و پشت جلد کتاب انتخاب می

ذابی باشند و باعث فروش شوند. لازم است در چاپ کتاب جملات ج
 هایی در نظر بگیرید که باعث موفقیت کتاب شوند.تکنیک
ی اصلی این است که چاپ یک کتاب خوب فقط در نوشتن نکته

ی خیلی خوبی هستید لازم شود. اگر نویسندهمتن خوب خلاصه نمی
کنم در هاد میهای جانبی را هم یاد بگیرید. پیشناست که مهارت

ها هست شرکت های مختلفی که برای آموزش این مهارتکلاس
 کنید تا بتوانید کتاب موفق و پرفروشی داشته باشید.
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آیا وقتی اطلاعات خود را مکتوب کردید، کتاب شما   .88
 کامل است؟

خواهیم کتاب بنویسیم فقط کنند وقتی میخیلی از افراد فکر می
اب سوی مشتری پرتصورت یک بسته بهداریم به باید اطلاعاتی را که

 آوری کردند،ی آن اطلاعات را جمعکنند وقتی همهها فکر میکنیم. آن
طور نیست. ممکن است کتابی به ها آماده است؛ ولی اینکتاب آن

این صورت منتشر شود ولی کتاب پرفروشی نخواهد بود. برای اینکه 
ویراستاری و بررسی نیاز دارد کتابی پرفروش شود به چندین مرحله 

 تا بازار از آن استقبال کند.
ه سوپ جوج»های ی مجموعه کتابکه نویسنده جک کنفیلدمثلاً 
 :گویداست، می« برای روح

های زیادی برای کتابم نوشتم شروع به وقتی من داستان
 ای ازها را که مجموعهها نکردم بلکه این داستانانتشار آن

ها به افراد مختلفی دادم که بخوانند و آن صد داستان بود،
 بندی کنند.را رتبه

هایی که امتیاز کمی گرفته بودند را اصلاً در کتاب داستان
ها برای گروهی از مخاطبان آزمایشیِ من قرار ندادم چون آن

های جذابی نبودند و احتمالاً برای مخاطبان دیگر داستان
است خودم به رسیدند.  ممکن هم جذاب به نظر نمی

مند باشم یا برای من بار ها خیلی علاقهی این داستانهمه
ها با مخاطبان دیگر عاطفی داشته باشند ولی بعضی از آن

ارتباط برقرار نکنند و به نظرشان داستان جالبی نباشد. من 



 

 

ً ها را امتیازبندی کردم و تعدادی از داستانداستان  ها را اصلا
 در کتاب قرار ندادم.

 
این است که تعدادی از  جک کنفیلدکی دیگر از کارهای جالب ی

اند را هایی را که از خوانندگان آزمایشی امتیاز بالاتری گرفتهداستان
 در اول و آخر کتاب قرار داده است.

 : جک کنفیلدبه قول خودِ 

، گیرند، اولوقتی مردم کتابی را برای مطالعه به دست می»
خوانند و بعد اگر خوششان ا میی اول آن کتاب ر چند صفحه

کنند و اگر ی آخرِ کتاب را هم مطالعه میآمد چند صفحه
 «گیرند.آن را دوست داشتند تصمیم به خرید کتاب می

ابش که کت یهرکساو با این انتخاب هوشمندانه باعث شده تقریباً 
گیرد آن را بخرد. وقتی کتاب را نوشتید را برای بررسی به دست می

بازار را  ی آن بهو سریعاً فکر عرضه شدهتمامید نوشتن کتاب فکر نکن
 نداشته باشید. کتاب برای پرفروش شدن باید پالایش شود.
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 اهمیت ویرایش  .89

خیلی اوقات، نویسندگان پس از نوشتن یک متن در مقابل 
تارِ عنوان ویراسویراستاری و ایجاد تغییرات و اینکه یک نفرِ دیگر به

 کنند.بازبینی کند مقاومت می ها رامتن، آن
ها در این گونه موارد انگار که تقدسی به متن خود داده باشند، آن
هر  کنندکنند و احساس میبستگی زیادی به متن خود پیدا میدل

تغییر و هر جایگزینی در کلمات و جملات آن متن، توهینی به شعور 
رای اینکه طور نیست. یک متن خوب بها است؛ ولی اصلاً اینآن

خوب خوانده شود و مخاطبان از خواندن آن لذت ببرند بارها نیاز به 
نویسید حالت تقدس برای ویرایش دارد. اگر برای متنی که می

خودتان ایجاد کنید و به خیلی از کلمات متن دست نزنید و آن را 
 تواند با افراد زیادی ارتبا  برقرار کند.ویرایش نکنید، متن شما نمی

ط ی آن فقخواننده شودمیخواهید وقتی کتاب شما منتشر میاگر 
خودتان، خانواده، دوستان، فامیل و اطرافیان شما نباشند و افراد 
دیگری هم آن را بخوانند حتماً متن را بازنویسی کنید. هم خودتان 

ا ای بدهید تمتن را بازنویسی کنید و هم آن را به یک ویراستار حرفه
 .آن را ویرایش کند



 

 

ی شخصیت معروف خالق و نویسنده 1«کیومرث صابری»از مرحوم 
های او دهد چرا نوشتهمطلبی وجود دارد که نشان می« آقاگل»
 گوید:با استقبال مواجه شده است، او می گونهینا

وی ر  دستیگشادهبسیاری از نویسندگان با  برخلافمن »
 زنم.ام خط میجملاتی که با تفکر نوشته

ام ها خط کشیدهدلم برای مطالبی که روی آنگاهی حتی 
هایی که رحم هستم و نوشتهسوزد؛ اما در این زمینه بیمی

زنم تا برای خواننده را خط می امکارکردهها روی آن
 نباشد. انگیزملال

ی من سه چهار برابر چیزی است ، هر نوشتهطورمعمولبه
 چهارمسهتوانم ؛ اما من خیلی راحت میشودمیکه چاپ 

ً نویسندگان نوشته ام را حذف کنم. کاری که معمولا
 «کنند.نمی
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 یک تفکر غلط در چاپ کتاب  .91 

های آموزشیِ خودم تفکر غالبی در بین خیلی از هنرجویان در کلاس
که ما در نوشتن کتاب دنبال پول آن نیستیم و دیدم مبنی بر این

 پولش اصلاً برای ما مهم نیست.
اقاً این طرز تفکر، غلط است. شما باید کتابی به نظر من اتف

بنویسید که مردم برای خرید آن حاضر باشند پول بدهند و از آن 
 استفاده کنند.
شوند ای، چه آموزشی یا داستان، وقتی مردم حاضر میدر هر حوزه

بابت خرید کتاب شما پول بدهند به معنای این است که مطالب 
باعث شده برای آن پول بدهند.  کتاب شما مفید و جذاب است که

های ی مالی کتاب برای شما مهم نیست، پول فروش کتاباگر جنبه
 خود را بگیرید و بعد آن را به مؤسسات خیریه بدهید.

اگر شما با این تصور که پول کتاب برای من اصلاً پول مهمی نیست 
شروع کنید به نوشتن، مطمئن باشید مطالبی که خواهید نوشت 

خاطب پسند نخواهند بود؛ یعنی در مطالب خود دیدگاهی خیلی م
نخواهید داشت که مخاطب وقتی مطلب را شروع کرد بتواند به 
خواندن ادامه دهد و این موضوع در کلِ محتوای کتاب شما اثر منفی 

گذارد و کتاب شما کتاب جذابی نخواهد شد؛ حتی اگر آن را هدیه می
خواند. کتاب خود را با این هم بدهید کسی آن کتاب را نخواهد 

 دیدگاه بنویسید که من حتماً باید این کتاب را بفروشم.
 
 



 

 

 دار و کتابهای دنبالهپاورقی  .91

های مؤثر برای ؛ یکی از روشداردنبالههای ، نوشتن پاورقیاز قدیم
 تضمین فروش محصولات بعدی نویسندگان بوده است.

« منصوری اللهیحذب»های مثلاً آثاری که امروزه به نام کتاب
صورت هفتگی در مجلات زمان خود او شناسیم، عموماً ابتدا بهمی
ی . انتشار پیوستهاندمنتشرشدهصورت کتاب و بعداً به شدهچاپ

مطالب، یک حالت انتظار و اعتیاد برای مخاطب ایجاد کرده و باعث 
ترِ نویسنده توسط همان مخاطبان شده است. خرید محصول کامل

ر شکل جدیدت نویسییپاورقزه با ابزارهای تکنولوژی جدید، این امرو
 است. یداکردهپتری و راحت

ی مطالبِ کتابی که در آینده قرار است منتشر با انتشار پیوسته
ابه، های مششود در یک وبلاگ، کانال تلگرام، اینستاگرام و یا رسانه
توان ایجاد همان علاقه و اشتیاق اعتیاد برانگیز را در مخاطب می

از خانم « پستچی»ی حاضر بهترین مثال آن کتاب کرد. در زمانه
است. کلِ این کتاب ابتدا در کانال تلگرامی خانم « چیستا یثربی»

صورت کتاب منتشر شد و در حال به ازآنپسمنتشر شد و  یثربی
 های پرفروش است.حاضر این کتاب از کتاب

 پستچینبود مطالب داستان جالب این است که اصلاً از اول قرار 
صورت کتاب منتشر شود و به درخواست مخاطبان منتشر شد. به

نوشتن در فضای وب، تمرین خوبی برای نویسندگی است اما مهم 
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است با نام واقعی بنویسیم، نوشتن با نام مستعار باعث احساساتی 
 .شودمینوشتن و سردستی نویسی 

مطالب  وقتینید این است که ی دیگری که باید به آن توجه کنکته
های ، باید بهترین قسمتشودمییگان عرضه شماراکتاب یا محصول 

به قول یکی از اساتید بازاریابی اطلاعات،  .کتاب یا محصول شما باشد
اگر شما بهترین محصولات خود را رایگان به مشتری بدهید او دوباره 

درت انتشار خرد. از قدهد و همان محصول را میبه شما پول می
ی رسمی محصول محصولات رایگان با ابزارهای نوین؛ )قبل از عرضه

 غافل نشوید. اصلی خود(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 فصل سوم

  پس از نوشتن کتاب
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 ی کتاباهمیت پاورقی در ترجمه .92

های کنند توجه داشته باشند که کتابدوستانی که کتاب ترجمه می
. وقتی اندشدهنوشته مبدأراً برای شرایط فرهنگیِ زبان اکث شدهترجمه

کنیم و مفاهیم آن را به فرهنگ خود انتقال ما کتابی ترجمه می
، برخی اطلاعاتی را که شدهترجمهی کتابِ دهیم، خوانندهمی

داند. اگر بخواهید دارد، نمی یاصلزبانی همان کتاب در خواننده
ارتبا  خوبی با کتاب برقرار کند، لازم  هم شدهترجمهی کتابِ خواننده

هایی در کتاب بنویسید و آن اطلاعات اولیه را که است پاورقی
ها به او منتقل کنید تا بتواند ارتبا  مخاطب شما ندارد در آن پاورقی

ازار های بی شما از سایر ترجمهخوبی با کتاب شما برقرار کند و ترجمه
 متفاوت باشد.

ی کنیم و نویسندهدر مورد رژیم غذایی ترجمه میمثلاً اگر کتابی 
خواهید اندام شما مشابه فلان هنرپیشه آن کتاب نوشته که اگر می

باشد از فلان رژیم غذایی استفاده کنید؛ ممکن است آن هنرپیشه در 
ونی ی شوهای تلویزینباشد یا یک هنرپیشه شدهشناختهایران خیلی 

که شما در پاورقی بنویسید که این باشد؛ در چنین مواردی لازم است 
کند و از این نظر معروف است. هنرپیشه مثلاً در فلان سریال بازی می

د و کنبه این صورت، مخاطب با کتاب شما ارتبا  بهتری برقرار می
کتاب شما در رقابت با چندین کتابِ  شودمیرعایت این نکته باعث 

و فروش بهتری داشته موجود در بازار، متفاوت باشد  یشدهترجمه
 باشد.
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 ؟شدهتمامکتاب خود را عالی نوشتید و  .93

ی عوامل یک گروهِ موسیقی اجرای خوبی داشته برای اینکه همه
ها بشود باید باهم هماهنگ باشند؛ باشند و استقبال خوبی از آن

نوازنده و خواننده و حتی محیط اجرا، اگر همه باهم هماهنگ باشند، 
از  هرکدامگیرد؛ ولی اگر ستقبال مردم قرار میآن موسیقی، مورد ا

عوامل آن گروه موسیقی بدون هیچ هماهنگی و هارمونی برای 
 ها لذت نخواهند برد.خودشان ساز بزنند، مسلماً مردم از اجرای آن

نویسید است. اگر در کتابی که می طورینهمدر مورد کتاب هم 
بندی ا صفحهمثلاً محتوا خیلی خوب باشد ولی طراحی جلد ی

ی موارد خوب باشند ولی نتوانید با مرکز نامناسب باشد، یا همه
ی خوبی نخواهید گرفت. کتاب هم مثل ، نتیجهکارکنیدپخشِ خوبی 

ی عوامل آن باید هماهنگ باشند تا ارکستر موسیقی است و همه
 کتاب موفقی داشته باشید.
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 پرفروش شدن کتاب .94

از هر چیز به نگرش شما بستگی  پرفروش شدن یک کتاب بیش
اید قرار است فقط در دارد. اگر شما تصور کنید کتابی که نوشته

 اند که کتابها موظففروشیها به فروش برود و کتابفروشیکتاب
بفروشند، مسلماً کتاب شما فروش بالایی نخواهد داشت، ولی  شمارا

ه دن پیامم بتمام تلاشم را برای رسان اگر نگرش شما این باشد که
های مختلف آن تا از کانال کنیدافراد بیشتری انجام دهم، سعی می

ش کتاب شما به فرو شودمیکتاب را معرفی کنید و این نگرش باعث 
 برود.

را شروع کردیم فقط به بازار محدود  کلیدهای ما کتاب کهوقتی
ها بسنده نکردیم، از هر امکانی برای فروش کتاب فروشیکتاب
 اده کردیم.استف

شوند که در عُرف فروش هایی هم عرضه میهای ما در محلکتاب
د وجو« شهروند»های ی فروشگاههای ما در کلیهکتاب نیست. کتاب
هست. ما مدتی به « هایپر استار»های بزرگ مثل دارند. در فروشگاه

دادیم )اکنون بنا به دلایلی، های مطبوعاتی کتاب میتمام کیوسک
از هر امکانی برای فروش  وایم( ها را پایین آوردها کیوسکسقف کار ب

 ایم.کتاب استفاده کرده
ن خواهید در ایاید و میکنم اگر شما هم کتاب نوشتهپیشنهاد می

به این فکر که  وقتهیچمورد نگرش وسیعی داشته باشید، 
 فروش باید کتاب مرا بفروشد بسنده نکنید.کتاب
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ی را داشتیم که حتی برای فروش به ما در میان مشتریان، کس
های قصابی کتاب داده بود. شاید به نظر شما غیرعادی بیاید مغازه

 یدرزمینهولی جالب است بدانید کتابی که ایشان نوشته بودند 
های قصابی داشت؛ تربیت کودک بود و فروش خوبی هم در مغازه

بود. ها ی مایحتاج ضروری خانوادهچرا؟ چون آنجا مرکز تهیه
دیدند در آمدند و وقتی آن کتاب را میها میها به مغازهخانواده

د و کردنها آماده شود تورقی میمدتی که منتظر بودند تا سفارش آن
 گرفتند.در مورد خرید کتاب تصمیم می

ای اگر تصمیم دارید کتاب شما پرفروش شود، از هر امکان و رابطه
ید یک نویسی شما کتابی را میبرای فروش کتاب استفاده کنید. وقت

خواهید آن را هنرمند یا سازنده هستید اما وقتی نوشتید و می
بفروشید، کتاب، یک کالا است و نیاز دارید بازاریابی، فروش، مذاکره 

 و مواردی دیگر را در مورد آن بدانید.
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 مراحل چاپ و نشر کتاب چیست؟ .95

خص و اجرایی است و امکان مراحل تولید یک کتاب، مراحل مش
ی انتشاراتی انجام شخصی آن و یا واگذاری آن به یک مؤسسه

قبل از تصمیم به انتشار کتاب بهتر است هدف  همیشه وجود دارد.
ممکن است فقط برای دل  خود از انتشار کتاب را مشخص کنید.

های خودتان تصمیم به انتشار کتاب داشته باشید؛ مثلاً بخواهید نامه
صورت کتاب منتشر کنید، مثل ی خودتان به همسرتان را بهشقانهعا

اپ یا چ نادر ابراهیمیی نوشته« ی کوتاه به همسرمچهل نامه»کتاب 
 کتابی از گفتگوهایی که با فرزند خود، دارید.

ها ها بیشتر شخصی هستند و امکان انتشار آناین نوع کتاب
ها را در شته باشید که آنوجود دارد اما نباید پس از چاپ انتظار دا

های زیبا و جذابی نوشته ها بفروشید؛ البته اگر متنفروشیکتاب
خوبی نیز بر روی آن انجام شود، امکان  بازاریابیباشید و فعالیت 

ها هم هست اما نباید با هدف فروش فروشیها در کتابفروش آن
خاب نتبسته به هدف نهایی شما، ا ها منتشر شوند.فروشیدر کتاب

 روش چاپ و تیراژ کتاب نیز متفاوت است.
 ی مراحل چاپ و نشر کتاب چنین است:چکیده

پس از اینکه کتاب شما از لحاظ محتوا کامل شد، یک مرحله امور 
اداری و یک مرحله امور اجرایی لازم دارد تا آماده شود و بتوانید کتاب 

 را در دست بگیرید.
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کتاب و چند قسمت است؛ اما  مراحل اداری کار، مستقل از تیراژ
امکان  مراحل اجرایی، بسته به تیراژِ مورد نظرِ شما متفاوت است.

اینکه کتاب در تیراژ کم، مثلاً ده نسخه، منتشر شود هم وجود دارد و 
ی شما هیچ تفاوتی با چاپ کتاب با تیراژ چند از نظر ثبت در رزومه

ید کتاب، شامل اخذ مراحل اداریِ پیش از تول ای ندارد.هزار نسخه
 شابک، اخذ فهرست نویسی و اخذ مجوز پیش از چاپ، است.

برای انجام سریع کار، بهتر است مراحل اداری را به یک ناشر 
گذاریم که خود شما بسپارید ولی فعلاً ما پیش فرض را بر این می
در صورتی که ناشری  قصد سرمایه گذاری بر روی کتاب خود را دارید.

روی کتاب شما سرمایه گذاری کند، خودش این مراحل  قبول کند که
 را برای کتاب انجام خواهد داد.
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 آراییصفحه .96

وبت ، نو ویراستاری کردید شما کتاب خود را نوشتید ازاینکهپس
رسد. به چینش مناسب و درست می ییآراصفحهای به نام به مرحله

« ییآراصفحهیا  یبندصفحه»ی کتاب، متن و عکس در صفحه
 گویند.می

اما چشم زود  شدهنوشتهها بااینکه متن، روان در برخی کتاب
خوانیم، و وقتی چند صفحه از چنین کتابی را می شودمیخسته 

های قدیمی بازار را دیده کنیم. اگر کتاباحساس خستگی زیادی می
شوید که کلِ متن کتاب خیلی فشرده و با باشید، متوجه می

. برای اینکه یک کتاب برای مخاطب شدهنوشتهای غیر جذاب هفونت
جذاب باشد، علاوه بر محتوای آن باید نکاتی هنری در چاپ کتاب 

 .رعایت شوند
رعایت این نکات، هم در زمان انتخاب و خرید کتاب تأثیر فراوانی 

چنین ی کامل کتاب. هممطالعه بهد افرکردن ا منددارد؛ هم در علاقه
ها امروزه محتوای کتاب .در معرفی کتاب به سایرین دارد اثر زیادی

 ییآراهصفحنباشند. اسم این کار،  کنندهخستهچینیم که را طوری می
کنیم محتوای کتاب را طوری بچینیم آرایی سعی میاست. در صفحه

که مشتری احساس ارتبا  خوب با آن داشته باشد و وقتی کتاب را 
 خواند زود خسته نشود.می

های مختلف ، باز در مورد روشخلق کتاب موفق یدر دوره
آرایی، مراحل و عواملی که باعث جذاب شدن صفحات کتاب صفحه
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کنم. صحبت می شودمیشما شده و متن برای مخاطب، راحت خوان 
برای  1«ادوب ایندیزاین» افزارنرمای از در حال حاضر اکثر ناشران حرفه

شرکت  توسط شدهساختهافزاری که نرمکنند استفاده می بندیصفحه
و ابزاری تخصصی برای همین کار است؛ یعنی چینش « ادوبی»

 تصاویر و متن در صفحه با قابلیت مانور خیلی زیاد.
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                           
 1 InDesign Adobe 
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عطف کتاب چیست و چه اثری بر فروش کتاب  .97
 دارد؟

نید که بیاگر کتابی را در دست بگیرید و به جلد آن دقت کنید، می
 .تاب شامل سه قسمت استجلد ک

 قسمت روی جلد 
 قسمت پشت جلد 

ن کند. به ایقسمتی که رو و پشت جلد را به یکدیگر متصل می
ها تمام در طراحی جلد، عموماً طراح گویند.قسمت، عطفِ کتاب می

گذارند و توجه کمی به تمرکز خود را بر روی طراحیِ روی جلد می
ها در چینش کتاب در صورتی که .کنندقسمت عطف کتاب می

ای است که مشتری ابتدا عطف کتاب گونهها معمولاً بهفروشیکتاب
های عطف کتاب تصمیم بیند و بر اساس نوع طراحی و نوشتهرا می
ده اسم کتاب و اسم نویسن گیرد کتاب را از داخل قفسه بردارد یا نه.می

 طور شفاف و قابل خواندن، مشخصباید در قسمت عطف کتاب، به
 باشد و این اطلاعات در طراحی گم نشوند.
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 هاچاپ کتاب و مراحل اداری آن موردنیازمجوزهای  .98 

ی دیگر ی چاپ شد، انجام چند مرحلهکتاب شما آماده ازآنکهپس
ا روی اسم شم کهینالازم است تا شما کتابتان را در دست بگیرید و از 

و  یازموردنوزهای مج .احساس افتخار کنید شدهنوشتهاین کتاب 
 ها چند نوع هستند.مراحل اداری آن

اخذ شود که یک « شابک»ی اول لازم است برای کتاب در مرحله
 . یکشودمیبرای هر کتابی است که در دنیا چاپ انحصاری شماره 
ند و گویمی« شابک»المللیِ کتاب که اختصاصاً به آن ی بینشماره

 است. ISBNانگلیسی آن 
د ها نگاه کنیی کتابی اول و به قسمت شناسنامهاگر به صفحه

است. این شماره  شدهشروع ۸0۹ای خواهید دید که معمولاً با شماره
المللی است و در تمام ی بینی ملیِ اشخاص و یک شمارهمثل شماره

ی . مرجع صادرکنندهشودمیدنیا کتاب شما به این شماره شناخته 
ناشرین از طریق دسترسی است. « بخانه کتا»این شماره در ایران 

 ایکه به سایت صدور شابک دارند، برای هر کتاب شابک جداگانه
ی کتاب، کتاب شما پس از درج شابک در شناسنامه .کننددریافت می

نویسیِ پیش از یا فهرست« فیپا»کند، به نام ای را طی میمرحله
اساس پیش از انتشار، بر  یسینوفهرستی انتشار. در مرحله

 ودشمیبندی انجام اطلاعاتی که در کتاب شما هست نوعی تقسیم
، «بندی دیوییرده»دهند به نام ای به کتاب میکه طیِ آن شماره
 شماره بندی کنگره.
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این موارد، استانداردهای معمول کتاب هستند تا وقتی کتاب شما 
های مختلف قرار بگیرد، بر اساس اطلاعات در کتابخانه

 بندی بشود.یسی کتاب، دستهنوفهرست
ی خود را ببینید؛ در های کتابخانهاگر صفحات اولِ یکی از کتاب

ی آن کتاب؛ ها کادری وجود دارد که اطلاعاتی دربارهآن صفحه
این اطلاعات با فرمتی  .است شدهثبتنویسنده و ناشر کتاب 

، یسینوفهرستدر ایران، متولیِ صدور  .شودمیالمللی ثبت بین
عنوان یکی از مراحل اداری نشر ی ملی است و ناشران بهتابخانهک

 .ندکنی ملی آن را دریافت میکتاب؛ در تعامل و همکاری با کتابخانه
نویسی کتاب یا همان فیپا، این پس از گرفتن شابک و انجام فهرست

شوند و کتاب برای اخذ ی کتاب درج میاطلاعات، دوباره در شناسنامه
 .شودمیی کتاب وزارت ارشاد ارسال ارهمجوز به اد

کنند تا با موازینی که محتوایی بررسی می ازلحاظآنجا کتاب را 
دارند مغایرتی نداشته باشد. اگر کتاب، مغایرتی نداشت، مجوز پیش 

ها یا مواردی باشند که ولی اگر نکته شودمیاز انتشار برای آن صادر 
د دهنهایی میبه شما ابلاغیههای موجود نباشند، نامهمطابق آیین

که فلان تغییرات را در کتاب انجام دهید. بعد از انجام تغییرات، مجوز 
 فرستید.و شما کتاب را برای چاپ می شودمیکتاب صادر 
که کتاب چاپ شد لازم است که شما چند نسخه از کتاب بعد از این
ا با متن اولیه ی ارشاد تحویل بدهید. در این مرحله کتاب ررا به اداره

دهند. اگر مطابقت داشت که به آن متن، مجوز داده بودند تطبیق می
دهند و و مشکلی نبود به شما مجوز پخش و فروش کتاب را می



 

 

های یک ناشریادداشت 153  

م اعلا ینکهبعدازا. شودمیی اعلام وصول صادر ای به نام برگهبرگه
 توانید کتاب را در بازار توزیع کنید.وصول کتاب را گرفتید می

جدید چاپ کتاب دقت کنید. مجوزی که وزارت ارشاد صادر در ت
ورد بر اساس بازخ کهیدرصورتکرده است برای کتاب فعلی شما است. 

خواهید تغییراتی در کتاب ایجاد ها در چاپ اول کتاب، میمشتری
 کنید، لازم است مراحل اداری و مجوزها دوباره انجام شود.
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 تاب به ناشرنکاتی در مورد پیشنهاد چاپ ک .99 

 .کنیممعمولاً هر هفته چندین پیشنهاد چاپ کتاب دریافت می
ها اکثر پیشنهادهای چاپ کتاب بسیار کلی هستند و در آن

، به همین دلیل اشتیاقی برای ناشر ایجاد نشدهاعلامجزئیاتی 
برای اینکه پیشنهاد کتاب شما  .شود که کتاب را بررسی کندنمی
ی پیشنهاد چاپ کتاب خود به انتشارات، امهتر بررسی شود در ندقیق

ی شما به ناشر باید باید اطلاعات مؤثری به ناشر بدهید؛ مثلاً نامه
 بتواند به سؤالات زیر جواب بدهد:

 هدف شما از انتشار کتاب چیست؟ 
 ی کتاب شما کیست؟ مخاطب بالقوه 
  راه دسترسی به این مخاطبان بالقوه چیست؟ 
  هایی هستند؟ کتاب زارچهبارقبای کتاب شما در 
 کنید مخاطب کتاب شما تا چه حد حاضر است فکر می

 برای خرید کتاب شما هزینه کند؟ 
 ی ی ارتباطی برای مخاطبان بالقوهآیا خودِ شما شبکه

 کتاب خود، دارید؟ 
 ی خود، امکان فروش چند کنید از طریق شبکهفکر می

 نسخه از کتاب را دارید؟ 
 برای خرید انتخاب کند؟ شماراتاب چرا باید مشتری، ک 

ذکر فقط مدرک تحصیلی و ادعای اینکه برای اولین بار در ایران یا 
 ناشران به چاپ یکنندهیقتشواید؛ عامل جهان این کتاب را نوشته
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یک ناشر کتاب است و تمایل به پیدا  وکارکسب .کتاب شما نیست
تی به او بدهید که کردن مؤلف جدید و توانمند دارد اما باید اطلاعا

 .به توانمندی شما پی ببرد
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 گذاری نکردن ناشر برای چاپ کتابسرمایهدلیل  .111
 شما

تاب ها کاند و به نظر خود آندر بعضی موارد، افرادی کتابی نوشته
بسیار خوبی است و برای چاپ کتاب به ناشران مختلف مراجعه 

ان و نشر کتابش گذاریسرمایهکنند و از اینکه ناشران تمایلی به می
هر ناشری در طی مدت فعالیت خود هویتی  .شوندمند میندارند گله

برای خود ایجاد کرده است و مشتریان موجودش او را با این هویت 
 خرند. های او را میشناسند و کتابمی

ی تخصصی یک ناشر هم پیشنهاد چاپ در حوزه کهیدرصورتحتی 
کنند؛ قبول نمی شماراراحتی پیشنهاد از بهکتاب خود را به او بدهید، ب

های زیاد و مختلفی دریافت چون اولاً روزانه در این مورد، درخواست
املاً کنند و تا کتابی ککنند، ثانیاً از هویت و بِرند خود محافظت میمی

ها هماهنگ نباشد آن کتاب را وارد مجموعه خود با استانداردهای آن
 یست؟چ حلراهپس  .کنندنمی
ی کند، ناشران گذاریسرمایهاگر تمایل دارید ناشر روی کتاب شما  

 کنندشما فعالیت می موردنظرطور تخصصی روی موضوع را که به
ها را بررسی کنید و بشناسید؛ سپس شناسایی و استانداردهای آن

کتاب خود را بر اساس این استانداردها بازنویسی کنید و به ناشر 
ی مشتریان ایجاد کنید و با دتان شبکهتحویل دهید یا خو

های ایجاد ی روشدرباره .خودتان، کتاب را منتشر کنید گذاریسرمایه
چه نکاتی را در نگارش و تولید کتاب  کهینای مشتریان شما و شبکه
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 خلقی آموزشی رعایت کنیم که مورد استقبال قرار بگیرد، در دوره
 .شودمیتوسط من ارائه  قدمبهقدمهای کامل و آموزش کتاب موفق،

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

وشتن کتابپس از ن 158  

 خودتان کتاب چاپ کنید؟ گذاریسرمایهآیا باید با  .111

ه نویسند این است کیک سؤال برای خیلی از کسانی که کتاب می
 خودمان کتاب چاپ کنیم یا نه؟ گذاریسرمایهآیا با 

نویسنده  گذاریسرمایهگروهی از ناشران و نویسندگان، مخالف 
و عقیده دارند که ما فقط نویسنده هستیم و ناشران باید ما هستند 

گذاری کنند و در شأن ما نیست را کشف و برای چاپ کتاب ما سرمایه
که کتاب را خودمان چاپ کنیم؛ ولی خیلی از نویسندگان بزرگ و 

ها رقابت دارند، اولین کتاب مطرح که ناشران برای چاپ کتاب آن
اند. وقتی اولین خصی خودشان چاپ کردهگذاری شخود را با سرمایه

شناسد، خیلی نمی شمارانویسید، چون بازار، کتاب خود را می
 گذاری ندارد.اطمینانی برای سرمایه

را خودتان  گذاریسرمایهاگر شما به خودتان اطمینان دارید این 
 شمارای آن، بازار، واسطهانجام دهید تا کتاب شما چاپ شود و به

د و آینکم ناشران سراغ شما میسد. در کتاب بعدی کمکم بشناکم
های متعددی از گذاری کنند. مثالشوند روی شما سرمایهحاضر می

گذاری خودشان که کتاب خود را با سرمایه نامصاحبافراد بزرگ و 
 ها اشاره خواهم کرد.مرور به آناند دارم که بهچاپ کرده

 هوشنگ»ل معرفی کنم آقای خواهم برای مثاازجمله کسانی که می
ایم. ایشان هستند که خیلی از شعرهای ایشان را شنیده« ابتهاج

ی دارند، به عبارتی، حافظ دوره یزیانگخاطرهشعرهای معروف و 
ن پیر پرنیا»معاصر هستند. ایشان یک کتاب دوجلدی دارند به نام 
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 ی مفصلی با ایشان وجود دارد کهدر این کتاب، مصاحبه«. اندیش
ی ایشان نیز هست. قسمتی که من بر آن نامهدر حقیقت، زندگی
این کتاب است. در مورد پدرشان که  2۳7ی تأکید دارم صفحه

 گوید پدرم پول انتشار اولین کتاب مرا داد.کند میصحبت می
قدر رقابت دارند که که الآن ناشران این« هوشنگ ابتهاج»آقای 
گذاری کتابشان را با سرمایه شان را چاپ کنند، اولین بارکتاب

ها که کتاب آن ینبعدازااند و شخصی، خانوادگی خودشان چاپ کرده
ها رفتند؛ پس فکر نکنید اگر خودتان مطرح شد ناشران به سراغ آن

 اید.گذاری کنید کاری دور از شأن خود انجام دادهروی کتابتان سرمایه
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 پرسندرها میکه معمولا از ناش سؤالی .112

 

ال مواجه هستم که شرایط ؤیک ناشر همواره با این س عنوانبه
کافی است در یک جلسه شغل خود  شما برای چاپ کتاب چیست؟

های بین جلسه را معرفی کنم ومعمولا بعد از جلسه و یا استراحت
 کنند که کتابی برایکنند و اعلام میمعمولا یکی دو نفر مراجعه می

شاید . ترجمه و یا نگارش دارند کهیدرحالیا کتابی  چاپ دارند و
 ایممشکل اینجاست که ما ناشران خودمان را خوب معرفی نکرده

در  هانآنقش  کنندلفین تصور میؤمشکل این است که م شاید
ه به و یا فایل اولی یسنودستیند نشر یک کتاب فقط تا تحویل آفر

 .ندی کطناشر است و بقیه مسیر را باید ناشر 
اما باید توجه داشت که تولد یک کتاب هم مانند تولد یک کودک 

ه ن بدرسی این کودک متولد شد برای رشد او و ازاینکهپساست و 
ی است و همچنان دهای زیابلوغ و شکوفایی هنوز نیازمند مراقبت

پرورش کودک هم پدر و هم مادر هر دو نقش دارند در  که در رشد و
هر دو نقش و وظایف مختلفی  مؤلفناشر و  نشر یک کتاب موفق نیز

 . دارند
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 اثر انتخاب ناشر بر فروش کتاب .113

ی اداری هم جز مراحل اجرایی کار، چند مرحلهبرای چاپ کتاب به
وجود دارد که با واگذاری این امور به یک انتشاراتی، سرعت کار 

 یهایمتباق؛ اما هنگام واگذاری چاپ و نشر کتاب، شودمیتسریع 
 علت چیست؟ .شویدمتفاوتی مواجه می

کنید در وقتی شما با یک ناشر باسابقه و معتبر همکاری می
همکاری با  کنید.حقیقت از سابقه، تجربه و برند آن ناشر استفاده می

 :یک ناشر معتبر مزایای زیر را دارد
 کنید و محصولهای کاربردی ناشر استفاده میاز تجربه و توصیه

ان صورت بالقوه امکتری خواهد شد و بهتاب باکیفیت، کمنتشرشده
 .به فروش رفتن بیشتری در بازار خواهد داشت
ی یهکنید و توزیع اولاز سیستم پخش و ارتباطات ناشر استفاده می

های های پخش، کتاببسیاری از شرکت .تر خواهد شدکتاب راحت
ر با یک ناش کنند و در صورت همکاریناشران غیر معتبر را قبول نمی

 د.شویضعیف، عملاً خود شما باعث به فروش نرفتن کتاب خود می
انتشارات، اعتماد بیشتری  یشدهشناختهمشتریان به برندهای 

 خرند.تر میها را راحتدارند و کتاب آن
 یرساناطلاعهای نوین و جدیدِ فروش و ناشران معتبر از روش
های تی از مشتریان در شبکهکنند و دارای لیسکتاب نیز استفاده می

کنند و به فروش ها معرفی میبه آن شمارامجازی هستند که کتاب 
هایِ فروش ناشران معتبر با شرکت  .شودمیکتاب به این روش کمک 
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ارتبا  دارند و امکان فروش  فیدیبوهای دیجیتال کتاب مثل نسخه
 .شودمیها هم مهیا کتاب شما در این شبکه

 و گمنام، کتاب خود را تجربهکمتاب خود به یک ناشر با واگذاری ک
نابود نکنید؛ اینکه کتاب ما را کدام ناشر منتشر کند اثر زیادی بر فروش 

 .کتاب دارد
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 های چاپ کتابروش .114

 امکان چاپ کتاب به دو روش وجود دارد: 
است. از این روش، « چاپ در چاپخانه»روش اول، روش معمولِ 

 .شودمیاست استفاده  موردنیازه کتاب به تعداد زیاد برای مواقعی ک
قیمت  .تولید کمتر از هزار نسخه کتاب در این روش، اقتصادی نیست

چاپ کتاب در چاپخانه کلاً بستگی به تیراژ نهایی کتاب  یشدهتمام
اگر کتاب خود را به تعدادِ حداقل هزار جلد مصرف داشته باشید،  .دارد

با توجه به اینکه  .در چاپخانه استفاده کنید بهتر است از روش چاپ
های ثابت اولیه برای این کار وجود دارد، هر چه قدر تیراژ کتاب هزینه

البته  .هر جلد کتاب، کمتر خواهد بود یشدهتمامبیشتر شود، قیمت 
 ی انجام مراحل اداری، طراحی و تایپ، جداگانه است.هزینه

 «دیجیتال»های ه از دستگاهروش دوم، روش چاپ کتاب با استفاد
با این روش، امکان چاپ حتی یک جلد کتاب هم وجود دارد.  .است

اگر فقط برای ثبت در رزومه نیاز به چاپ کتاب دارید این روش برای 
جالب است بدانید اگر مراحل اداری و اخذ  .شما مناسب است

ن قوانین اداری، چاپ کتاب با ای ازنظرمجوزهای کتاب انجام شود، 
روش، هیچ تفاوتی با روش چاپ در چاپخانه ندارد و کتاب در لیست 

حتی در حال  .نیز ثبت خواهد شد« خانه کتاب»و « کتابخانه ملی»
های خود را که مخاطبان حاضر بسیاری از ناشران بعضی از کتاب
هایی که در کتاب .کنندکمتری دارند به این روش، تولید می



 

 

وشتن کتابپس از ن 164  

بینید همه به کمتر از پانصد جلد می ها تیراژهایی آنشناسنامه
 .اندمنتشرشدههمین روش 

حاضر از فروش کتاب اطمینان ندارید، میتواندی با  کهیدرحالاگر 
ر د مثلاً کتاب را چاپ کنید.  یامرحله صورتبهروش چاپ دیجیتال و 

 چاپ کنید. مجدداً مرحله اول صد جلد چاپ کنید و اگر فروش رفت، 
 
 

 
 
 
 

 
  

  یس بیکنفرانس

ها را باید بلعید، و ها را باید چشید، برخی کتاببرخی کتاب
   تعدادی محدودی ازآن ها را هم باید جوید و هم هضم کرد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 



 

 

های یک ناشریادداشت 165  

 ی تیراژ و هدف از انتشار کتابرابطه .115

گفت، من های اجتماعی میاز شبکه دریکییکی از مخاطبان من 
ویسندگان معروف را دارم. قصد ترجمه و انتشار اثر جدید یکی از ن

وقتی از او سؤال کردم که هدف شما از انتشار این کتاب چیست؟ در 
 پاسخ من گفت:

خوان جدی و ترین مسئله این است که چون خود من کتابمهم 
ای هستم، با توجه به اینکه انتقادهای جدی به تا حدی حرفه

ی یک ترجمه توانمکنم میهای موجود در بازار دارم، فکر میترجمه
ی محبوب در کشور ارائه مندان این نویسندهروان و کم نقص به علاقه

 من در پاسخ به ایشان گفتم که: کنم.
های خاص شما در ترجمه اگر هدف شما فقط نشان دادن توانایی

 ی چاپی کتاببرای تولید انبوه نسخه گذاریسرمایهاست، لازم به 
کتاب را با تیراژ بسیار محدود ی چاپی توانید نسخهشما می .نیست
کنید و ترجمه و انتشار این کتاب  عرضهکمبسیار  گذاریسرمایهو با 

 ی شما در دسترسی خود داشته باشید و برای اینکه ترجمهرا در رزومه
ی دیجیتال آن را از طریق مخاطبان بیشتری قرار بگیرد نسخه

 «طاقچه»ثل ی دیجیتال کتاب، مهای رسمیِ فروش نسخهسایتوب
ف مختل هایگذارییاستسعرضه کنید. با « فیدیبو»و «کتابراه»، 
های زیادی از کتاب شما به دست مخاطبان توان باعث شد نسخهمی

 برسد.
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 های مختلف از محتوای تولیدی شمااستفاده .116

د از این توانیعنوان کتاب تولید کردید میمحتوایی را به ینکهبعدازا
 تعددی کنید.های ممحتوا استفاده

صورت ها و مدیاها بهتواند در انواع شکلمحتوای شما می
توانید های آموزشی استفاده شود. میهای صوتی و پکیجکتاب

های صوتی، عرضه های فروش کتابسایتمحتوای صوتی را در وب
ها هم فروش داشته باشید. نوشتن کتاب و سایتکنید و در آن وب

های متعدد و از محتوای خود، استفاده فرآیند آن را جدی بگیرید
صورت صوتی و در مدیاهای دیگر کنید. با این کار، کتاب خود را به

 هم عرضه کنید و باعث تثبیت برند شخصی خود شوید.
 
 

 
 
 
 
 

کتاب هوشمندانه کار کنید 
 کارنکنیدسخت 

 دیکن کار هوشمندانهصوتی  کتاب
 دیکارنکن سخت

 در سایت فیدیبو  دیکارنکن سخت دیکن کار هوشمندانه تابک
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 کتاب هوشمندانه کار کنید سخت کارنکنید  در سایت رادیومثبت
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 کتاب گذاریقیمت .117

البته تعیین قیمت، بستگی  .کتاب در ایران آزاد است گذارییمتق
اگر توزیع اصلی  ناشر و عرضه و تقاضا دارد. هایگذارییاستسبه 

 ،گذارییمتقدر  شودمیها انجام فروشیکتاب شما از طریق کتاب
 .باید عرف قیمت را در نظر بگیرید

ازار های باگر قیمت کتاب شما تفاوت فاحش و زیاد با قیمت کتاب
یا در ویزیت و  شودمی زدهپسها فروشیداشته باشد، در کتاب

در  شود و یا اینکهها اصلاً دریافت نمیفروشیتاب به کتابمعرفی ک
 ود.شماند ولی به مشتری معرفی نمیفروشی، موجود باقی میکتاب
کتاب، نوع مخاطبان کتاب نیز باید در نظر گرفته  گذارییمتقدر 
 .شود
و دانشجویی دارد، با توجه  یآموز دانشاگر کتاب شما مخاطبان  

خود کتاب بخرند و معمولاً پول  یبیتوجپولبا  ها بایدبه اینکه آن
ها باید کم در نظر گرفته شود. مثال این مورد، کمی دارند، قیمت

ها قیمت را بسیار ما در این کتاب .است مجموعه کلیدهای کتاب
ایم و انتظار داریم سود اصلی با تیراژ فروش بالا ارزان در نظر گرفته

 یمخاطبانِ شرکتی دارد و از بودجههایی که برای کتاب .حاصل شود
های بالاتری توان قیمت، میشودمیها پرداخت ی آنشرکت، هزینه
 .در نظر گرفت
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تولید کردیم و با توجه « های مهندسیهندبوک»ی ما یک مجموعه
ها را های مهندسی هستند، قیمت آنها شرکتبه اینکه مخاطب آن
 بالاتر در نظر گرفتیم.

 و شودمیی خود شما توزیع فقط از طریق شبکه اگر کتاب شما 
عنوان و یا آن را به شودمیمثلاً به اعضای سایت خود شما فروخته 

توانید قیمت را بیشتر از عرف بازار در نظر کنید، میهدیه توزیع می
 گذاریقیمت، شودمیعنوان هدیه توزیع بگیرید؛ چون وقتی کتاب به

ی ارزشمندتری حس کند هدیه مشتری شودمیبالای آن باعث 
 .دریافت کرده است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

وشتن کتابپس از ن 170  

 برای کتاب افزودهارزشایجاد  .118

اد ایج شودمییکی از عواملی که باعث افزایش فروش کتاب شما 
های موجود در بازار کتاب یافزودهارزشبیش از  یاافزودهارزش

زمان ما همها در کنار کتاب شفروشیاست. فراموش نکنید که در کتاب
 در مورد همان موضوع، چند کتاب دیگر هم وجود خواهد داشت.

انتخاب کند باید مزیتی  شماراخواهید مشتری، کتاب حالا اگر می
های دیگر که در بازار است در کتاب خود داشته باشید. نسبت به کتاب

مجموعه »این، یکی از عوامل تأثیرگذار است. کاری که خود ما در 
ها دی همراه کتابانجام دادیم این بود که یک سی« لیدهای ککتاب

 افزار آن را همدیِ همراه کتابِ فتوشاپ، نرمگذاشتیم و مثلاً روی سی
د خری. قبلاً و در حالت عادی، مشتری، کتاب فتوشاپ را مییمقرارداد

افزار آن هم یک صورت جداگانه برای خرید نرمشد بهو بعد مجبور می
ت زمان پیوسافزار را همنرم های کلید،کتاببکند. ما در ی دیگر هزینه

 آید احساسوقتی مشتری به مغازه می ترتیبینابهکتاب کردیم. 
تر تر و راحتکند و خرید کتاب برایش منطقیمی افزودهارزش
 .شودمی

ولی شما برای خیلی  یمقراردادافزار های کامپیوتر، نرمما روی کتاب
توانید یک دستورالعمل و ضوعات دیگر هم میها با مواز کتاب

چنینی در نظر بگیرید؛ مثلاً اگر کتاب آشپزی هرحال مزیتی اینبه
ی خیلی اید که ادویهی غذایی را آموزش دادهدارید و در آن طرز تهیه

 یهادربستهو  کردهیهتهتوانید آن ادویه را خاص و کمیابی دارد می
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توانید با کمی فکر کردن می کوچک، همراه کتاب عرضه کنید.
 ایجاد کنید. یاافزودهارزشو چنین  یداکردهپموردهای مختلفی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 بنجامین فرانکلین

 که بنویس چیزی یا نشوی فراموش مرگ از پس خواهیمی اگر
 باشد نوشتنقابل که بکن کاری یا باشد خواندنقابل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ 

“ 
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 مسئولیت بازاریابی کتاب شما با کیست؟ .119

هر محصولی برای اینکه فروخته شود نیاز به فعالیت مارکتینگ و 
بازاریابی دارد؛ کتاب هم یک محصول تجاری است. بااینکه کتاب، 

 آید یکبُعدی فرهنگی هم دارد، ولی وقتی بحث فروش آن پیش می
 محصول تجاری است.

برای کتاب هم باید فعالیت مارکتینگ و بازاریابی انجام داد. خیلی 
یت کنند انتظار دارند فعالنویسند و منتشر میسانی که کتاب میاز ک

مارکتینگ و بازاریابی را ناشر انجام دهد، ممکن است ناشر برای شما 
اید آن هایی که دارد شفعالیت بازاریابی بکند ولی به دلیل تنوع کتاب

انتظاری که دارید برای کتاب شما محقق نشود. بهتر است خودِ شما 
یت را به عهده بگیرید و با بازاریابی مداومِ کتابتان، جای این مسئول

 .یدبازکنکتاب خود را در بازار 
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 ی پخش کتابدرباره« رضا امیرخانی»های صحبت .111

 های با تیراژهای بالاده موفق ایرانی که کتابرضا امیرخانی نویسن
 گوید:ترجمه شده است، میهای مختلف شود و به زبانمنتشر می

ی پخش کتاب، موضوع مهمی است. فکر نکنید این حرفه»
ی ناشر است. خیلی از ناشران هنوز این کار را کار به عهده

بلد نیستند و خودتان باید پخش کتاب را یاد بگیرید. من 
)رفقا اصلاً تعارف ندارم( اگر  شودمیموقعی که کتابم چاپ 

؟ چون روم چرامرا دعوت کند حتماً می« شهرکرد»دانشگاه 
روم و در خواند. حتماً میدر دانشگاه، دانشجو کتاب را می

 کنم.های دانشگاهی شرکت میی نشستهمه
ننوشته بین من و ناشر است؛ پس وقتی کتابم  چیزیکاین 

ه توانم بگویم که بچاپ شد من باید کمکِ ناشر باشم. نمی
 هردویمن چه. کتاب مال من است، مال ناشر هم هست، 

ها را ی نشستحتماً همه پساز این راه سود کنیم  ما باید
روم شهرهای مختلف. یک روز در کنم، میروم شرکت میمی

هو دیدم ی عمومی نشسته بودم، یکآمریکا در کتابخانه
یک آقایی آمد )وقت گرفته بود( آمد و خودش از پشت 

هایش را درآورد روی میز چید. خودش بود و ماشین، کتاب
 ی برایش آماده نکرد.صحنه را کس

ها را گذاشت، بیسکویت خریده بود، آن را گذاشت کتاب
ی این کتاب آنجا نشست و گفت: سلام من نویسنده
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ه این کتابی ک . ام اینجا تا برایتان بگویمهستم، امروز آمده
 کنم بیایید بخرید.من نوشتم این فایده را دارد، خواهش می

جام بدهیم. البته من هم کشیم اناین کار را ما خجالت می
کنم شبیه این است، کنم ولی کاری که میاین کار را نمی

 «خجالت هم ندارد.

 
شما شروع  کارتازهآید، کتاب درمی کهوقتیخواهم بگویم می
را بیندازید گردن ناشر، شما هم  یزچهمهنیست که  طوراین. شودمی

کتاب این  باید در فروش کتاب زحمت بکشید. بهترین راه فروش
نوعی، است که با اشخاص مختلف رابطه بگیرید. باید سعی کنید به

تواند نوع محترمانه باشد. من ارتبا  بگیرید، حالا این نوع، می
ید نوعی باید بتوانگویم که بروید دم مترو بسا  کنید ولی بهنمی

 ارتبا  بگیرید.
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

های یک ناشریادداشت 175  

 ندارد اگر قواعد بازی را ندانید، امکان برُد وجود .111

اگر قواعد بازی را »این جمله را در پروفایل یکی از دوستان دیدم: 
 «ندانید، امکان بُرد وجود ندارد

اگر قواعد بازار کتاب را ندانید، امکان پرفروش شدن کتاب شما 
خیلی کم است. برای اینکه یک کتاب، کتاب پرفروشی شود باید در 

وا وایی یا انبوه محتآن چندین اصل رعایت شود. اینکه فقط یک محت
رد وُ  افزارنرمکنیم و در  یآور جمعی تخصصی که داریم را مثلاً درباره

تایپ کرده و کتابی چاپ کنیم و بعد انتظار داشته باشیم که مردم 
 استقبال خوبی از آن بکنند، انتظار درستی نیست.

برای اینکه یک کتاب پرفروش باشد مسائل زیادی باید در آن 
ی انتخاب اسم، ترتیب درج موضوع و محتوا، شیوه رعایت شود.

و مواردی دیگر هستند که باید همگی درست  ییآراصفحهنگارش، 
انجام شوند تا کتاب، پرفروش شود. در غیر این صورت، همیشه این 

ن م امکان هست که کتابی تولید شود و از آن کتاب استقبال نشود.
هایی خاص قدم در دورهبهطور علمی و عملی و قدماین مباحث را به

هایی در مورد اینکه چطور کتاب را به کتاب دهم. آموزشآموزش می
ی این اصول را رعایت و کتاب را هم پرفروش تبدیل کنید. اگر همه

 ها چندانفروشیچاپ کنیم باز توقع فروش کتاب ما توسط کتاب
 فروشی مکان خوبی برایخواهم بگویم کتابعملی نیست. حتی می

ود فروشی عرضه شفروش کتاب نیست. وقتی کتاب شما در یک کتاب
 گیرد.های دیگر با موضوع مشابه قرار میدر میان انبوه کتاب
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خواهد کتاب درخواستیِ مشتری در این حالت، وقتی فروشنده می
های مختلفی هست؛ مثلاً اگر کتاب شما در را به او معرفی کند گزینه

ای ی کتاب به مشتری، قفسهد، فروشندهمورد روانشناسی کودک باش
دهد. در ادامه، های روانشناسی است نشان میرا که مخصوص کتاب
 کند.ها را برای خرید، مقایسه و برآورد میمشتری، خود، کتاب

ز ها خیلی تمرکفروشیپیشنهاد من این است که روی فروش کتاب
. در روشدبف شمارافروش باید کتاب نکنید. فکر نکنید که کتاب

 حقیقت شما باید خودتان کتاب را بفروشید.
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 ی درست فروش کتابیک مثال واقعی از نحوه .112

ی موردی ی عملی و مطالعهخواهم برای شما یک نمونهدر اینجا می
ی یکی از کسانی که ما در انتشارات خود، کتاب او را چاپ را درباره

بیان کنم تا ببینید پس از چاپ کردیم و موفقیت خوبی هم داشت 
کتاب باید چه مراحلی را برای فروش کتاب طی کرد. ما کتابی در مورد 
روانشناسی و تربیت کودک چاپ کردیم. در تولید این کتاب تمام 

رعایت شد. نویسنده تمام  ،امکردهاشارهها اصول علمی که به آن
عایت کرده دهم را رهای خودم آموزش میمواردی که من در کلاس

 ی چاپ شد.بود. کتاب آماده
 صورتمؤلف این کتاب یک کانال تلگرامی ایجاد کرد و هر بار به
و  قراردادروزانه مواردی را که در کتاب توضیح داده بود در آن کانال 

 عنوان مشاور تربیت کودک معرفی کرد.در آن کانال، خودش را به
در آن پیج، هر بار زمان، پیچ اینستاگرامی هم ساخت و باز هم

 یدرزمینههایی که مطالبی از کتاب و مواردی دیگر از آموزش
تخصصی خودش )تربیت کودک( داشت را قرار داد. با توجه به 
تخصصی و کاربردی بودن مطالب صفحات اجتماعی این مؤلف، در 
مدت خیلی کوتاهی با استقبال خوبی مواجه شد و در اینستاگرام 

دی پیدا کرد. اعضای کانال او خیلی زیاد شدند و خود، فالوورهای زیا
طوری بود که افراد، آن اطلاعات را خیلی زیاد باهم به اشتراک 

 گذاشتند.می
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همین موضوع باعث شد در زمان کوتاهی این نویسنده یک 
های اجتماعی و بشود. در حقیقت شبکه شدهشناختهی نویسنده

 نوعی همدیگر را پوشش دادند.کتاب او به
گذارد که در این حالت، نویسنده مطلبی در اینستاگرام خود می

های تربیت کودک هستم و کتاب وفنی کتاب فوتمثلاً من نویسنده
شوند و نویسنده کند. مردم از اطلاعات کتاب مطلع میرا معرفی می

دهد و مردم از طریق های مخاطبان جواب میبه سؤال حالیندرع
ت. اس منتشرشدهشوند که کتاب ه میصفحات اینستاگرام متوج

مؤلفی که مثال زدم با استفاده از همین روش توانست خیلی خوب 
های مخاطبان هم جواب به سؤال حالیندرعدر بازار شناخته شود. او 

 داد.می
این حالت باعث شد که در فضای مجازی، نسبت به این نویسنده 

های اجتماعی ن شبکهمخاطبان در آ الآنحس اعتماد به وجود بیاید. 
ن گوید مکند و میکنند؛ مؤلف، کتاب خود را معرفی میسؤالاتی می

ام و پاسخ سؤالات شما در این کتاب به سؤالات شما کاملاً پاسخ داده
توانید آن را تهیه و مطالعه کنید و جواب سؤالات خود را است و می

 بدانید.
ی تمام شد و با همین روش، چاپ اول آن کتاب، در مدت کوتاه

فروشی نرسید. کل فروش آن کتاب اصلاً به فروش فروشگاهی و کتاب
های اجتماعی بود. علاوه بر فروش خوب کتاب این از طریق شبکه

 هایمؤلف، درهای زیادی برای او باز شد. او دیگر یک کتاب و شبکه
ی آن کتاب به او اعتماد داشتند و واسطهاجتماعی داشت و مردم به
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های اجتماعی باعث شد در ارتبا  بودند. معرفی از طریق شبکهبا او 
های زیادی از مراکز مختلف برای تدریس در آن مؤلف ما درخواست

ها و مدارس از او درخواست کردند مراکز دریافت کند. مهدکودک
ی ها یا به خانوادهآموزانِ آنهای دانشمواردی را به خانواده

تند آموزش دهد و این موضوع تبدیل هایی که در مهدکودک هسبچه
 وکاری برای مؤلفِ موردنظر ما شد.به کسب
عنوان کارشناس یک مبحث خواهید بهاگر شما هم می هرحالبه

 .شناخته شوید، بهترین روش برای این کار، نوشتن کتاب است
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 ی شما حضور داردکه مخاطب بالقوه درجاییتبلیغ  .113

انیم کنیم، مهم است که بتوو منتشر می نویسیموقتی ما کتابی می
آن کتاب را به مخاطبان خودش معرفی کنیم. چند وقت پیش 

مجموعه تحقیق »ها دیدم به نام فروشیمجموعه کتابی در کتاب
 که فروش خوبی نداشت.« یاب

مدتی بعد، ضمن حضور در دانشگاه تربیت مدرس، متوجه فعالیت 
دم. مخاطبان مجموعه ها شمارکتینگ خوب برای همان کتاب

اساتید دانشگاه و دانشجویانی هستند که  تحقیق یاب،های کتاب
د. کنها کمک مینامه بنویسند و این کتاب به آنخواهند پایانمی

این انتشارات در اقدامی سنجیده و خوب، با نصب پوسترهایی در 
های خود را های مختلفِ دانشگاه تربیت مدرس کتابدانشکده
ده و تخفیفی هم به اعضای این دانشگاه داده بود. خیلی معرفی کر

ی شما خوب است کتاب خود را جایی تبلیغ کنید که مخاطبان بالقوه
 آنجا هستند.
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وجود ها بههای بزرگ چطور در دل سنگاین حفره .114
 اند؟آمده

 هاسنگدلهایی که در در کنار دریا یا در مسیر آبشارها، حفره
است.  یجادشدهاهای دریا با آب ر برخورد مداوم موجبینید در اثمی

طور هستند ولی امواج دریا که روزانه به وسختسفتها سنگ بااینکه
ها اند اثر خود را در دل آن سنگاند توانستهها خوردهمرتب به سنگ

 ثبت کنند و اثر خود را برای همیشه به یادگار بگذارند.
ت است، در اوایلِ نویسندگی بازاریابی کتاب نیز به همین صور

شاید بازار خیلی از کتاب شما استقبال نکند اما شما باید بتوانید با 
 و اثربخشیِ  بازکردههای مارکتینگ مداوم جای خود را در بازار فعالیت

کتاب خود را در بازار خودتان ایجاد کنید. انتظار نداشته باشید مراکز 
خش پ شمارادهند و کتاب  پخش برای شما فعالیت مارکتینگ انجام

کنند. مطمئن باشید اگر شما فعالیت مداوم بازاریابی انجام دهید 
 شد. بازخواهدجای کتاب شما در بازار 
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از اولین کتابی که من منتشر کردم چطور استقبال  .115
 شد؟

طور مداوم فعالیت بازاریابی را برای محصول خود که اگر شما به
ام دهید؛ حتماً آن کتاب جای خودش را در در اینجا کتاب است انج

ای که من دارم مربو  است به زمانی که تازه کند، تجربهبازار باز می
 فعالیت خودم را در مورد بازار کتاب شروع کرده بودم.

کردم. وقتی اولین های زبان را تولید و توزیع میاولین بار کتاب
های معروف میدان یفروشکتاب خود را برای ویزیت به یکی از کتاب

انقلاب تهران بردم، مسئول خرید، کتاب را از من گرفت و به سمت 
درب مغازه پرت کرد و گفت ما خرید شخصی از افراد نداریم؛ ولی 

های مداوم مارکتینگ ما باعث شده که آن فروشگاه و الآن فعالیت
ان ریها مشتهای دیگر، بازار بسیار خوبی برای ما باشند و آنفروشگاه

که زمانی مرا از مغازه بیرون  فردیاند. همان خیلی وفادار ما شده
؛ پس برای کتاب خود است منالآن از دوستان صمیمی  ،کرده بود
 باریکهای مداوم بازاریابی انجام دهید. تصور نکنید که با فعالیت

 دهشتمامنوشتن و چاپ کتاب فعالیت در مورد آن کتاب برای شما 
 برای کتاب خود تبلیغ کنید. است. باید مدام

هنر ظریف »ی کتاب پرفروش نویسنده 1«مارک منسون»
سایت شخصی خود از مقالات خود که در وب دریکی« خیالیبی

                                                           
 1 Mark Manson ای آمریکایی.نویسنده 
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صورت غیرمستقیم دلیل پرفروش شدن کتاب خود را منتشر کرده به
 گوید:چنین می

کار  ۵۱۱از سال گذشته که کتابم منتشر شد برایش حدود »
 «ام.انجام داده تبلیغاتی

 
کند چه نوع کارهای تبلیغاتی انجام داده است؛ اما او اشاره نمی

 ت.ای اسی یک فعالیت حرفهپرفروش شدن این کتاب قطعاً نتیجه
را هم  «دوشیزه پاتر»بد نیست برای انگیزه گرفتنِ بیشتر، فیلم 

 1«بیتریکس پاتر»ی داستان زندگی ببینید. این فیلم درباره
میلیون  ۱0های او بیشتر از ای انگلیسی است که کتابنویسنده

نسخه فروش رفته است. با دیدن این فیلم، کلی انرژی و انگیزه 
 خواهید گرفت.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 1 Beatrix Potter 
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 ؟خرندکتاب میهای ایران چگونه فروشیکتاب .116

فروشی فعالیت های مختلفی که به نام کتاباز بین فروشگاه
. التحریر هستندی لوازملاً فروشندهها عمکنند تعدادی زیادی از آنمی

متمرکز هستند.  یدرسکمکهای گروهی دیگر نیز تنها بر روی کتاب
دهند با طرف هم ترجیح می ماندهیباقهای فروشیسایر کتاب

های کمتری عملیات تجاری انجام دهند؛ زیرا در صورت کار حساب
و  کردن با تعداد افراد کمتر، امور خرید کتاب، حسابداری

 تر است.راحت حسابیهتسو
ا بیشتر هفروشی تخصصی، کتاببا این دیدگاه و با توجه به رشته

ین کنند. ابا چند پخش که تنوع عناوین بیشتری دارند همکاری می
دا گیرند و در ابتها تماس میفروشیصورت روزانه با کتابها بهپخش
ن برای فروش های جدیدی که در آن مرکزِ پخش از طرف ناشراکتاب
کنند و توضیحاتی کلی مثلاً موضوع، نام را معرفی می شدهعرضه

 کنند.نویسنده، قیمت و نام ناشر را به مسئول خرید فروشگاه اعلام می
های جدید، مسئول خرید فروشگاه، پس از معرفی کتاب

 شدهتمامها هایی که قبلاً در فروشگاه داشته و موجودی آنکتاب
دهد. این بازاریابی روزانه در تهران خواست میاست را مجدد در

 .ودشمیصورت تلفنی انجام صورت حضوری و در شهرهای دیگر بهبه
رسد و شاید تا اینجای کار این روشی بسیار معمولی به نظر می

خواهم توضیح آن تکرار واضحات بود اما با درک این مکانیسم می
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ا مورد استقبال قرار هفروشیتوضیح دهم که چرا کتابی در کتاب
 گیرد.ها قرار نمیآن موردقبولهای دیگر گیرد و کتابمی
دید های جفروشی فرصتی برای بررسی کتابمسئول خرید کتاب 

کند. قبلی خود، خرید می هایفرضیشپندارد و بر اساس 
ناشر کتاب کیست، آیا اسم نویسنده یا  ینکهامثل هاییفرضیشپ

هست یا نه آیا تاکنون درخواستی برای این مترجم برای او آشنا 
موضوع یا عنوان کتاب از طرف مشتریان فروشگاه داشته است یا نه. 

 دهششناختههایی که ناشرانِ کمتر به همین دلیل است که کتاب
 ها موجود نیستند.فروشیاند در کتابعرضه کرده

لد ج فروشی، کتابی سفارش دهد حداکثر دوعلاوه بر آن، اگر کتاب 
کند و سفارش بعدی این کتاب بعد از فروش از آن را خریداری می

مراحل را  همهینااست. حالا کتابی که  یرپذامکانرفتن خرید اول 
های طی کرده و به داخل فروشگاه رسیده وارد یک رقابت با کتاب

؛ مثلاً فروشگاه ما در حال حاضر شودمیپرشمارِ موجود در فروشگاه 
با توجه به این توضیحات  هزار عنوان کتاب مختلف دارد. 27بیشتر از 

شاید خودتان هم متوجه شده باشید که بازاریابی کتاب قبل از 
ها فروشیفروشی باید انجام شود و کتابی آن و خارج از کتابعرضه

رید های دیگر تصمیم به خفقط کتابی را که قبلاً مشتری با مکانیسم
این نکته را در نظر داشته  کنند.ه میآن گرفته است را به او عرض

 شودیمفروشی گرفته باشید که: تصمیمِ خرید مشتری، خارج از کتاب
ها باعث فروش کتاب ما فروشیو تنها، امید بستن به اینکه کتاب

 سرانجامی است.شوند، امید بی
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 داریدنگهکتاب خود را زنده  .117

 رسده نظر مینشینید اول بوقتی شما در ساحل دریاهای آزاد می
اید؛ ولی با که ساحل دریا همان خطی است که شما در آنجا نشسته

ها . گاهی وقتشودمیجز رو مدِ دریا، خطِ ساحل مرتب عوض 
آید و همین تغییراتِ مرتب در تر و گاهی جلوتر میساحل عقب

که موجودات دریایی به زندگی خود  شودمیاکوسیستم دریا باعث 
 ادامه دهند.
های زیستی در دریاهای آزاد مثل قت کرده باشید تنوع گونهاگر د

هایی مثل خزر است و همین خیلی بیشتر از دریاچه فارسیجخل
ها تغییراتی که در اکوسیستم وجود دارد باعث زنده ماندن آن

اب کت ینکهبعدازا. کتاب هم به همین صورت است. اگر شما شودمی
کتاب بعد از مدت  یددارنگهون خود را چاپ کردید آن را در حالت سک

 میرد.کوتاهی می
داشتن کتاب خود باید مرتب تغییراتی در شرایط برای زنده نگه

های مختلف و ایجاد بازارهای بازار آن به وجود بیاورید. با بازاریابی
جدید سعی کنید که تنوعی برای کتاب ایجاد کنید تا کتاب شما 

 شد.همیشه زنده بماند و فروش داشته با
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 به کتاب خود شوک وارد کنید! .118

ها لازم است را رعایت ها اصولی که برای سلامتی آناگر انسان
های بعدی برای درمان مانند و نیاز کمتری به مراقبتکنند، سالم می

 ها هم به همین صورت هستند.ها خواهند داشت. کتاببیماری
ین کار عملی ا کنید از اول با توجه به اصولاگر کتابی که منتشر می

 کند؛ اما اگرطور اتوماتیک مراحل فروشش را طی مینوشته شود، به
در کتاب شما از اول، اصولی که برای پرفروش شدن لازم است، رعایت 

نخواهد داشت. مثل مواقعی که  یتوجهقابلنشود، آن کتاب، فروش 
دهند و این شوک الکتریکی باعث به بیمار، شوک الکتریکی می

که قلب بیمار دوباره به کار بیفتد و به زندگی برگردد، شما  شودمی
ی آن هایی بدهید که باعث فروش دوبارههم به کتاب خود شوک

ر ها را دشود و باز به جریان بیفتد. در ادامه چندین نوع از این شوک
 دهم.مورد کتاب توضیح می
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 تغییر مراکز پخش کتاب .119

به کتاب خود بدهید خیلی ساده به توانید شاید این شوک که می
نظر برسد ولی خیلی مؤثر است. این شوک عبارت است از تعویض 

 مراکز پخش کتاب شما.
ها شما اسم و تعریف یک مرکز پخش کتاب را خیلی وقت

اید و تصورات خیلی مثبتی نسبت به آن مرکز پخش دارید و شنیده
د؛ ولی به دلایل دهیکتاب خود را برای توزیع به آن مرکز پخش می

دهد مختلف آن مرکز پخش فعالیت خوبی روی کتاب شما انجام نمی
د بفروش شمارامانید آن مرکز پخش، کتاب و شما همچنان منتظر می

ایی کنید که نهایتِ توانافتد و تصور میولی چنین فروشی اتفاق نمی
 طور نیست.است؛ ولی این قدرینهممراکز پخش 

های ها پخشمتحان کنید. خیلی وقتمراکز پخش دیگر را ا
توانند تمرکز بیشتری روی کتاب شما داشته تر میتر و گمنامکوچک

 باشند و باعث موفقیت بیشتر شما شوند.
هایی که خیلی مشهور و بزرگ هستند و شما ضمن کار با پخش

ا ها است، بطور پخشکنید که حداکثر توان فروش برای اینفکر می
تر هم فعالیت مارکتینگ کتاب خود را انجام کوچکهای مراکز پخش

ها هم استفاده کنید. مطمئن هستم جهش دهید و از توانایی آن
 خیلی خوبی در فرآیند فروش شما اتفاق خواهد افتاد.
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 تغییر رسانه .121

توانید به کتاب خود بدهید و هایی که مییکی دیگر از شوک 
ای است که آن کتاب را هفروش آن را به جریان بیندازید، تغییر رسان

ر صورت چاپی منتشکنید. اگر شما کتاب خود را اول بهبا آن عرضه می
اید موفقیت خوبی به دست بیاورید، این امکان اید و نتوانستهکرده

های دیگر استفاده هم هست که از همین محتوایی که دارید در رسانه
 کنید.

ود به اسم ای که خود ما داشتیم در مورد کتابی بتجربه
این کتاب، فروش خوبی «. ، سخت کار نکنیدکارکنیدهوشمندانه »

داشت. ما یکی دو چاپ از این کتاب را فروختیم اما بعداً سرعت 
صورت فایل فروش این کتاب کم شد. در این موقع، کتاب را به

عرضه کردیم و همین کتاب از  فیدیبوسایت دیجیتال در وب
 شد. بوفیدیهای ترین کتابپرفروش

صورت کتاب صوتی عرضه در اقدامی دیگر، همین محتوا را به
صورت صوتی هم فروش خیلی خوبی داشت. همیشه از کردیم که به

های دیگر هم برای انتشار محتوایی که با آن کتاب تولید رسانه
 هایتوانید فروشها هم میاید استفاده کنید چون در آن رسانهکرده

 خوبی داشته باشید.
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 تغییر جلد کتاب  .121

توانید به کتاب خود بدهید این است که هایی که مییکی از شوک
اگر طراحیِ جلد کتاب شما متناسب با  جلد کتاب خود را عوض کنید.

 شرایط بازار نباشد در فروش آن مشکل خواهید داشت.
ی خود، دوباره جلد جدیدی توانید برای کتاب چاپ شدهمی

ض کردن جلد کتاب، فروش آن دوباره به جریان طراحی کنید تا با عو
 بیفتد.

انتشارات »هایی هستند که های خوب برای این مورد کتاباز مثال
ها با ساختار خوب جلدِ خود، منتشر کرده بود. این کتاب« قدیانی

ها کند فروش خوبی در بازار داشتند ولی مدتی بعد روال فروش آن
ها دید، کلاً طراحی جلد این کتاببرای چاپ ج انتشارات قدیانی شد.

 ها داده است.را عوض کرده و ساختار دیگری به جلد آن
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 یک شوک دیگر به کتاب: تغییر اسم کتاب .122

توانید به کتاب خود بدهید و باعث هایی که مییکی دیگر از شوک
 افزایش فروش آن شوید، تغییر اسم کتاب است.

ه اید بابتدا برای آن انتخاب کردهاگر کتاب شما با اسمی که در 
توانید اسم جدیدی برای کتاب انتخاب کنید و فروش نرفت، می
نویسی کتاب را انجام دهید. باید به وزارت ارشاد مراحل فهرست

که اسم این کتاب با حفظ همان درخواستی بدهید مبنی بر این
 پاست و مجدداً کتاب را با اسم جدید چا شدهعوضمحتوای قبلی 

و صحافی کنید و آن را دوباره به بازار بفرستید؛ بنابراین اگر اسم 
خوبی برای کتاب خود انتخاب نکردید این شوک را به کتاب وارد کرده 

ی فروش و با دادن این شوک کاری کنید که کتاب دوباره به چرخه
 برگردد.
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 آخرین شوک: ویرایش جدید .123

 های خود بدهید تاانید به کتابتوهایی که مییکی دیگر از شوک
 ی ویرایش جدیدی از کتاب است.کتاب دوباره به جریان بیفتد تهیه

اگر کتاب شما زمانی فروش خوبی داشت ولی بعداً فروش آن کم 
شد، با نام اینکه این کتاب، بازنویسیِ همان کتاب است دوباره باعث 

 به جریان افتادن فروش آن شوید.
دوباره  شمارااز مخاطبان قبلی، کتاب  در این حالت، گروهی

خواهند خرید و گروهی از مخاطبان جدید به خاطر اینکه کتابی با 
بازنویسی و اطلاعات جدید به بازار آمده مشتری خاص شما خواهند 

 شد.
های آموزشیِ موفق خارجی به همین صورت عمل خیلی از کتاب

بتدا یک ادیشنِ ، اinterchangeی آموزشی کنند؛ مثلاً مجموعهمی
شد و بعد  newinterchangeاول داشت. بعد از مدتی تبدیل به 

newinterchange  به ترتیب  طورینهمادیشنِ سوم آمد و
های جدیدی که هر بار ساختار اصلی آن حفظ و مطالبی به ادیشن

ها موج جدیدی ایجاد شد به بازار آمدند و این ویرایشآن اضافه می
شد، دوباره که هر بار که رَوند فروش آن کم میکرد، به این صورت 
 رسید.ی بالاتری میدادند و کتاب به مرحلهشوکی به آن می
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 ی کتابمبادله .124

طور که وقتی آب تحرک نداشته باشد تبدیل به مرداب همان
نیست، اگر کتاب شما هم مدتی بعد از  مصرفقابلو دیگر  شودمی

رای و ب شودمیبه یک کتاب مرده  چاپ، فروش نداشته باشد تبدیل
 شود.های آتی هم استقبال خوبی از آن نمیفروش

کنم اگر فعلاً امکان فروش کتاب را ندارید مبادله انجام پیشنهاد می
توانید کتاب خود را با سایر نویسندگان و ناشرانی که در دهید. می
ما به ش اند مبادله کنید تا کتابهای دیگری کتاب تولید کردهموضوع

ها را داشته باشید؛ دست آن ناشران برسد و شما هم کتاب آن
خیلی  و شودمیتر تنوع سبد کالاییِ کتاب شما بزرگ ترتیبینابه

 توانید کتاب خود را بفروشید.تر میراحت
 ای ناشر به جلد پشت قیمت به را خود کتاب شما مبادله روش در

 رااو  کتاب وا از قیمت مانه به مقابل در و دهیدیم دیگر نویسنده
 دارید که هاییشبکه در را دریافتی هایکتاب این حال .گیریدیم

 خود اداره در یا شرکت در بتوانید است ممکن مثلاً . بفروشید
 بکتا نمایشگاه ندتانفرز مدرسه در یا بگذارید کتاب نمایشگاه
 خود تابک که تلگرام کانال ایو  اینستاگرام پیج ، سایت در یا بگذارید

 ار کتابتان چه هر .بفروشید هم ار ایمبادله هایکتاب ،فروشیدیم را
 شودیم رتبزرگ شما کتاب شبکه ،کنید بادلهم بیشتری هایکتاب با
 عدد ۴7 فروش از ترراحت کتاب عنوان ۴7 فروش که است طبیعی و

 .است مشابه کتاب
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 ای به یک کتاب پرفروشاشاره .125

عادل فردوسی »ی به مدد ترجمه« یدنهنر شفاف اندیش»کتاب 
ی کتاب اما خودِ نویسنده .شده است پرفروشدر ایران معروف و « پور

هم )که این کتاب تنها اثر غیرداستانی او است( در کتاب از آثار زیاد 
 .است یادکردهو مثبتی که نوشتن این کتاب در زندگی او داشته 

کتاب افراد زیادی  نویسد که پس از چاپ اینمی 2۱۳ی در صفحه
 گیرد.کنند و پول خوبی هم میبرای سخنرانی از او دعوت می

در ایران هم از این سبک نویسندگان که با نوشتن کتاب، اعتبار 
برای یک  یلیونیچندماند و در حال حاضر دستمزدهای کسب کرده
 .کنند زیاد وجود دارنددریافت می چندساعتهسخنرانی 
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 است شدهچاپ قبلاا  کتابی بفهمیم چطور .126

 قتد تانکتابخانه در موجود یهاکتاب از یکی اول صفحات به اگر
 شدهدرج آن در کتاب اطلاعات که دارد وجود آن در جدولی کنید
 اختصاراً  یا ”انتشار از پیش یسینوفهرست”  جدول این به .است
 انهکتابخ طلاعاتا این صدور متولی ایران در .شودمی گفته”  فیپا“

 ملی کتابخانه برای یانسخه کتاب انتشار از قبل ناشران و است ملی
 بقیه کتاب اول در درج و جدول این دریافت با و کنندیم ارسال
 تولیم ملی کتابخانه اینکه به توجه با .دهندمی انجام را تولید مراحل
 ناشری است ممکن که شود توجه است انتشار از قبل فیپا صدور
 ثلاً متولید نرسد.  مرحله به کتاب اما دهد انجام را تولیدیشپ مراحل
 چاپ از پس نگیرد. اما مجوز ارشاد در کتاب یا و شود منصرف ناشر
 لتحوی ارشاد به را کتاب از ییهانسخه هستند موظف ناشران کتاب
 خانه سایت در اطلاعات شدهچاپ کتاب اطلاعات اساس بر که دهند
 http://www.ketab.ir. ودشمی درج کتاب

 ستا ترمستند شدهچاپ کتب برای کتاب خانه اطلاعات ینبنابرا
 مثلاً . است تهیه قابل نیز کتاب از دیگر تکمیلی اطلاعات همچنین و

 …و ناشر تلفن و کرده منتشر را کتاب ناشر کدام اینکه
 کدام در را کتاب بپرسید ناشر از تلفنی تماس در توانیدمی مثلاً 

 ماش برای کنید درخواست خودش از یا و کرده توزیع هایفروشابکت
 خیلی نآ سرچ که است این کتابخانه سایت کند. ایراد ارسال
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 افتیدنی کامل اسم با اگر کتاب خانه در جستجو نیست. برای هوشمند
 کنید. جستجو را مؤلف فامیل نام فقط مثلاً 

 
 
 
 

 


