سناریو
لباس هوشمند جوان‌سازی پوست و تمرکز بدن
مدت پیشنهادی: ۵۵ تا ۶۵ ثانیه
سبک: 3D Realistic / Cinematic Beauty-Tech / Scientific Luxury
ایده مرکزی ویدئو
ما برای تقویت قلب، عضلات و ذهن تمرین (ورزش) می‌کنیم؛ اما بزرگ‌ترین عضو بدن، یعنی پوست، سال‌ها بدون تحرک کافی مانده است. این لباس، پوست را از یک سطح خاموش به یک سیستم زنده، فعال و هوشمند تبدیل می‌کند.
Skin is Trainable.
-------------------------------------------------------------------
ساختار کلی ویدئو
۱. شروع تأثیرگذار —پوست خسته، ذهن خسته
زمان: ۰ تا ۱۰ ثانیه
تصویر
نمای نزدیک از یک زن یا مرد ۳۵ تا ۴۵ ساله مقابل آینه. نور سرد و کم‌جان است. پوست گردن، دست، بازو یا شکم کمی کدر، خشک و خسته دیده می‌شود. فرد چشم‌هایش را می‌بندد؛ انگار هم پوست خسته است، هم ذهن.
کات سریع به نماهای ماکرو از پوست: خطوط ریز، کاهش شفافیت، خشکی، افت گردش خون. هم‌زمان صداهای محیطی زندگی روزمره شنیده می‌شود: کار، خستگی، ورزش نکردن، استرس.
سپس همه‌چیز آرام می‌شود. نور طلایی آرامی از زیر پوست ظاهر می‌شود.
Voice-over
“هر روز برای بدنمان وقت می‌گذاریم. برای عضلات، برای ذهن، برای سلامتی. اما بزرگ‌ترین عضو بدنمان چطور؟ پوست هم نیاز به مراقبت دارد”
متن روی تصویر:
"پوست؛ بزرگ‌ترین عضو بدن"
سپس:
"وقت تمرین پوست رسیده است."

۲. ورود محصول  "پوست دوم هوشمند"
زمان: ۱۰ تا ۱۸ ثانیه
تصویر
لباس هوشمند به شکل سه‌بعدی و بسیار لوکس، مثل یک لایه نرم و آینده‌نگر روی بدن ظاهر می‌شود. نورپردازی ترکیبی از طلایی گرم، صورتی ملایم و آبی تکنولوژیک است.
دوربین ۳۶۰ درجه دور بدن می‌چرخد. درون لباس، سه لایه به‌صورت شفاف و انفجاری نمایش داده می‌شود: لایه تماس با پوست، لایه فعال نوری/حرارتی/ویبره، و لایه پنوماتیک.
Voice-over
"لباس هوشمند جوان‌سازی پوست؛ یک پوست دوم هوشمند که ماساژ، گرما، نور درمانی و فشار کنترل‌شده را در یک سیستم یکپارچه ترکیب می‌کند"
متن روی تصویر
«Smart Second Skin»
«Integrated Skin Activation System»

۳. لایه اول — «بیدار کردن پوست»
زمان: ۱۸ تا ۲۸ ثانیه
تصویر
برش مقطعی از لباس و پوست. برجستگی‌های نرم داخلی با الگوی منظم روی پوست قرار می‌گیرند. حرکت بسیار ظریف، شبیه میکروماساژ، دیده می‌شود.
رگ‌های ظریف زیر پوست آرام‌آرام روشن می‌شوند. جریان خون با خطوط طلایی و قرمز ملایم نمایش داده می‌شود. منافذ پوست با تحریک هماهنگ شروع به باز و بسته شدن ریتمیک می‌کنند؛ گویی پوست وارد یک الگوی تنفسی طبیعی و منظم شده است. ین ریتم تنفسی پوست، به‌تدریج با جریان خون و انرژی زیرپوستی هماهنگ می‌شود.
متن روی تصویر 
«Skin Breathing Activation»
 Voice-over اضافه (خیلی مهم)
“پوست تنها یک سطح نیست؛ یک لایه زنده با ریتم تنفسی طبیعیت و تبادل انرژی است.
Voice-over جدید (این دقیقاً اینجا می‌آید):
{{ « «A multi-material bioactive layer composed of natural resins, conductive metals, and mineral micro-nodes, enabling skin adaptation, energy flow, and cellular-level stimulation.».» }}
در بخش پایانی این سکانس، هم‌زمان با ادامه تماس برجستگی‌ها با پوست، یک ریزارتعاش افقی بسیار ظریف روی همان برآمدگی‌های لایه اول احساس می‌شود؛ گویی پوست فقط لمس نمی‌شود، بلکه وارد یک مرحله فعال‌تر از تحریک مکانیکی شده است.
سپس دوربین به‌آرامی زوم‌آوت می‌کند و بدون کات ناگهانی، همین ارتعاش افقی به نمایی وسیع‌تر متصل می‌شود؛ جایی که در پشت لایه اول، ویبراتورهای لایه دوم آشکار می‌شوند و مخاطب می‌فهمد این حرکت، ادامه طبیعی یک سیستم عمیق‌تر و هماهنگ‌تر است.
Voice-over
«لایه داخلی، دارای برجستگی‌هایی با اندازه و تراکم تطبیق‌پذیر است که بر اساس حساسیت نواحی مختلف بدن و سن پوست تنظیم می‌شوند؛ تا تحریک هدفمند پوست را ایجاد کرده، گردش خون را فعال‌تر سازند و آن را برای دریافت گرما، نور و ماساژ عمیق‌تر آماده کنند.»
«با شروع ریزارتعاش‌های هماهنگ، این بیدارسازی سطحی به‌تدریج به تحریک عمیق‌تر و هوشمندتر متصل می‌شود.»
متن روی تصویر
 «Micro-Massage»
«Skin Activation»
«Better Circulation»
«Seamless Layer Transition»
حس تبلیغاتی
اینجا باید حس «بیدار شدن پوست» منتقل شود، نه فقط ماساژ. یعنی پوست از حالت خسته و خاموش، وارد حالت فعال و آماده می‌شود
هم‌چنین این بخش باید به‌صورت بصری زمینه ورود لایه دوم را بسازد، نه اینکه لایه دوم ناگهان و جداگانه وارد شود.

۴. لایه دوم — «جوان‌سازی از عمق»
زمان: ۲۸ تا ۴۱ ثانیه
تصویر
لایه دوم فعال می‌شود. فیلم‌های گرمایشی کربنی/CNT با نور یکنواخت گرم می‌شوند. سپس نور قرمز و مادون‌قرمز نزدیک، با افکت‌های ۶۶۰ و ۸۵۰ نانومتر، به‌آرامی از لایه اول نیمه شفاف عبور و به لایه‌های پوست نفوذ می‌کند.
اما نمایش این بخش به‌صورت دو عملکرد جداگانه انجام نمی‌شود؛ گرمایش و تابش IR/Red Light در یک زبان تصویری مشترک نمایش داده می‌شوند. به این صورت که ابتدا مسیرهای گرمایی در لایه فعال روشن می‌شوند و با آن‌ها همپوشانی پیدا می‌کنند؛ به‌گونه‌ای که مخاطب حس کند با یک ماژول نوری-حرارتی یکپارچه روبه‌رو است، نه یک هیتر مستقل و یک لامپ مستقل.
ویبراتورهای لایه دوم نیز هم‌زمان با این میدان نوری-حرارتی، به‌صورت هماهنگ و ریتمیک عمل می‌کنند؛ یعنی ارتعاش، گرما و نور در یک سکانس واحد و در قالب یک عملکرد مرکب دیده می‌شوند.

در تصویر علمی، سلول‌های پوست، فیبروبلاست‌ها و رشته‌های کلاژن به‌صورت ظریف و درخشان نمایش داده می‌شوند. خطوط ریز پوست در تصویر قبل و بعد، کمی نرم‌تر و پوست شفاف‌تر دیده می‌شود؛ طبیعی و قابل‌باور، نه معجزه‌ای.
هم‌زمان ویبره‌های ظریف، تحریک مکانیکی را کامل می‌کنند.
Voice-over
"در لایه فعال، گرمای یکنواخت کربنی، نور قرمز و مادون‌قرمز نزدیک، و ویبره کنترل‌شده بصورت یک فرآیند یکپارچه و هماهنگ برای کمک به شفافیت پوست، حمایت از تولید کلاژن، کاهش ظاهر خطوط ریز و افزایش حس طراوت. عمل می کنند."
متن روی تصویر
«Integrated Thermal + Light Activation»
«Collagen Support»
«Skin Radiance»
حس تبلیغاتی
این بخش باید قلب تکنولوژیک و زیبایی محصول باشد. تصویر باید هم علمی باشد، هم لوکس؛ مثل ترکیب تبلیغ محصولات زیبایی سطح بالا با گرافیک پزشکی آینده‌نگر.
مهم‌تر از همه، باید این حس را بدهد که کاربر با یک «پلتفرم فعال‌سازی هوشمند پوست» روبه‌رو است، نه مجموعه‌ای از ابزارهای پراکنده.

۵. لایه سوم — «فشار هوشمند، آرام‌سازی عمیق»
زمان: ۴۱ تا ۵۰ ثانیه
تصویر
لایه بیرونی پنوماتیک فعال می‌شود. بالشتک‌های هوا به‌صورت موجی و کنترل‌شده باد و خالی می‌شوند. فشار عمودی باعث می‌شود تماس برجستگی‌های لایه اول با پوست بهتر شود و انرژی گرما، نور و ویبره عمیق‌تر منتقل شود.
برای نمایش یکپارچگی بهتر، در این بخش اثر فشار لایه سوم فقط روی خود بالشتک‌های هوا نشان داده نمی‌شود؛ بلکه به‌صورت مستقیم دیده می‌شود که با افزایش فشار، برآمدگی‌های لایه اول کمی فشرده‌تر و مؤثرتر با پوست درگیر می‌شوند. این تغییر تماس، به‌صورت کاملاً بصری نشان می‌دهد که لایه سوم در حال تقویت عملکرد لایه اول و دوم است.
در نماهای مقطعی می‌توان مشاهده کرد که با هر موج پنوماتیک، تماس لایه اول دقیق‌تر می‌شود و میدان نوری-حرارتی لایه دوم نیز یکنواخت‌تر و عمیق‌تر به پوست منتقل می‌گردد.
نمای کوتاه از عضلات پا، شکم، پشت و بازو نشان داده می‌شود. خستگی عضلات با رنگ آبی/خاکستری نمایش داده می‌شود و سپس با موج گرما و ماساژ، آرام و روشن می‌شود.
در صورت امکان، یک نمای کوتاه از جریان لنفاوی یا آزاد شدن تنش عضلانی نیز هم‌زمان با موج فشار نمایش داده شود تا مشخص شود این لایه فقط «فشار» ایجاد نمی‌کند، بلکه کل سامانه را وارد مرحله آرام‌سازی عمیق‌تر می‌کند.
Voice-over
«لایه پنوماتیک، با فشار هوشمند و موجی، تماس لباس با بدن را کامل‌تر می‌کند؛ ماساژ را عمیق‌تر می‌سازد و به کاهش خستگی عضلات، بهبود جریان لنفاوی و آماده‌سازی بدن برای حرکت کمک می‌کند.»
«این فشار هوشمند، عملکرد لایه‌های زیرین را نیز تقویت می‌کند تا کل سیستم، هماهنگ‌تر و مؤثرتر عمل کند.»
متن روی تصویر
«Pneumatic Pressure»
«Deep Relaxation»
«Muscle Preparation»
«Lymphatic Flow»
«Pressure-Enhanced Skin Contact»
حس تبلیغاتی
اینجا محصول فقط زیبایی نیست؛ وارد حوزه wellness، recovery، ورزش و آرام‌سازی می‌شود.
در عین حال باید روشن شود که لایه سوم یک ماژول جداگانه نیست، بلکه نقش آن «تقویت‌کننده کل تجربه» است.

۶. هوش مصنوعی — «تمرکز از مسیر بدن»
زمان: ۵۰ تا ۵۹ ثانیه
تصویر
نمایی از سنسورها در ناحیه مچ، سینه و پوست. داده‌ها روی یک رابط کاربری شفاف و زیبا (در اینجا گوشی هوشمند) دیده می‌شوند: ضربان قلب، SpO₂، دمای پوست، شدت فشار، شدت نور و حالت انتخابی.
رابط کاربری بهتر است فقط پارامترهای جداگانه را نشان ندهد، بلکه یک نمای کلی از «هماهنگی سیستم» نیز نمایش دهد؛ مثلاً یک گراف یا حلقه مرکزی که نشان دهد فشار، نور، گرما و ویبره به‌طور هم‌زمان و هوشمند در حال تنظیم هستند.
همچنین در یک رابط کاربری دیگر یا با تغییر صفحه رابط کاربری، یک “Body State Equalizer” شامل 3 ستون متحرک:
· Energy (انرژی بدن) 
· Focus (تمرکز ذهن) 
· Recovery (ریکاوری / آرامش)
در حالت قبل از استفاده از لباس، هر سه ستون تقریباً در سطح پایین و نامتعادل نمایش داده می‌شوند (قرمز/پایین).
{مفهوم عبارت فوق: ورود مفهوم جدید (خیلی مهم)
کاربر وارد اپلیکیشن می‌شود:
سه حالت قابل انتخاب به‌صورت Mode Cards ظاهر می‌شوند:
· Sport Mode (Football / High Activity) 
· Deep Rest Mode (Night Recovery / Sleep) 
· Focus Mode (Meeting / Deep Concentration)
}
تصویرسازی برای بخش فوق:
با انتخاب هر حالت، اکولایزر بدن به‌صورت زنده تغییر می‌کند:
· Sport Mode → Energy بالا، Focus متوسط، Recovery پایین 
· Deep Rest → Recovery بالا، Energy پایین، Focus پایین 
· Focus Mode → Focus بالا، Energy متعادل، Recovery متوسط 
و این تغییر به‌صورت همزمان روی بدن فرد در تصویر دیده می‌شود (نور، ویبره، فشار و دمای پوست تغییر می‌کنند).

Voice-over
«هوش مصنوعی، پاسخ بدن را می‌خواند و شدت گرما، نور، ویبره و فشار را شخصی‌سازی می‌کند. نتیجه؟ پوستی فعال‌تر، بدنی آرام‌تر، و ذهنی آماده‌تر برای تمرکز.»
این محصول حالت عملکردی بدن را تغییر می‌دهد.»
«از آمادگی برای ورزش، تا ریکاوری شبانه، تا تمرکز کامل در لحظات حساس.
متن روی تصویر
«AI Personalized Care»
«Body Mode Control System»
«Energy • Focus • Recovery»
« 

حس تبلیغاتی
این بخش باید تفاوت محصول را نشان دهد: این فقط یک لباس ماساژ یا یک گجت زیبایی نیست؛ یک سیستم هوشمند مراقبت از پوست و بدن است.

۷. پایان احساسی و برندینگ
زمان: ۵۹ تا ۶۵ ثانیه
تصویر
بازگشت به فرد اولیه: اکنون آرام‌تر، شفاف‌تر، متعادل‌تر. سه حالت زندگی: ورزش، کار، مدیتیشن.
در یک کات کوتاه، سه فرد در سه موقعیت دیده می‌شود:
1. قبل از ورزش
۲. بعد از یک روز کاری
۳. هنگام مدیتیشن یا تمرکز ذهنی
سه فرد نمایش داده شده در حین فعالیت های فوق الذکر بایستی به ترتیب یک فرد جوان، میان سال و مسن باشند که که همگی در حال استفاده از لباس هستند.
برای افراد مسن در “جوان شدن پوست” اغراق  نشود و تمرکز روی آرام‌سازی عضلانی ئ تسکین درد و راحتی حرکت و کاهش خشکی و  بهبود کیفیت زندگی باشد

در نمای نهایی محصول، بهتر است یک بار دیگر به‌صورت خیلی ظریف، سه لایه نه به شکل منفصل، بلکه به‌صورت یک سامانه متحد با جریان‌های نوری و حرکتی هماهنگ دیده شوند تا پیام «یکپارچگی» در ذهن بیننده تثبیت شود.
Voice-over
«جوان‌سازی پوست، آرام‌سازی بدن، آماده‌سازی برای ورزش و تمرکز روزانه؛ همه در یک لباس هوشمند.»
متن نهایی
«مراقبت روزانه برای پوست. آرامش عمیق برای بدن. تمرکز بیشتر برای ذهن.»
«For Every Age»
Skin Breathing. Body Reviving. Mind Resetting.
«Skin is Trainable.»
«نسل جدید مراقبت هوشمند از پوست و بدن»
«Coming Soon» / «به‌زودی»

نسخه کوتاه Voice-over پیوسته برای ضبط
«هر روز برای بدنمان وقت می‌گذاریم... برای عضلات، برای ذهن، برای سلامتی. اما بزرگ‌ترین عضو بدنمان چطور؟ پوست هم نیاز به مراقبت دارد.
لباس هوشمند جوان‌سازی پوست؛ یک پوست دوم هوشمند که ماساژ، گرما، نور درمانی و فشار کنترل‌شده را در یک سیستم پوشیدنی ترکیب می‌کند.
لایه داخلی، با برجستگی‌های تخصصی، پوست را به‌آرامی تحریک می‌کند؛ گردش خون را فعال‌تر می‌سازد و آن را برای دریافت گرما، نور و ماساژ عمیق‌تر آماده می‌کند.
در لایه فعال، گرمای یکنواخت کربنی، نور قرمز و مادون‌قرمز نزدیک، و ویبره کنترل‌شده با هم کار می‌کنند؛ برای کمک به شفافیت پوست، حمایت از تولید کلاژن، کاهش ظاهر خطوط ریز و افزایش حس طراوت.
لایه پنوماتیک، با فشار هوشمند و موجی، ماساژ را عمیق‌تر می‌سازد و به کاهش خستگی عضلات، بهبود جریان لنفاوی و آماده‌سازی بدن برای حرکت کمک می‌کند.
هوش مصنوعی، پاسخ بدن را می‌خواند و شدت گرما، نور، ویبره و فشار را شخصی‌سازی می‌کند. نتیجه؟ پوستی فعال‌تر، بدنی آرام‌تر، و ذهنی آماده‌تر برای تمرکز.
مراقبت روزانه برای پوست. آرامش عمیق برای بدن. تمرکز بیشتر برای ذهن.»

« Skin Performance Intelligence System»
زیرنویس فارسی:
«فعال‌سازی هوشمند پوست از عمق»
چند جمله دیگر که در صورت نیاز می توانیم استفاده کنیم.
. لوکس و زیبایی‌محور:
Intelligent Skin Rejuvenation System
«سیستم هوشمند جوان‌سازی پوست»
۲. نوآورانه‌تر و خاص‌تر:
The First Wearable Skin-Training Technology
«اولین فناوری پوشیدنی برای تمرین پوست»
۳. علمی و High-Tech:
Multi-Layer Bio-Stimulation Technology
«فناوری چندلایه تحریک زیستی پوست»
۴. مناسب برای صحنه نفوذ نور و گرما به پوست:
Deep Skin Activation, Intelligently Controlled
«فعال‌سازی عمقی پوست، با کنترل هوشمند»
· Deep Tissue Intelligence Activation 
· Precision Bio-Stimulation 
· Controlled Cellular Activation 
اگر بخواهی سینمایی‌تر:
· Light That Trains Skin From Within
· Adaptive Intelligence for Skin & Body 
· Real-Time Body Intelligence 
· Your Skin, Continuously Optimized 
لوکس‌تر:
· A System That Learns Your Body

۵. مناسب برای تأکید هم‌زمان بر پوست و تمرکز:
Skin Activation. Body Calm. Mind Focus.
«پوست فعال، بدن آرام، ذهن متمرکز»
گزینه 1 (بهترین تعادل):
· Train Your Skin. Calm Your Body. Focus Your Mind. 
گزینه 2 (لوکس‌تر):
· Skin Trained. Body Restored. Mind Centered. 
گزینه 3 (خیلی برندینگ محور):
· Where Skin Training Meets Human Performance

۶. تبلیغاتی و احساسی‌تر:
A New Ritual for Skin, Body & Mind
«آیین تازه‌ای برای پوست، بدن و ذهن»
۷. بسیار کوتاه برای overlay سینمایی:
Smart Skin Awakening
«بیدارسازی هوشمند پوست»
بهترین چینش برای ویدیو به نظرم این است:
در نمای اول محصول:
The First Wearable Skin-Training Technology
«اولین فناوری پوشیدنی برای تمرین پوست»
  First-Ever Skin Training Wearable 
  The New Skin Training Standard 
  Where Skin Becomes Trainable
در نمای توضیح لایه‌ها:
Adaptive Skin Activation System
«فعال‌سازی هوشمند پوست از عمق»
Bio-Active Skin Training Layers
Layered Skin Intelligence
در نمای پایانی:
Skin Activation. Body Calm. Mind Focus.
«پوست فعال، بدن آرام، ذهن متمرکز»
  Deep Tissue Intelligence Activation 
  Precision Bio-Stimulation 
  Controlled Cellular Activation


