
Der Körper 

Von Kopf bis Fuß: Der Körper besteht aus vier Gliedmaßen und Organen. Die 
Gliedmaßen sind Arme und Beine. Oben ist der Kopf. Der Hals verbindet Kopf 
und Rumpf. Am Kopf finden wir die meisten Haare. Am Kopf sind mehrere 
Sinnesorgane: Augen, Ohren, Nase und Mund. Die Augenbrauen schützen die 
Augen. Im Mund sind die Zähne und die Zunge. Beide brauchen wir auch zum 
Sprechen. Unter dem Mund ist das Kinn. 

Der Kopf sitzt auf dem Hals. Weiter unten sind die Brust und der Bauch. Hier 
sind sehr viele Organe: der Magen, die Leber, die Nieren, das Herz und die 
Lungen und der Darm. Herz und Lunge sind vom Brustkorb und den Rippen 
geschützt. 

Andere Organe sind Gehirn, Blase oder Haut. Es gibt noch viele Organe mehr. 
Sie sind genauso wichtig. Der Körper besteht auch aus Knochen und Muskeln. 
Die Gliedmaßen bestehen auch aus vielen Teilen. Der Arm teilt sich in 
Schulter, Oberarm, Ellenbogen und Unterarm. An den Händen haben wir zehn 
Finger, fünf Finger pro Hand. Die Gelenke an den Beinen sind Knie und 
Knöchel. Am Fuß haben wir zehn Zehen. Die Muskeln halten die Knochen und 
die Organe zusammen. Sie sind genauso wichtig wie die Organe. Nur 
zusammen kann alles so toll funktionieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بدن

قرار ٍ پا ّستٌذ. تالا سر  از سر تا پا: تذى از چْار اًذام ٍ عضَ تطکیل ضذُ است. اًذام ّا دست

کٌین. در سر چٌذیي کٌذ. ها اکثرا هَّا را در سر پیذا هی. گردى سر ٍ تي را تِ ّن هتصل هیدارد

کٌٌذ. در ّا هحافظت هیّا، تیٌی ٍ دّاى. اترٍّا از چطنّا، گَشاًذام حسی ٍجَد دارد: چطن

 ارد. ها تِ ّردٍ ترای صحثت کردى ًیاز دارین. زیر دّاى چاًِ است. ّا ٍ زتاى قرار ددّاى دًذاى

ّا ایٌجا ّستٌذ: هعذُ، سر رٍی گردى قرار دارد. در پاییي سیٌِ ٍ ضکن ّستٌذ. تیطتر اًذام

ّا ا در قفسِ سیٌِ ّستٌذ ٍ تَسط دًذُّّا. قلة ٍ ضصّا( ٍ رٍدُّا )ریِّا، قلة ٍ ضصکثذ،کلیِ

 ضًَذ. هحافظت هی

ّای تسیار تیطتری ٍجَد دارًذ. آًْا ًیس ّوچٌیي ت ّستٌذ. اًذامّا هغس، هثاًِ یا پَسدیگر اًذام

ّای زیادی ّا ًیس از قسوتّا تطکیل ضذُ است. اًذامهْن ّستٌذ. تذى از استخَاى ٍ هاّیچِ

ّا دُ اًگطت دارین، ضَد. ها در دست. دست تِ کتف، تازٍ، آرًج ٍ ساعذ تقسین هیًذتطکیل ضذُ ا

پا )قَزک( ّستٌذ. ها دُ اًگطت پا دارین. رٍی پا، زاًَ ٍ هچّای صلت ترای ّر دست. هفطپٌج اًگ

ّا هْن اًذازُ اًذامدارًذ. آًْا ًیس ّوچٌیي تِهیّا را تاّن ًگِ ّا ٍ اًذامّا، استخَاىهاّیچِ

 تَاًٌذ خیلی خَب کار کٌٌذ. ّستٌذ. فقط ّوِ تاّن هی

 

 

 


